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РОМЕНСЬКА ЗАГАЛЬНООСВІТНЯ ШКОЛА І-ІІ СТУПЕНІВ №8

вул. Семирічки , 94, м. Ромни,  Сумська область, 42000,  тел.  0(5448) 7-80-36, 

 е-mail: shool8@ukr.net  ЄДРПОУ 23054174
	
	ЗАТВЕРДЖЕНО

наказ  від 02.01.2019р.    № 01-ОД.

	
	директора Роменської ЗОШ І-ІІ ст.8

	
	                                          І.ГОЛОВАЧ


ІНСТРУКЦІЯ № 1.9 
                    з  безпеки життєдіяльності  в кабінеті обслуговуючої праці 

1.Загальні положення

1.1.Інструкція з безпеки праці під час занять  в кабінеті обслуговуючої праці (далі – інструкція) поширюється на всіх учасників навчально–виховного процесу.
1.2.Інструкція розроблена на основі державного нормативного акту про охорону праці, затвердженого наказом Держнагляду охорони праці від 16.11.1998 р. №221 “Правила безпеки під час проведення занять у загальноосвітніх навчальних закладах”.

1.3.Відповідно до “Правил безпеки під час проведення навчально–виховного процесу під час проведення занять з обслуговуючої праці загальноосвітніх навчальних закладів” учні проходять інструктаж з безпеки праці та навчання, з правил надання першої (долікарської) допомоги при характерних ушкодженнях.
1.4. Усі учні зобовязані пройти медичний огляд
1.5.Учні, тимчасово звільнені від занять, забов’язані бути присутніми на уроках. При цьому допускається залучення їх учителем до підготовки занять. 

2. Правила техніки безпеки перед початком проведення занять
2.1. Без дозволу вчителя учням забороняється заходити і перебувати у кабінеті обслуговуючої праці.
2.2. Перед початком роботи учні зобов’язані одягнути  спецодяг.

2.3.До виконання кожного виду роботи учні допускаються тільки після проведення інструктажу з безпеки праці.
2.4.Забороняється користуватися несправним навчальним інвентарем та  обладнанням.
2.5.Учні забов’язані попередити вчителя:
· про наявність документів щодо звільнення після хвороби;
· про погане самопочуття;
· про несправність навчального  обладнання та інструментів;
3. Правила техніки безпеки під час проведення занять

       3.1. Учні зобов’язані уважно прослухати  інструкцію з техніки безпеки щодо проведення робіт
3.2.Без дозволу вчителя учням забороняється користуватися навчальним обладнанням та інструментами.
3.3. Не дозволяється приносити речі, які не потрібні на уроці або заважають його проведенню.
3.4.Учні забовязані берегти шкільне навчальне обладнання та інструменти, не псувати його, не смітити.
3.5.Під час виконання  практичних завдань учні забов’язані бути дисциплінованими, уважними, чітко виконувати вказівки вчителя.
3.6.Забороняється користуватися несправними навчальними приладами т та обладнанням.
3.7.Учні забовязані підтримувати чистоту та порядок у кабінеті
3.8. Учні забов,язані попередити учителя:
· про погане самопочуття;
· про несправність навчального  обладнання;
· про травмування під час уроку.
3.9. У разі отримання травми попередити учителя, надати медичну допомогу, якщо необхідно – викликати швидку медичну допомогу, а у випадку пожежі – викликати пожежну охорону.
4. Вимоги безпеки після закінчення занять
4.1. Після закінчення уроку учні зобов’язані прибрати робочі місця
4.2. Після занять ретельно вимити руки з милом. 

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1.У випадку виникнення пожежі або загорання необхідно:

· вивести учнів із приміщення;

· повідомити пожежну охорону;

· зачинити вікна і двері, щоб вогонь не поширювався в сусіднє приміщення;

· вимкнути електромережу;

· приступити до ліквідації осередку вогню, при цьому слід використовувати пісок, покривало, порошковий вогнегасник. Знеструмити електропроводку та гасити вогонь водою або будь–якими наявними вогнегасниками, загорання у витяжній шафі ліквідується вогнегасниками після вимкнення вентилятора.

6.Відповідальність за порушення вимог інструкції

Особи, винні за порушення вимог даної інструкції, несуть відповідальність згідно чинного законодавства України. 

Дана інструкція складена на трьох листах
Розробив учитель трудового навчання  ______           О.М.Жовновата
Узгоджено:
Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                           _________             Н.В. Поплавська

Голова профспілки                                    __________           Р.В Яцура
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ІНСТРУКЦІЯ №1.9.1
   з  безпеки життєдіяльності  
під час роботи голками та шпильками при шитті
1. Шити з наперстком.
2. Зберігати голку та шпильки у визначеному місці.
3. Забороняється шити іржавою голкою.
4. Приколюючи викройку до тканини, слід вістря шпильок спрямувати в бік від себе.
Дана інструкція складена на одному листку
Розробив учитель трудового навчання                           О.М.Жовновата
Узгоджено:

Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                   _________                   Н.В. Поплавська

Голова профспілки                           __________                 Р.В Яцура
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ІНСТРУКЦІЯ №1.9.2
   з  безпеки життєдіяльності  
під час вишивання
1. При необхідності працювати з наперстком.

2. Забороняється підносити голку та ножиці до очей.

3. Ножиці слід класти зімкнутими лезами, направленими від себе.

4. Забороняється залишати голку без нитки.

5. Забороняється вколювати голку в робочий одяг.

6. Забороняється під час вишивання використовувати пупі, іржаві голки.

Дана інструкція складена на одному листку
Розробив учитель трудового навчання                           О.М.Жовновата
Узгоджено:

Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                   _________                   Н.В. Поплавська

Голова профспілки                           __________                 Р.В Яцура
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ІНСТРУКЦІЯ № 1.9.3
   з  безпеки життєдіяльності  
під час роботи ножицями
1. Зберігати ножиці у визначеному місці, а під час роботи класти праворуч.

2. Під час розкроювання притримувати тканину пальцями лівої руки, тримаючи їх на безпечній відстані від вузького леза ножиць, що містяться під тканиною.

Дана інструкція складена на одному листку
Розробив учитель трудового навчання                           О.М.Жовновата
Узгоджено:

Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                   _________                   Н.В. Поплавська

Голова профспілки                           __________                 Р.В Яцура
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ІНСТРУКЦІЯ № 1.9.4.
   з  безпеки життєдіяльності  
під час роботи на швейній машині
1. Електричні машини повинні бути заземлені.
2. Не допускати на машині наявності сторонніх речей.
3. Не нахилятися близько до рухомих та обертових частин машини.

4. Не тягти тканину і не підштовхувати її під лапку у процесі шиття.

5. Стежити за правильним положенням рук.

6. Перевірити чи немає у виробі шпильок або голок.

7. Виконувати підготовчі роботи, знявши ноги з педалі.

8. Не доторкатися до паса рукою під час роботи машини.

9. Волосся сховати під косинку, рукави одягу застібнути.

Дана інструкція складена на одному листку
Розробив учитель трудового навчання                           О.М.Жовновата
Узгоджено:

Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                   _________                   Н.В. Поплавська

Голова профспілки                           __________                 Р.В Яцура
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ІНСТРУКЦІЯ № 1.9.5

   з  безпеки життєдіяльності  
під час роботи з праскою

1. Вмикати і вимикати праску слід сухими руками.

2. Не залишати праску увімкненою без нагляду.

3. Ставити праску на спеціальну підставку.

4. Стежити за тим, щоб шнур не доторкався до робочої частини праски.
5. Під час прасування стояти на спеціальному килимку.

6. Забороняється встановлювати  електричні розетки і працювати біля водопровідних, газопровідних і каналізаційних стояків.

7. праску слід вмикати за вилку.

8. Стежити за нормальною роботою праски. Про всі несправності повідомляти вчителя.

Дана інструкція складена на одному листку
Розробив учитель трудового навчання                           О.М.Жовновата
Узгоджено:

Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                   _________                   Н.В. Поплавська

Голова профспілки                           __________                 Р.В Яцура
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ІНСТРУКЦІЯ №1.9.6
   з  безпеки життєдіяльності  
під час в’язання гачком та спицями

1. Сидіти потрібно прямо, прихилившись до спинки крісла.

2. під час роботи світло повинно падати на роботу з лівого боку.

3. Лікті потрібно опустити і злегка притиснути до тулуба.

4. Для того, щоб очі менше втомлювались, на коліна покласти білу серветку або одягнути білий фартух.

5. Клубок ниток повинен знаходитись з лівого боку в кульку або в коробці.
6. Гачок з в’язанням примати на відстані 30- 40 см від очей.

7. Спиці зберігати з закритими гострими кінцями.

8. Гачок чи спиці не залишати без нагляду.

Дана інструкція складена на одному листку
Розробив учитель трудового навчання                           О.М.Жовновата
Узгоджено:

Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                   _________                   Н.В. Поплавська

Голова профспілки                           __________                 Р.В Яцура

Голова профспілки                          _____________               Р.В.Яцура
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ІНСТРУКЦІЯ № 1.9.7.
   з  безпеки життєдіяльності  
під час користування електричною плитою

1. Перед ввімкненням перевірити справність шнура живлення. Якщо електрична плита переносна, то її необхідно встановити на вогнетривку підставку.
2. При включенні плити штепсельна вилка повинна щільно входити у гніздо штепсельної розетки.

3. Відключати плиту від електромережі, тримаючи шнур тільки за штепсельну вилку.

4. Для приготування страви на електроплитах необхідно користуватися тільки емальованим посудом.

Дана інструкція складена на одному листку
Розробив учитель трудового навчання                           О.М.Жовновата
Узгоджено:

Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                   _________                   Н.В. Поплавська

Голова профспілки                           __________                 Р.В Яцура
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 ІНСТРУКЦІЯ № 1.9.8
   з  безпеки життєдіяльності  
під час роботи з рідинами

1.Стежити, щоб при закипанні вміст посудини не виливався через край.
2. Кришку гарячого посуду слід брати прихоплювачем, відкриваючи каструлю від себе.

3. Сковорідку слід ставити на плиту і знімати  з неї за ручку або сковороднем з дерев’яною ручкою.
Дана інструкція складена на одному листку
Розробив учитель трудового навчання                           О.М.Жовновата
Узгоджено:

Відповідальний за 

безпеку життєдіяльності                   _________                   Н.В. Поплавська

Голова профспілки                           __________                 Р.В Яцура
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