Byumenb- no2oned

Ctuurok OneHa OnekcaHgpiBHa

OcHoeHuUMU HanpsiMmamu OQistibHOCMIi e Humerisi-rio2oneda € po6oTa,
cnpsMoBaHa Ha nofonaHHs | NPodiNakTuUKy possagis MOBIEHHS Y AiTeun,
HaBYaHHA Ta BUXOBAHHSA AiTEN 3 MOBIEHHEBUMMW NOPYLLUEHHAMM.

SAK IMMOKPAIIIUTY MOBJEHHEBI HABUYKMU JIITEMN?

1. laBanTe AUTUHI Yac Ha BignoBiab

BinbwicTb 3 Hac 3a3BMYyan He MOXYTb JOYEKATUCL TOFO MOMEHTY, KONMKU CMiBPO3MOBHUK
3aKiHYNTb PEeYEHHS, | NnepepuBac NMOro MOBMEHHS CBOIMU BIaCHUMMW BUCIOBITIOBAHHAMMN.
BaTtbkam, y CBOK 4Yepry, BaXnuBoO fgaBaTv OUTUHI Yac nogymatu, To6To Tpeba vekaTtn
5-10 cekyHa, OOKM BOHa He 36epeTbca 3 gymMkamu, wWobu cdopmyrnoBatM CBOH
BignoBiab. Llen yac gonomoxe AnTuHi obmipkyBaTu BCe Te, WO BOHA xo4ye ckasaTu. [lo
TOrO X Takui Nigxia Moxe nonepeauTy abo NonerwnTn 3aikaHHA B AEeSKUX OiTEN.

2. He BMNnpaBnanTe AUTUHY HaaMipHO

Axkwo Bn BumaraeTe, Wob Bawa AMTUHA BUMOBMSNA 3BYK NpaBuUiibHO, 0COBNNBO SAKLLO
LUen 3ByK BOHa 3MOXe BMMOBMATM TifbKM KONW CTaHe cTaple, 6yab nacka, He pobiTb
uboro! [llepectapatucs 3 BUNPaBiEHHAMW — O3HA4Yae  3alIKOAUTU HaBUYKaM

KOMYHiKaLlii BaLlOl AUTUHW.



3a0aHHA aGuumean-aozoneda HA

A020NEOUHHOMY NYHKMAI:
1. Busieaennna dimeii 3 mosHuUMU eadamu.
2, /liazHocmMuka M0OB8AeHHEBUX NOPYUICHD.
3. Kopexuin nopyweHb YcHo20 i NUCEMHO20
MOBACHHAL.
4. IIpogpirnakmuxa 6i10XuU1eHb MOBHO20
po3sumxy.
5. IIponazanda ao2onedurHux 3aHaAmMb cepeo
nedazozie ma 6amovkxis.

6. Y ceolit JdisabHOCmi .1020ned Kepyembves
3akonamu Yxpainu: , IIpo 3azanbHy cepeoHiIo
oceimy”, ,, IloaoxceHHaIM npo n1o020neduuMi
nyHxmu cucmemu oceimu” 6i0 13.05.1993 N°135
ma 3ade3neuye BUKOHAHHA pexomeHIauill
Kuiacbkoi 00.1aCHOT NCUX0.1020-MEOUKO-
nedazo2ivHOl KOMHcYyavmauil

@S0

% II]o Mmu pooumo Ha ao02oneduHUX
3aHammasax?



e Po3zsusaemo apmuxkyarsauiitny ma opioHy
MOMOpPUKU.

e DopMmYyemo npasuaibHy 36YKOBUMO8Y,
3aKPINAIOEMO 11 Yy CKOPOMOBKAX, sipwiax,
38'A3HOMY MOB1EHML.

Po3eusaemo cayxosy ysazy,
nam'samov, goHemamuuHuil cayx, 36YyKosuil
aHai3 ma cuHmes.

«ITON0BHI0EMO CAOBHUK, BUUMOCA NPABUABLHO
2pamamuuHo ma 36'a3Ho ogopmarosamu
8UC1068.1106AHHAL.

*Po3dusaemo pi3Hi 6u0uU MUCACHHA.

*Po3susaemo 30po8y ysazy, nam'amo.

*Po3susaemo ma Kkopu2yemo 30poa6o - npocmoposai
opieHmauii.

e Kopuzyemo pi3Hi eudu ducaexciit (nopyuweHHs
HABUUOK YUMAaHHA) ma Juczpadhiu (nopyuwieHHs
HABUYOK NnucbMa)

ry




APTUKYNAUINHA MTMHACTUKA - BAXITMBUMA KPOK HA LWINAXY
0O TIPABUNbHOIO MOBJEHHS

LLIAHOBHI BATbKA!

BaraTo fgiten B curny CBOro BiKy Lie He 3HaKTb, HACKIfbKM BaXXNUBO AN
HUX HaBYMTUCA NPaBUIbHO FOBOPUTU, ane Bu NOBMHHI PO3ymiTW, WO HaBIiTb
HaMeHLUle MopyLLUEHHS 3BYKOBMMOBW MOXe HEeratMBHO BMMWHYTU HA NnoAanbLumm
PO3BUTOK ANTUHMW.

OpgHieto 3 NpUYMH  MOpPYLUEHHS 3BYKOBUMOBM y [AiTed Moxe OyTu
HeJoCTaTHA PyXMMBICTb OpraHiB MOBMEHHs: fA3uka, ryb, wenen Ta M'AKOro
nigHe6iHHA. TMopylweHHA pyxnNMBOCTI LUUX OpraHis (ManopyxnuBiCTb) TArHe 3a
cobOl0 HeuiTKy, ryrHaBy (3 HOCOBWM BIATIHKOM), LUenensiBy, 3Ma3aHy BUMOBY
Pi3HMX 3BYKIB.

TakuMm 4MHOM, BaxnvMBe Micue Ha LWsgXy pPO3BUTKY MpPaBUIbLHOIO
MOBJIEHHSA NMOBUHHA 3aMMaTKn, Tak 3BaHa, apTUKynsuiHa riMHacTuyKa.

lNam’'smka 6ambkam w000 npoeedeHHs 1020Medu4YHUX 3aHsImMb edoma:
3aHATTA NOBUHHI BYTU perynsapHMMK, MaTu 3auikaBrloluYUK, HISIK He
NPUMYCOBUI XapaKTep, He NepeTBOpPBaTUCA Ha 40AATKOBI HaBYarbHi rOANHWN.
3aHATTA MOXYTb MPOBOAUTMCD Nid Yac NPOrynsiHOK, Nogopoxen. Ane Aesiki
BMAM 3aHATb NOTPebytoTb 060B'A3KOBOT CNOKINHOT 06CTaHOBKN.

He MoXHa roBopuTn ANTUHI, WO BOHA pobuTb BNpaBy HenpaBuibHO. BoHa
pobutb i B Mexax BRnacHMX MOXNIMBOCTEW. Tpeba nokasatv AUTUHI i
AOCArHEHHS, nNindagbopnTu.

3aHATTA He NOBUHHI BYyTW AyXe AOBIMMW, He BUKNIMKaATKM BTOMY. baaHo
NOBIOMIATU OUTWHI, SIKi 3aBAaHHS BoOHa byae BUKOHYBaTW 3aBTpa.

HeobxigHO niaTpymyBatn 6GaxaHHA AATUHW 3alMaTtucs, CcxBanioBaTu
ycnixu, BYNTU JonaTn TPYLHOLL.

Yu 3Haeme s8u w0 make apmukynsiyiuHa 2iMHacmuka?
NMHacTMKa Ons pyk i Hir — cnpaBa 3HanoMa i 3BUYHa. 3pO3yMmino, Lo mMu
TPEHyeMO M'A3n  aOns  Toro, wob6 BOHM CTanu CUMbHUMU, PYXITUBUMM.
ApTUKynAuinHa riMHacTMKa — uUe riMHacTuka Ans A3uka Ta iHWUX opraHiB



MOBJIEHHS. HaBilwo X TpeHyBaTu SA3MK, BiH i Tak «b6e3 KicTok»? BusBnaertbcs,
S3MK — L€ FOfIOBHUIN M'SI3 OpraHiB MOBMEHHS. | ansa Hboro, aK i ans 6yab-aKkoro
M'si3a, riMHacTUKa NpoCTo HeobxigHa. A3uk noBuHeH OyTn [obpe pO3BUHEHUN,
LLO6 BMKOHYBATW TOHKI i LinlecnpsiMOBaHi pyxu, SKi Ha3aMBalTbCS 3BYKOBMMOBOHO.
Heponikn BUMMOBM TpuMMalOTb Yy Hanpysi €MOUiNHO-NCUXIYHUA CTaH OUTUHWN,
3aBaxaloTb 11 po3BMBaATUCS i CninkyBaTuca 3 ogHoniTkamu. LWo6 usa npobnema
HEe BWHWKNA Yy [OUTMHM B ManbyTHbOMYy, HeobXxigHO noyaTn 3armaTucs
apTUKYNALINHOK FMHACTUKOK SIK MOXHa paHiwe. [itaMm OBOX, TPbOX, YOTUPbOX
POKIB apTUKynAuiHa riMHACTMKa LOMOMOXE CKOpille «MNoCTaBUTU» MNpaBUIIbHY
3gykoBumoBy. [itm n'aty, wWwecTtn, CemMnm pPoKiB 3MOXYTb 3a [JOMNOMOrow
apTUKYNAUINHOT TIMHAcTUKM MOAoNaTu BXe HasiBHI NOPYLUEHHS 3BYKOBMMOBW.
BUKOHYOUM apTUKyNALINHY riMHACTUKY crnif 4OTPUMYBaTUCh NMEBHUX NpaBus.

lNpaesuna npoeedeHHsT apMUKYNAUilHOI 2iMHacmukKu:

ApTUKYNAUIMHY FIMHAcTUKy HeobXiHO BMKOHyBaTW CMOAYM, OCKINbKM B
TakoMy MOJSIOXKEHHI Y [OWUTMHM CNMHA nNpsiMa, He HanpyxeHa, PyKuU i Horu
3HaxoOATbCA B CMOKINHOMY MONOXEHHI.

CnoyaTKky BnpaBuW BWKOHYKOTbCHA MOBINbHO, NMepea A3epkanom, TOMy LWO
ANTUHI HEOBXiQHO MaTu 30pPOBUIN KOHTPOMb. [licna Toro, Sk ANTUHA TpPILIEYKK
3BUKHE, A3epKano MoxHa npubpaTu.

KopucHo 3agaBatu HaBigHi nuTaHHA. Hanpuknag: «Wo pobnats ryou? [e
3HaxoanTbCA A3MYOK (Bropi Yn BHU3Y)? LLlo pobutb A3M40K?»

[MocTynoBo Temn BNpaB apTUKYNAUIMHOT MMHACTUKN MOXHA MPUCKOPUTN i
BMKOHYyBaTK nig paxyHok. [pu ubomy HeobxigHO crigkyesaTtn, LWwo6 Bnpaswu
BMKOHYBaIINCb YiTKO i NS1aBHO.

Hainkpalle 3aHATTS NpoBOAMTU ABa pasn Ha AeHb (BpaHui i BBeYvepi) Ha
NpOTA3i 5-7 XBUMNWUH, B 3aNeXHOCTI Big NOCUAKYOCTI AUTUHM.

[MpoBoasun 3aHATTS 3 AiTbMu 3-4 pokiB, crigkynte 3a TvM, WOO BOHM
3acBOINM OCHOBHI pyxu. [1o giten 4-5pokiB BUMOrM NiABULLYIOTBCHA: PYXU NMOBUHHI
OYTU YiTKUMU | NOBINbHUMYK 6e3 TPEMTIHHSA. B 6-7 poKiB OiTV BUKOHYIOTH BNpaBu B
LUBXOKOMY TeMMi | MOXYTb YTPUMYBaTU NOMOXEHHS SA3UKa Aeskun Yac 6e3 3MiH.



[Topaau noroneaa

MoBneHHeBa ¢yHKUIA € OAHIE 3 HaMBaXUBILIUX
NCUXiYyHMX PyHKUiIN noauHU. [Jo WwecTu pokiB B AUTUHU Mae
oytu chopmMmoBaHa MOBNEHHEBA FOTOBHICTbL A0 HaBYaHHA B
LUKONI:

- ManK NOBUHEH YMITU NPaBUSIbHO i 4YiTKO MPOMOBAATU
cnoBa i BCi 3BYKM pigHOI MOBU, FOBOPUTU AOCUTb FNONIOCHO B
nomipHoOMy Temni;

- AUTMHA NOBUHHA OBOJIOAITU 3BYKOBMM aHani3om crnoBa Ta
YiTKO BM3Ha4yaTM Micue 3agaHoro 3ByKa B CHoOBi;

- ManwK NOBMHEH NpaBUNIbHO OyAyBaTU pe4vYeHHA Pi3HOI
KOHCTPYKUil, y3roaxyBaTu crnoBa B poai, uucni i BigMiHKy;

- AUTUHA NMOBMHHA NOriYHO, NOCNIAOBHO, BUpPA3HO, AOCUTbL
NOBHO | TOYHO nepepaBatM 3MICT 3HAMOMUX Ka3OK,
onoBigaHb, CaMOCTIMHO CKflapgaTyu po3noBiAi 3a CHOXEeTHUMU
MaritoHKaMm1, AOTPUMYHUYUCL MOCNIAOBHOCTI noAin i
poO3yMmiTHn NPUYNHHO-HacniaKoBI 3B’SI3KM;

- CNNTOBHMK AUTUMHU HanepeaodHi LWKONMW NOBMHEH cKnagaTtu
He MeHwe 2000 cniB, NpM4oMy B HbLOMY MaKTb OyTU
NPUCYTHIMM BCi OCHOBHIi 4aCTMHU MOBWU: iIMEHHMUKM,
NMPUKMETHUKWN, aiecnonBa, YUCNIBHUKMWU, 3aMMEeHHUKMU,
NPUUMEHHUKWU, YaCTKMW, BUTYKMW.

Lle HauWronoBHiwle Ha WO cnig 3BepHyTu yBary. | Ayxe
BaXX/IMBO HaBYMTU MariloKa npaBuiibHO rOBOpPUTU, Tepnnsaye
AomMaraTtucs Bi HbOro npaBuUibHOI BUMOBM.



Izpoei enpasu 012 po3sumxy
JuUxXaHHa Mma 2010¢yY

['ostoc JTIOAUHY YTBOPIOETHCA IIiJT Yac BUAMNXY. Jlopocsia Jiro/inHa
3a OJIMH BHAUX 3JIaTHA IIPOMOBUTH ¢pasy, sAKa CKIAJTAETHCA 3 10-
15 ciiB. JluTuHA, 3BICHO, I1le HEe BMi€ Oy/yBaTH JJOBT1 peUeHHs 1 He
BOJIOJII€ TAKMM PO3BUHEHHUM JMXaHHAM. /J[OpOCIIMM CJIiJT HaBYaTH
MaJTI0Ka IIPaBUJIBHO KOPHUCTYBATHCh JUXAHHSIM IIij] YaC PO3MOBH.
Y npoMmy JIoNOMOKYTh HECKJIQJ[HI AUXaIbHI BIIPAaBU HAa PO3BUTOK
(iziosoriuHoro (3BUUalHOI0) 1 MOBJIEHHEBOTO (ITi/] Yac pO3MOBU)
JIXaHHA.

11! ITi0 uac suxkoHanHa duxaavHux eénpae mpeba cmedxcumu,
wob dumuna duxanaa diagppazmanvHo (pobasuu 8dux, sunuHana
Jgcusim 1 He nidHImMaaa naevell, Kpim eunadkis, KoAuU UbO20
suMa2arms npasuada 2pu, 1 npu uduxosl 8MmMsa2yeanda xHusim).
IIposodumu makxi i2pu pexkomeHOYemvCsi He OlLible Mmpbox
XBUAUH 13 NePenoHUHKOM.

1. I'pa «®yT601»

JIUTMHA CUJIOI0 BUJIMXYBAHOT'O TOBITPA II€PEKOUYE IO CTOJIY
BAaTHY KYJIbKY, OJIiBellb. MOKHA TPOXU YCKJIQJIHUTU ITI0 BIIPaBY:
3po0iTh HA CTOJII 3 TPHOX OJIBIIIB «BOPOTa» 1 3aIPOIIOHYHTE
MAaJIIOKOBl1 JIyTW Ha BaTHY KYJIbKy, IpPoOylodd 3ar’Hata il y Iii
«BOPOTa».

2, I'pa «Birepenp»

3AyBaHHsA 3  JIOJIOHI TOHKOro  TIamepy, Hapi3aHOTo
ApiIOHEHPKUMH IIIMATOYKAMH, a00 IEJIOCTKIB KBITiB, 3a/lyBaHHS
Ha BiJcTaHI BOTHMKA CBIYKM. [IUTHHA TakoXK MOKe AyTH Ha
BIINBLIY KyJ/Ib0aby ITiji 4ac MpOTYJIAHKH. 3AYTH yCi MyNIUHKUA 3
Ky/1b0a0u1 Tpeba 3a 3-4 pasm.

3. I'pa «BeceJri Oyab0ankm»
Jly>ke 11ikaBuM Oyjie HagyBaHHA OysIb0AIllOK Ha ITOBEPXHI BOAU
(muTHHA Iye HA BOAY 3 TaKOKI CHJIOIO, 00 HA IIOBEPXHI BOAU



yTBOpWINCs Oysib0amiku). KOpucHUM TaKOX € irpu 3 BUIyBaHHSIM
MIJIBHUX Oyabbarok. Iliy yac Takux irop JAUTHHA IMPHUBYAETHCS
IIOCTYIIOBO 1 pPIBHOMIPHO BUUXYyBAaTU MOBITPS 3 JIETEHIB.

4. I'pa «Pi3HOKOJIBOPOBi KyJIbKH»

HanyBaHHA KyJbOK, AUTSYUX T'YMOBHUX Irpaliok: uepe3 HicC
AUTUHA HAaOUpa€e MOBITPA 1 MOBLIBHO BUAUXYE MOTO Uepe3 POT B
OTBIp IrpamKu.

5. I'pa «KamiTan»

IlyckaHHA mamepoBoro kopabsuka y mwucii abo y BaHHI 3
Bojiofo. CrioyaTky AUTHHA JIy€ Ha KOpPabOJUK He IIOCHIIIauH,
CKJIABIIM TyOu, AK 11 3ByKa «(>» (Pp-d-P...) i BiH pyxaerncs
IUIaBHO. A TIOTIM HIOM HasiTaE MOPUBUYACTUU BITED — HeXau
TUTHUHA CIIPoOye AYTHU CKJIABIIU TYOH, AK JIJIA 3ByKa «I» (I-TI-11),
YU BUTATHYTH iX TPyOOUKOIO, ajie He HaAyBalOUH IIMiK — KOpaOJIUK
DYXaTUCs MIBU/IIIIE 1 IIBU/ILIE.

6. I'pa «Ha rougaJaii»

Jlopocauli BJIAIITOBYE «TOMAAJIKY» :HA TOPU3OHTAJIbHIN HUTII
MIPUKPIIJIIOE PI3HOKOJILOPOBI HarepoBi (pirypku Jsaabok. J[uTuHi
IIOTPIOHO CUJIOI0 BUAUXYBAHOTO MOBITPSI PO3TON/IyBATH IX.

7. I'pa «/Iyna»

Jlopocauii TO TUXO0, TO TOJIOCHO BUMOBJISIE 3BYKU: «a» «O» «y».
JluTuHa JIYHOIO BIITBOPIOE KOKEH IMOYYTHUU 3BYK 13 BIIOBIIHOIO
1HTOHAITIEI0 Ta BHCOTOIO 3ByKa. MoXKHA rpaTH, BUKOPHCTOBYIOUHN
CIIOJIyY€eHHs: ay, ya, yao, 0a, yo.



Y crnpuiiMaHHi MOBU BeJIUKY POJib Bijiirpae ciyx. Ciyx MoXKe
OyTu 610JIOTIYHUIN | MOBJIEHHEBU. 3a
JIOTIOMOTOI0 010JIOTIYHOTO C/IyXy JIIOJINHA PO3PI3HIOE HEMOBHI,
a00 HABKOJIUIIIHI 3BYKHU (CBHUCT BITPY, CIIIB IITaXiB, T0OJIOCH 3BipiB,
CUTHaJI aBTOMOOLIS 1 T.I1.), MOKe BUBHAUUTH JXKEPETO 3BYKY,
HAlpAM 3BY4YaHHsS, BiJiIajIEeHICTh 3BYKY, KIJIbKICTh 3BYKIB.
3aBAsAKU MOBJIEHHEBOMY CJIYXy JIIOJIHHA PO3PI3HAE TOJIOCU
OTOUYIOUUX 11 JIIOJIel, PO3yMi€ 3MICT TOTO,IIPO IO TOBOPSTD,
nudepeHIiitoe  3BYyKH  pigHOI  MOBU. MOBJIEHHEBUMMU CITyX
BIJINBAE Ha AKICTh OBOJIOAIHHS JUTUHOIO ITHCEMHOIO MOBOIO.

OTxe, SAKIIO BXKe 3-4-piuHy AUTHHY HABUUTH HOPABUJILHO
CIIpUMMAaTH Ha CJIyX Pi3HI 3BYKHU, PO3YMITH IX, Jlajsli BOHA JIETKO
OBOJIOJIIE IJIAaBHUM 1 KpAacUBUM MOBJIEHHAM, HaBUUTHCA
IrPaMOTHO YHMTATH, IHCATH 1 BUKOHYBAaTH 3aBJaHHSA Ha aHaJi3
3BYKOBOTO CKJIafy cjioBa. [IpomoHyto irpoBi BpaBu JJis PO3BUTKY
CJIyXy BaIllOrO MaJIioKa.

'Y nepwux n’amu iepax JumuHa nNOBUHHA BU3HAYUMU
Oxcepeno 368yky (nHazsamu, wo 38yuano). Ilepw HidxC
guKoHy8amu ul énpasu, o3Hailomme OuMuHy 3 npedmemamu,
wo ymeoproroms 38yk (iepawuxu,3anizo, ckao, depeso, nanip ma
iH.). Himxo noscHwoiime oumuHi KoxcHe 3a80aHHA 1 YMOB8U 11020
gukoHaHHA. IIJopa3y nepexkoHnylimecs, Wo OUMUHA NPABUALHO
3po3ymina 3a80aHHsI.

1. I'pa «II1o 3Byua/10?»

Jlopociuii  f1o0Wpae TPU-UOTHUPH IrpalliKh, SAKI MOXYTh
BHU/IaBaTH pi3Hi 3ByKH(OapabaH,bpsA3Kasiblle, 13BIHOYOK, CBUCTOK
TOIIIO), 3HAHOMUTD AUTHUHY 3 X Ha3BaMH 1 3BydaHHsIM. [Iicsist Toro
K JUTUHA Ile 3aCBOLJIa, MOXKHA II0YaTH Tpy. JuTHHA 3amIoNye
oui. 3By4uTh OJiHA 3 irpamiok. /J[uTHHa Ma€ BIII3HATU 1 Ha3BaTU
irpariky, 1o 3By4JaJia.

2, I'pa «Bi3Hay 3a 3ByKOM»



Ha crosi jiexxaTh IpeaMeTH 31 CKJIa, JiepeBa, 3ajisda, Iarepy
Ttomo. JlutuHa 3armttomrye odui. Jlopociumii Gepe 10 uep3si
IIPEAMETH 1 CTBOPIOE HUMU Pi3HI 3BYKHU: OpsKUUTH KJIOUYAMHU,
ropTa€ KHUXKKY, CTyKa€ OJIIBIEM, IIAPYAUTh Ta3€eTol0, IepPEeINBae
BOJly 13 YamIKyd B 4YaIllKy. /[UTWHA NMOBUHHA Ha3BaTU MpeJIMET,
sKUM OyB CTBOPEHUH 3BYK.

3. I'pa «Marasun»

Ha crosi cTosITh KUIbKA OJHAKOBHUX KOPOOOUOK 13 PI3HUMH
npeaMeramMu BecepenuHi. Ilokymens (nmutmHA) 3anutye: «Ilo € 8
maza3uni?). Ilpoaasens (opocinii) BiITIOBIIa€, M0 B Mara3uHi €
KBaCoJIsl, Tpeuka, OOPOIITHO, IBAXH, I'yA3UKU. IIoKyIenb Ha3uBae
OTPiOHUM oMy ToBap, 6epe 1Mo yep3i KOpoOOUKO, TPYCUTh HUMU
1 3HAXOUTh TOBAP 3a 3By4aHHsAM. [IpogaBernp Ha CIyX IepeBipseE,
YU He MTOMUJIUBCS MOKYIIElb — 3HAKIIIOB 3a 3By4aHHSAM TOH TOBap
yu Hi. Jlopocauii i IMTUHA MOKYTh MiHATHCS POJISIMU.

4. I'pa «3ycrpivaii rocreimn»

Jlsis1 Tpu OepyTh TPU Irpalliky, HAIPUKIIAJ 3aMUuKa, MUIIKY i
MAaBIIOUKY, 1 Z00UpaiOTh TPHU Irpamiku, sKi MOXKYTb 3BydaTU
(A3BIHOYOK, CBUCTOK, Opsi3kasiblie). Jlopoc/iiii OroyIoNIye JUTHHI,
1110 710 Hel 3apa3 npuiayTh rocti. [lonepemkae, o 3alyuK Ipuijge
13 Ops3KajblleM, MHIIKAa — 31 CBHCTKOM, MaBIIOYKa — i3
A3BIHOUKOM. JlUTUHA BIJIBEPTAETHCA, JIOPOCAHU  CTBOPIOE
irparkamMu 3ByKd. MaJiiok 3a 3ByKOM BiATajlye, AKUU TiCTb ifie.

5. I'pa «/Ile 3Byuasio?»

JluTuHA cilae y HeHTpl KIMHATH Ha CTUIElb 1 3aIUIIONIY€E Oui.
Jlopocuii o 4ep3i Oepe MpeaMeTH, sIKIi MOXKYTh 3BydaTd, 1 3
pi3HUX OOKIB BiJ] IMTUHHU YTBOPIOE HUMM 3BYKU. /[[UTHHA Ha CIIyX
IIOBMHHA BU3HAUUTHU, IKUU IIPEJIMET 3ByUYaB, 1 pyKOIO MOKa3aTH, 3
sIKOTO 00Ky 0YyJ10 UyTHO 3BYK.

6. I'pa «Tuxo — rygyso»
Jnss miel rpum motpibeH OyOoH abo IHIMUNA My3UYHHU
IHCTPYMEHT, SKUM MO’KHA YTBOPIOBATH T'yUHI 1 TUX1 3BYKU (SAKIIIO



HEMa€E HI TOTOo, Hi IHIIOTO, BUKOPHCTAWUTE SAKYCh Irpaliky).
OOOB’ABKOBO CTEXKTe 3a THM, IMOO 3a XOAOM TpPH MAJIIOK
BHKOHYBAaB came IOTPiOHI pyXH.
BapianTt 1: /[opociuii ctykae y 6y0OOH THXO, MOTIM TOJIOCHO 1
ZIy2Ke TOJIOCHO. BizimoBiziHO /10 3BydaHHs OyOHA AUTHHA BUKOHYE
TakKl pyxu: I TUXUU 3BYK i/le Ha HOCOUKAX, il TyYHHUU — IIPOCTO
nne, i TIyKe TYUHUUN - OIKUTD.
Bapiant 2: /[uTuHi 1aloTh Yy pykKu ABa mpamnopiii. /lopociauii
TOJIOCHO CTyKa€ y OyOOH, AWUTHHA IIiJliiMae mpamopIii Bropy u
Maxa€ HUMH. ByOOH 3By4YUTh TUXIiIIIE, JUTHHA OITyCKAa€E MPAIIOPITi.

7. 'pa «3Hanuau irpamky»

CrouaTKy JIOpOCINU TOKa3ye AUTHHI Irpariky, Ky BiH Oyze
xoBatu. Kosm pamTuHa BHMZE 3 KIMHaATH, XoBae 1. JluTuHa
3aXOJINTh V KIMHATy — JIOPOCJHU THXO IIecKae y moJioHi. Kou
AUTHHA HaAOJMIMKAEThCSI A0 TOTO Miclis, Jie 3axOoBaHa Irpalika,
JIOPOCJINM ILJIeCKAE CUJIbHIIIE, KOJIU BIAJAIAETHCA — ILJIECKATH
Maike TmpunuHse. IlaeckaHHA y [JOJIOHI MOMKHA 3aMIiHUTHU
TYYHOIO 1 TUXOI0 MY3UKOIO.

8. I'pa «IlizKMypKu»
JluTuHi 3aB’s13y10Th 04i. Jlopociuii 6epe /I3BIHOYOK 1 XOAUTD MO
KIMHAaTI, J3BOHAYM HUM. JIUTMHA HaMaraeTbcsa CHIAMATH

JIOPOCJIOTO.

9. I'pa «BiaTBOpu pyUTM»
Jlopocauli MaJIMYKOI0 UM OJIIBIIEM BIITBOPIOE IIPOCTI PUTMHU:
Ta-Ta, Ta-Ta, Ta-Ta-Ta, Ta-Ta-Ta, Ta-Ta-Ta. [[UTUHA TOBTOPIOE 1X.

10. I'pa «Bu3Ha4 KiJIBKiCTh 3ByUYaHb»

Jlopociinii CTBOPIOE MAJMYKOI0 YU OJIIBIIEM PI3HY KIUJIBKICTh
yAapiB mo crosy. JluTuHa paxye 1 Ha3uBa€ KUIbKicTh. IToTiM cama
BIATBOPIOE TaKy caMy KLJIbKICTb 3By4aHb.



11. I'pa «XT0 JIeTurh (0i:KUTH, iZie, cTpudae)?»

Jlopociuii mosicHIoe auTHHI: «f OyAy KasaTum IIPaBHUJIBHO i
HEIPaBUJIbHO. fIKINO S Ka3aTMMy IPaBUJIBHO, TH ILIECKAEI Y
JIOJIOHI, SIKIIIO Hi — B JIOJIOHI IJIECKaTH HeMOXkHa. Hampuknan, s
KaXKy: ITax JIETUTb, JITaK JIETUTh, METEJUK JIETUTh — IIe
IIPaBWJIbHO, 1 TU TMJIECKAEN y JIOJIOHI. A AKIO s KaxKy: KiIlIKa
JIETUTh — IIe He MPaBUJIbHO, Y IIbOMY Pasi IJIECKaTH y JIOJIOHI He
MOKHA».

11! IIpomosasiime ¢gpasu nosiibHO, pobAsuUU NICAA KON CHOL
naysu,wob Hadamu OJumuMi MoOMCAuBiCcCMb  nodymamiu,
NpaswabHO U Hi cniggidHeceHo npedmem 13 11020 Ji€ro.



Bnaue po3sumky OpioHOT MOMOPUKU HA
dopmyeaHHa MOBAeHHA dimell OOWKIAbHOZ20 81KY

B pob6ori 3 mitbmum (a 0COOJIMBO 3 THMH, IIIO BKE MAaIOTh
IIOPYIIIEHHsI MOBJIEHHSI) BEJUKY yBary HeOOXiTHO IPUILIATU
PO3BUTKY QYHKITIHM IPiOHUX M’ 31B pyK. PyXu pyK TiCHO ITOB’si3aH1
3 MOBJIEHHAM, BOHU € OAHUM 3 (DaKTOPiB MOTO OPMyBaHHS.

‘ TpeHYBaHHH pyXiB IIaJIbIIiB PyK

niTen MOKpaIlye He TUIBKA PYXOBI MOKJIMBOCTI JUTWUHU, a U
PO3BUTOK IMCHUXIYHUX 1 MOBHUX HAaBUYOK. Y CBOIO Yepry,
dopMyBaHHs PyXiB PYKU TiCHO IOB’SI3aHO 3 PO3BUTKOM PYXOBOTO
aHaJrizaTopa 1 30pOBOTO CIPUUMAaHHA, PI3HUX BU/IB YyTJIUBOCTI,
IIPOCTOPOBOTO OPIEHTYBAHHS, KOOPAWHAIIII PYyXiB Ta 1H.

Po6oTa 3 po3BUTKY APiIOHOI MOTOPHUKHU IIOBUHHA IIPOBOJNTUCH
peryJIsipHO, aJi>ke caMme TojIi OyJie JOCATHYTUN BaroMuil eekT Bif
IIUX CIIeI[iaJIbHUX BIIPaB.

« Camomacaiic 00A0HbOK M auukamu

« Pozmunamu naavuysamu naacmuaii, 2aAuHy.
« Kamamu no yep3i KOMCHUM NatbuuUKom
KAMIHUL, HAMUCTNMUHKU, WAPUKU
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 HaHu3ysamu HaAMUCMUHKU HA MOHEHbKY cMmpiuky,
pooumu Hamucemo

« Ilnecmu xocuuxu, 3ae’s

i
A,
‘o

3ysamu 8y3.1uxKu

« 3acmioamu ryo3uxu, 3amouxu
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» I2pu 3 JIEFOxoﬁcmpynmopo.M, MO3AtKoN0,
Kyouxkamu
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s I2pu 3 pe3unkxamu
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+ Pizamu Hodcuysamu
« Izpu 3 npuwyenkamu

« Izpu 3 wnypiexamu
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« Copmyeamu HacitHHA

 Izpu 3 naruukamu
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	ЯК ПОКРАЩИТИ МОВЛЕННЄВІ НАВИЧКИ ДІТЕЙ?
	Поради логопеда
	        Мовленнєва функція є однією з найважливіших психічних функцій людини. До шести років в дитини має бути сформована мовленнєва готовність до навчання в школі:
	- малюк повинен уміти правильно і чітко промовляти слова і всі звуки рідної мови, говорити досить голосно в помірному темпі;
	- дитина повинна оволодіти звуковим аналізом слова та чітко визначати місце заданого звука в слові;
	- малюк повинен правильно будувати речення різної конструкції, узгоджувати слова в роді, числі і відмінку;
	- дитина повинна логічно, послідовно, виразно, досить повно і точно передавати зміст знайомих казок, оповідань, самостійно складати розповіді за сюжетними малюнками, дотримуючись послідовності подій     і розуміти причинно-наслідкові зв’язки;
	- словник  дитини напередодні школи повинен складати не менше 2000 слів, причому в ньому мають бути присутніми всі основні частини мови: іменники, прикметники, дієслова, числівники, займенники, прийменники, частки, вигуки.
	- Це найголовніше на що слід звернути увагу. І дуже важливо навчити малюка правильно говорити, терпляче домагатися від нього правильної вимови.



