За що не можна карати дітей
Помилки. Наші діти народжуються без життєвого досвіду і це нормально, що вони помиляються, адже, саме таким чином вони вчаться і вдосконалюються.
Негативні емоції. Як і кожен дорослий наші діти також піддаються стресу, вони можуть злитися та проявляти негативні емоції, вони мають на них право і краще чим карати,  допоможіть дати вихід цим емоціям.
Ненавмисна шкода. Дитина вчиться обережності, не буває такого, що все виходить з першого разу, поясніть, покажіть як правильно робити, а малюк буде пробувати зробити це сам. І повірте, з кожним разом це буде вдаватися все краще і краще.
Незгода з батьками. Таким чином дитина вчиться бути лідером та показує свою значимість. Не карайте, а пояснюйте, будьте авторитетом і прикладом для своєї дитини.
Активність. Важлива складова наших малят, адже, саме активність допомагає дитині справлятися з надмірним накопиченням енергії! Навіть на людях давайте дитині можливість виплеснути цю енергію, адже, разом з цим можуть виходити і негативні емоції.
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