Хореографія
                                               вчитель    Кондратенко Л.Г.
	№
	клас
	Тема
	Ресурс

	1
	3 кл.
	Елементи музичної грамоти і ритмічні вправи.
	https://www.youtube.com/watch?v=sKWxPPvVu9o 
(класична розминка)
https://www.youtube.com/watch?v=hGD2bIgnFi4   (хіп-хоп)


	2
	4 кл. 
	Елементи музичної грамоти і ритмічні вправи.
	 https://www.youtube.com/watch?v=Bl15KS8a6kI (класична розминка)

https://www.youtube.com/watch?v=25Lpa8aa1Jg   (хіп-хоп)

	3
	5 кл.
	 Постановка корпусу. Ритміка. Танцювальна азбука. 
	  https://www.youtube.com/watch?v=Bl15KS8a6kI (класична розминка) 

https://www.youtube.com/watch?v=1I-lH0hWHm4
1. 

	4
	6 кл.
	Постановка корпусу. Ритміка. Танцювальна азбука.
	https://www.youtube.com/watch?v=Bl15KS8a6kI (класична розминка)

https://www.youtube.com/watch?v=1I-lH0hWHm4


	5
	8 кл.
	Постановка корпусу. Ритміка. Танцювальна азбука.
	https://www.youtube.com/watch?v=Bl15KS8a6kI (класична розминка)

https://www.youtube.com/watch?v=jwpdZdPxNMc https://www.youtube.com/watch?v=fffrsJdZ_0I

	6
	11 кл.
	Постановка корпусу. Ритміка. Вальс.
	


Фитнес видео уроки, занятие фитнесом дома - YouTube
www.youtube.com › watch


https://www.youtube.com/watch?v=XPAm-SUeBPg 
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