
Розклад занять (1 клас) 
 

 Тривалість занять: 

 1. 9.25   - 10.00      30 хв. 

 2. 10.30 - 11.05      30 хв.         

 3. 11.35 - 12.10      20 хв. 

 4. 12.30 - 13.05 
 

 

Безперервна тривалість навчальної діяльності з ТЗН 

упродовж навчального заняття повинна бути для учнів 1 класу 

не більше 10 хв.!!! 

Дні тижня 1 клас 

Понеділок 1. Я досл. світ 

2. укр. мова 

3. англ. мова 

4. укр. мова 

5. фіз. к-ра 

Вівторок 1. укр. мова 

2. математика 

3. укр. мова 

4. музичне мистецтво 

5. фіз. к-ра 

Середа 1. укр. мова 

2. математика 

3. англ. мова 

4. укр. мова 

 

Четвер 1. Я досл. світ 

2. математика 

3. укр. мова 

4. фіз. к-ра 

5. дизайн і технол. 

П’ятниця  1. Я досл. світ 

2. укр. мова 

3. математика 

4. обр. мист. 


