Індивідуальний план роботи вчителя фізики і математики Жидачівського НВК
 Стадник Оксани Володимирівни
під час карантину 
з 16. 03 – 03.04. 2020

	№/ п
	Дата 
	Зміст роботи 
	Час роботи
	                Примітки

	1
	16. 03








	1. Розробка та розсилка завдань для учнів  9 Б, 10 Б, 11 Б класів з фізики та астрономії, 
математики 5 А класу




2. Робота з журналами  3.Онлайн консультації з учнями і вчителями   з питань дистанційного навчання
Перевірка домашніх завдань.


	8.30– 10. 30








10.30 – 11.00

11. 00 – 15. 00







	Опрацювати параграф згідно з календарно-тематичним плануванням, а саме:
 9 клас : опрацювати параграф 30, впр.30(3,4)

10 клас : опрацювати  параграф 27,впр26(1,2,3), перегляд відео 
https://www.youtube.com/watch?v=cn-RwnFr6ic&t=74s 
11 клас: параграф 36,впр.36(2,3)

5 клас: параграф 38, №1307,1310, перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=BY7QekNoHpk&t=310s 

	2
	17. 03
	1. Розробка та розсилка завдань для учнів  9 Б, 10 Б, 11 Б класів з фізики та астрономії, 
математики 5 А класу
2.Робота в кабінеті.
3. Онлайн консультації з учнями 10,9,11та 5 класу
4.Участь у вебінарі « Створення онлайнового освітнього середовища під час карантинних заходів»  на платформі «На урок»
	8.30– 10. 00




   10. 00 – 12. 00
   12. 00 – 13. 00



   18.00 -19.50
	5 клас:параграф 38, №1314, 1317. Перегляд відео: https://www.youtube.com/watch?v=vwDJvkKoOyM&list=PLJpLIecpiPD_T-tr0_RgBFUOoSgIzr9X9&index=57 

9 клас: опрацювати параграф 31, впр.31(1,3,4) 

11 клас: опрацювати  параграф 37, впр. 37(2,3)


	3
	18. 03
	1. Розробка та розсилка завдань для учнів  
2. Онлайн консультації з учнями 
Перевірка домашніх завдань.


	8.30 – 10. 00

 10. 00 – 15. 00
	5 клас параграф 38, №1332, 1334,1337. Перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=jBmbtwqw2oo&list=PLJpLIecpiPD_T-tr0_RgBFUOoSgIzr9X9&index=59 

	4
	19. 03
	1. . Розробка та розсилка завдань для учнів   
2. Онлайн консультації з учнями 
Перевірка домашніх завдань.


	8.30 – 11. 00

     11. 00 – 15. 00
	5 клас параграф 39, №1357, 1359. Перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=rRP6SlPnads&list=PLJpLIecpiPD_T-tr0_RgBFUOoSgIzr9X9&index=58 

9 клас  опрацювати  параграф 32, впр.32(2,3,4),перегляд відео уроку  
https://www.youtube.com/watch?v=ytLpLoYTGEU&t=664s 

10 клас,  опрацювати  параграф 28, впр.27(1,2,3),перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=TUr9YEJKKDY&t=141s 

11 клас опрацювати параграф 38, впр.38(3,4)


	5
















	20. 03



24.03



25.03

	1.Самоосвіта
2. Онлайн консультації з учнями .
3.Підготовка уроків..
Самоосвіта. Участь у вебінарі «Використання можливостей «НА УРОК» для дистанційного навчання»
Участь у вебінарі «Використання сервісу ZOOM для проведення дистанційних занять»
	8.30. - 10. 00
    10. 00 – 12. 00

    12. 00 – 15.00
    15.00 – 16.50


    

     15.00 – 16.50
	

	6



	30.03



	1.Розробка та розсилка завдань для учнів  
2. Онлайн консультації з учнями і батьками
Перевірка домашніх завдань.


	8.30. - 10. 00


    10. 00 – 15. 00
	5 клас: повт. параграф 39, виконати  самостійну роботу

9 клас: повт. параграфи 30, 31, 32, розв’язати задачі з презентації.. Перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=Wi74Lm0OQaI 

10 клас: повторити параграф 28, розв’язати задачі

11 клас: параграф 39,впр.39(4,5)


		7
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



















	31.01

	1.Розробка та розсилка завдань для учнів
2.Онлайн консультації з учнями і батьками
Перевірка домашніх завдань.











	8.30. - 10. 00

   10. 00 – 15. 00
	5 клас: параграф  39 , перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=TUX3SaZB5Ag&list=PLJpLIecpiPD_T-tr0_RgBFUOoSgIzr9X9&index=60, виконати завдання(самостійна робота)
9 клас: параграф 33, впр.33(1,4,5), https://www.youtube.com/watch?v=yVaztnwToe8&list=PLwoQuBQSt2ivci6K9QNo2Kg2mWd3aWyhU&index=4&t=0s https://www.youtube.com/watch?v=j179n6DAMYo 
11 клас: опрацювати  параграф 40, впр. 40(1,3,4)
Перегляд відео уроку
https://www.youtube.com/watch?v=yVaztnwToe8&list=PLwoQuBQSt2ivci6K9QNo2Kg2mWd3aWyhU&index=4&t=0s

	8





	01.04
	1.Розробка та розсилка завдань для учнів
2.Онлайн консультації з учнями і батьками
Перевірка домашніх завдань.



	8.30. - 10. 00

   10. 00 – 15. 00
	5 клас: параграф  40, №1377, 
https://www.youtube.com/watch?v=Ev40q8xQwF8 

 




	9













	02.04















	1.Розробка та розсилка завдань для учнів
2.Онлайн консультації з учнями і батьками
Перевірка домашніх завдань.
	8.30. - 10. 00

   10. 00 – 15. 00
	5 клас: параграф  40, №1379, 1381
https://www.youtube.com/watch?v=vqiL8rgp204 

9 клас: параграф 34, впр.34(1,4,5),
https://www.youtube.com/watch?v=0U5fy8CmcLs&t=187s 
10 клас: повторити параграф 28, розв’язати задачі(самостійна робота)

11 клас: опрацювати  параграф 41, 42,43,впр. 41(2,3,4), завдання 1,2 ст.255
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