Індивідуальний план роботи 
практичного психолога 
Яремків Ірини Михайлівни
 на час карантину (27.04.2020 – 08.05.2020)

	№ п,п
	Дата
	Зміст роботи
	Час роботи

	1
	27.04.
	Складання індивідуального плану роботи на час карантину і упорядкування журналу щоденного обліку роботи практичного психолога
 Перегляд онлайн – курсу «Діалог та медіація: Шляхи до порозуміння»» на платформі Prometheus
	09:00 – 14:00 

	2
	28.04
	Пошукова робота в мережі Інтернет.
Розміщення завдань для учениці Футрик Вероніки (в мережі Viber)
Добірка корисних посилань для учнів з профорієнтації.

	09.00 – 14.00

	3
	29.04.
	Підвищення професійної майстерності шляхом проходження вебінару«Створення інклюзивного середовища в закладі освіти» (На урок) Індивідуальні консультації для вчителів в онлайн-режимі.
 Перегляд соціальних віде онлайн – марафону «Як психологічно протистояти пандемії». 
Самоосвіта
	09.00 -15.00

	4
	30.04
	Перегляд вебінару «Мотивація навчання під час карантину». Інтернет ресурс «На урок».
Консультації для батьків/учнів, які опинилися в складних життєвих обставинах.
	09.00 – 14.00

	5
	04.05.
	Розробка буклетів «Психологічна готовність учнів до ЗНО» 
Консультації для учнів в телефонному режимі.
Опрацювання листів та рекомендацій управління освіти.

	09.00 – 14.00

	6
	05.05
	Індивідуальні консультації з особистих питань в телефонному режимі.
Самоосвітня робота в мережі Інтернет на сайті «Всеосвіта».
Самоосвіта. Заняття з комп’ютерної грамотності.
	09.00 – 14.00

	7
	06.05.
	Самоосвіта в мережі інтернет «Як боротися із панікою? Практичні рекомендації психолога» Перегляд онлайн – курсу «Діалог та медіація: Шляхи до порозуміння»» на платформі Prometheus Оновлення сайтів психологічної служби Індивідуальні консультування батьків та дітей «групи ризику»
	09.00 – 14.00

	8
	07.05
	 Пошук та перегляд вебiнару «Навчаємо дітей розповідати: нові підходи».
Мета: дізнатися про зміни в сучасній методиці розвитку мовлення дітей.
 Пошук та підготовка матеріалів  для поповнення папки «Консультацїі  для батьків»
«Розвиток та корекція емоційної сфери учнів».
Пошук матеріалів та виготовлення дидактичної гри   «Кольорова дорога».
	09.00 – 14.00

	9
	08.05.
	Опрацювання додаткової науково – популярної літератури для підвищення теоретичного та професійного рівня з психології.
 Дистанційна онлайн-консультація для учнів 11 кл. з питань підготовки до ЗНО.
	09.00 – 14.00



