
План заходів щодо профілактики булінгу 

 2020-2021 навчальний рік 

№ Назва заходу Класи  Термін 

проведен

ня 

Відповідальні 

1.  Проведення в школі  тижня 

протидії поширення боулінгу 

«СТОПбулінг» 

1-11 вересень Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності, 

класні 

керівники, 

психолог, 

соціальний 

педагог 

2. Тренінгові заняття 

«Профілактикуабулінгу в 

учнівському колективі» 

5-11-ті 

класи 

протягом 

року 

Психолог, 

соціальний 

педагог 

3. Поради «Як допомогти дітям 

упоратися з булінгом» 

1-11-ті 

класи 

протягом 

року 

Психолог 

4. Години спілкування на тему: 

«Кібербулінг» та ін.. 

5-11-ті 

класи 

протягом 

року 

Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності, 

класні 

керівники 

5. Корисні правила-поради для 

профілактики і подолання 

кібербулінгу 

4-11-ті 

класи 

протягом 

року 

Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності, 

класні 

керівники 

6. Перегляд відео презентацій 

«Булінг в школі. Як його 

розпізнати» ,«Кібербулінг або 

агресія в інтереті: способи 

розпізнання і захист дітей» та ін.. 

5-11-ті 

класи 

листопад

-грудень 

Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності, 

класні 

керівники 

7. Круглий стіл для вчителів 

«Поговоримо про булінг та 

кібербулінг» 

вчителі 

школи 

грудень, 

травень 

Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності, 

психолог, 

соціальний 

педагог 

8. Поради батькам щодо 

зменшення  ризику булінгу та 

батьки грудень- 

травень 

Психолог 



кібербулінгу для своєї дитини 

 

9.  Розробка буклета–пам’ятки 

«Зупинимо булінг» 

Учні школи січень Психолог, 

соціальний 

педагог 

10. Міні-тренінг  « Навчимося 

безпечної поведінки в мережі» 

2-4-ті класи січень-

лютий 

Класні 

керівники 

11. Круглий стіл для класних 

керівників  «Безпечна школа. 

Маски булера» 

класні 

керівники 

березень Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності, 

соціальний 

педагог 

12.  Консультативний пункт 

«Довіра» 

1-11-ті 

класи 

постійно психолог 

13. Складання та розповсюдження 

серед учнів 1-11-х класів 

листівок на тему: «Не стань 

жертвою булінгу!» 

1-11-ті 

класи 

березень Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності, 

лідери ПР 

«Грааль» 

14. Конкурс-виставка плакатів на 

тему: «Шкільному булінгу не 

бувати!» 

6-11-ті 

класи 

квітень Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності,  

класні 

керівники,  

лідери ПР 

«Грааль» 

15 Бесіда – тренінг «Віртуальний 

терор: тролінг і кібербулінг» 

7-9-ті класи травень Класні 

керівники, 

лідери  

активів класів 

16. Постійна співпраця з різними 

закладами міста щодо 

профілактики булінгу та 

насильства 

1-11-ті 

класи 

протягом 

року 

Заступник 

директора з 

освітньої 

діяльності,  

Психолог, 

соціальний 

педагог 

 


