


 

Пояснювальна записка 

                                        до  навчального плану 

Комунального закладу «Забродівська гімназія» 

 Богодухівської міської ради Богодухівського району Харківської області 
на 2022/2023 навчальний рік 

 

І. Загальні засади 

Навчальний план  складений на виконання Законів України «Про освіту», 

«Про загальну середню освіту», постанови Кабінету Міністрів України «Про 
затвердження Державного стандарту початкової освіти» (1-4 класи), листа МОН 
України від 22.05.2018 №1/9-332 щодо затвердження типових освітніх та 
навчальних програм для 1-4-х класів закладів загальної середньої освіти, наказу 
МОН України від 0810.2019 року №1272 «Про затвердження типових освітніх 
та навчальних програм для 1-3-х класів; постанови Кабінету Міністрів України 
від 20 квітня 2011 року № 462 «Про затвердження Державного стандарту 
початкової загальної освіти» (3-4 класи), постанови Кабінету Міністрів України 
№688 від 24 липня  2019 року  «Про внесення змін до Державного стандарту 
початкової освіти» (додаток 12 до Державного стандарту початкової освіти),  
наказу МОН України від 20.04.2018 № 407 «Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти І ступеня» (3-4 класи), Державного 
стандарту базової і повної загальної середньої освіти, затвердженого 
постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 та 
наказу МОН України від 20.04.2018 № 405 «Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня» відповідно до 
Освітньої програми Комунального закладу «Забродівська гімназія» 
Богодухівської міської ради Богодухівського району Харківської області, 
Концепції НУШ, і спрямований на задоволення освітніх потреб особистості, 
розвиток її інтелектуальних та творчих здібностей 

Навчальний план розроблено на підставі навчальних планів:  

- типової освітньої програми для 1-2-х класів закладів загальної середньої 
освіти, затвердженої наказами МОН України від 21 березня 2018 року 
№ 268 «Про затвердження переліків типових освітніх та навчальних програм 
для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти» та від  08.10.2019 № 1272 
“Про затвердження типових освітніх програм для 1-2 класів закладів загальної 
середньої освіти”; 

- типової освітньої програми для 3-4-х класів закладів загальної середньої 
освіти, затвердженої наказами МОН України від 27.12.2018  № 1461 «Про 
затвердження типових освітніх та навчальних програм для 3-4 класів закладів 



  

загальної середньої освіти» та від 08.10.2019 № 1273 “Про затвердження 
типових освітніх програм для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти”. 

 - типової освітньої програми для 5-9-х класів закладів загальної середньої 
освіти, затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021 № 235 «Про 
затвердження типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти» ; 

- за навчальними планами закладів загальної середньої освіти з 
українською  мовою навчання  ( таблиця 1 до Типової освітньої програми, 
затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 № 405). 
           Навчальний план включає інваріантну, сформовану на державному рівні, 
та варіативну складові. 

Варіативна складова передбачає: збільшення годин на  упровадження 
курсів за вибором, індивідуальних занять. 

При розподілі варіативної складової враховано, що гранично допустиме 
навантаження розраховано на одного учня, а уроки фізичної культури та 
індивідуальні заняття не враховуються при визначенні цього показника.  

Облік курсів за вибором здійснюється на окремих сторінках класного 
журналу, навчальні досягнення учнів оцінюються та результати виставляються 
до класного журналу за  рішенням педагогічної ради закладу. 

Індивідуальні заняття проводяться для окремих учнів чи груп учнів. 
Облік занять проводиться на окремих сторінках класного журналу. Оцінювання 
навчальних досягнень учнів не проводиться за рішенням педагогічної ради. 

КЗ «Забродівська гімназія» – заклад з українською мовою навчання.  

 

ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 

 

           Навчальний план забезпечує реалізацію змісту  шкільної освіти на рівні 
Державних стандартів.  

Освітній процес у КЗ «Забродівська гімназія»   буде проводитись за 
державними програмами з використанням інструктивно-методичних 
рекомендацій  Міністерства освіти і науки України щодо вивчення шкільних 
дисциплін у новому  2022/2023 навчальному році.  

Вибір предметів варіативної частини  навчального плану зумовлений 
врахуванням реального стану матеріально-технічного, методичного, кадрового 
забезпечення  освітнього процесу в  закладі  та освітніх інтересів учнів.  
          У 1-4 класах світні галузі «Математика», «Природознавство» реалізуються 
через однойменні окремі предмети, відповідно, - «Математика», 
«Природознавство». Освітня галузь «Суспільствознавство» реалізується 
предметом «Я у світі». Освітня галузь «Здоров'я і фізична культура» 
реалізується окремими предметами «Основи здоров'я» та «Фізична культура». 
Освітня галузь "Технології" реалізується через окремі предмети «Дизайн і 
технології » та «Інформатика». Освітня галузь «Мистецтво» реалізується 



  

окремими предметами «Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво» (0,5 

год.) з інваріантної складової та виділенням додаткових годин з варіативної 
складової на вивчення цих предметів по 0,5 год. на тиждень. 

       Вибір предметів варіативної частини  навчального плану зумовлений 
врахуванням реального стану матеріально-технічного, методичного, кадрового 
забезпечення  освітнього процесу в  закладі  та освітніх інтересів учнів.  

У школі ІІ ступеня за рахунок варіативної складової навчального плану 
введено курс за вибором  «Харківщинознавство»  у 8 та 9 класах  по 1годині на 
тиждень та факультативні курси. 

Вивчення варіативних модулів з фізичної культури у 2022/2023 

навчальному році визначено зважаючи на матеріально-технічну базу, 
регіональні потреби та запити учнів. Передбачено вивчення наступних 
варіативних модулів у 5 класі: легка атлетика, гімнастика, баскетбол, волейбол, 
футбол, дитяча легка атлетика, доджбол, рухливі ігри, настільний теніс, 
бадмінтон, футзал, фістбол; у 6- 9 класах: легка атлетика, гімнастика, баскетбол, 
волейбол, футбол. 

        У 5-9-х класах для збереження динамічного темпу вивчення предметів 
кількість годин, вивчення яких позначається дробовим числом (0,5; 1,5; 2,5), 
буде здійснюватися протягом року через тиждень (1-3, 2-4 тижні відповідно). 
         Відповідно до постанови  Кабінету  Міністрів України від 23 листопада 
2011 року № 1392 «Про затвердження Державного стандарту базової і повної 
загальної середньої освіти» години фізичної культури не враховуються при 
визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

 

ІІІ. Структура навчального року 

 

Навчальний   рік     розпочинається:  

1-го вересня святом – Днем знань – і закінчується не пізніше 1-го липня 2022 

року. 
Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

І семестр – з 01 вересня 2022 року по 23 грудня 2022 року, ІІ семестр – з 09 

січня 2023 року по 02 червня 2023 року.  

Упродовж навчального року для учнів та вихованців проводяться 
канікули: 

– осінні- 24.10.2022 - 30.10.2022;   

– зимові- 24.12.2022 - 08.01.2023; 

– весняні- 27.03.2023 - 02.04.2023.  

– додаткові тижневі канікули для першого класу 20.02.23 -26.02.23. 

             Орієнтовна дата проведення свята «Останній дзвоник» - 02 червня  2023 

року. Дата вручення документів про освіту буде визначена додатково (в 
залежності від термінів проведення ДПА). 

  Відповідно до Положення про державну підсумкову атестацію учнів 



  

(вихованців) у системі загальної середньої освіти, затвердженого наказом 
Міністерства освіти і науки України від 30 грудня 2014 року № 1547, 
зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 14 лютого 2015 року за № 157/ 
26602 учні 4,9 -х класів складають державну підсумкову атестацію. Перелік 
предметів для державної підсумкової атестації,  форму та терміни її 
проведення Міністерством освіти і науки буде  затверджено додатково. 

Навчальна   практика  та  навчальні   екскурсії за рішенням педагогічної 
ради у 2022/2023 навчальному році проводитися не будуть. 

 Заклад працює за п’ятиденним режимом роботи відповідно до Закону 

України «Про загальну середню освіту».  

 Початок занять у 1-9-х класах о 800. Тривалість уроку у першому класі 
становить 35 хвилин, у 2-4 – 40 хвилин, 5-9 – 45 хвилин. Тривалість перерв : дві 
по 20 хвилин, решта  - по 10 хвилин. 

 

 Директор КЗ «Забродівська гімназія»                     Олександр ЯРОШЕНКО                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

     

ДОДАТОК 1 

складений відповідно до додатку 1 

Типового навчального плану 

для 1-2 класів початкової школи з 
навчанням українською мовою 

(наказ Міністерства освіти і науки 
України від 21.03.2018 № 268) 
 

 НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 1-2-х класів 

з українською мовою навчання 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 
у класі 
1 2 

Інваріантна  складова  

Українська мова  7 7 

Іноземна мова (англійська) 2 3 

Математика 4 4 

Я досліджую світ 3 3 

Технології 1 2 

Мистецтво 2 2 

Фізична культура 3 3 

Усього 22 24 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

 

 

1 

 

 

1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 
на учня  

23 25 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових , що фінансується з бюджету 

( без урахування поділу класів на групи) 

23 25 

 

Директор КЗ «Забродівська гімназія»                      Олександр  ЯРОШЕНКО               

 

 

 

 

 

 



  

 

                                                                            ДОДАТОК 2 

складений відповідно до додатку 1 

Типового навчального плану 

для 3-4 класів початкової школи з 
навчанням українською мовою 

(наказ Міністерства освіти і науки 
України      від 21.03.2018 № 268) 
 

 НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 3-4 класів 

з українською мовою навчання 

 

 

Назва освітньої галузі Кількість годин 

 на тиждень 

 

3 клас               4 клас 

Інваріантний  складник  

Українська мова та література 7 7 

Іноземна мова (англійська) 3 3 

Математична 5 5 

Я досліджую світ 3 3 

Технологічна 1 2 

Мистецька 2 2 

Фізкультурна 3 3 

Усього 25 25 

Варіативний складник   

Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової, курсів за вибором, 
проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять 

1 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 26 26 

Гранично допустиме тижневе/річне 
навантаження учня 

23/805 23/805 

   

 

Директор КЗ «Забродівська гімназія»                     Олександр  ЯРОШЕНКО                     

 

              

 



  

                                                     

                                                       ДОДАТОК 3 

                                              складений відповідно до Типової освітньої                  
                                              програми для 5- 9 класів закладів загальної 

                                                      середньої освіти з українською мовою навчання 

                                                       (наказ МОН України від 19.02.2021 року № 235, 
                                                         додаток №3) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 5-го класу 

з українською мовою навчання 

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість 
годин  

на тиждень 

5 клас 

НУШ 

Мовно-    

Літературна  

Українська мова 4 

Українська  література 2 

Іноземна мова    (англійська мова) 3,5 

Зарубіжна література 1,5 

Громадянська та 
історична  

Вступ до історії України 

та громадянської освіти 

1 

Мистецька Ігтегрований курс   «Мистецтво»  2 

Математична Математика 5 

Природнича  Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу» 

2 

Соціальна і 
здоров՚язберігаюча 

Інтегрований курс «Здоров՚я, 
безпека та добробут» 

1,5 

Технологічна Технології 2 

Інформатична  Інформатика 1,5 

Фізична культура Фізична культура  3 

Разом  29 

Додатковий  час  на  факультативи: 

Вирішую конфлікти та будую мир навколо себе 

Сторінками дитячої літератури 

 

           1 

           1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 

Всього(без урахування поділу класу на групи 31 

 

Директор КЗ «Забродівська гімназія»                       Олександр ЯРОШЕНКО                



  

  

                                                                            ДОДАТОК 4 

складений відповідно до таблиці 1 

навчального плану закладів 

загальної середньої освіти з 
українською мовою навчання 

(наказ Міністерства освіти і науки 
України від 20.04.2018 № 405) 

 

 НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 6- 9-их класів з українською мовою навчання  

 

Навчальні предмети 6 7 8 9 

Інваріантна  складова  

Українська мова 3.5 2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 2 

Іноземна мова (англійська) 3 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 2 

Історія України. Всесвітня історія 
(інтегрований курс) 

2    

Історія України  1 1.5 1,5 

Всесвітня історія  1 1 1 

Основи правознавства    1 

Мистецтво 2 2 1 1 

Математика 4 - - - 

Алгебра  2 2 2 

Геометрія  2 2 2 

Природознавство - - - - 

Біологія 2 2 2 2 

Географія 2 2 2 1.5 

Фізика  2 2 3 

Хімія  1.5 2 2 

Трудове навчання  2 1 1 1 

Інформатика 1 1 2 2 

Основи здоров’я  1 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 3 



  

Разом 

 

 

 

 

 

26,5+3 27+3 28,5+3 30+3 

 

Варіативна складова     

Додатковий час на предмети, 
факультативи, індивідуальні заняття та 
консультації  

    

Харківщинознавство  -   1   1 

Вирішую конфлікти та будую мир навколо 
себе 

  1,5   1,5 

 

  1   1 

Сторінками дитячої літератури    2    

Сторінками героїчних епосів народів світу      1   1   1 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження на учня 

    31  32  33 

Усього (без урахування поділу класів на 
групи) 

33 33,5 34,5  36 

 

Директор КЗ «Забродівська гімназія»                        Олександр ЯРОШЕНКО              

                                     

 
 


