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Пояснювальна записка 

до навчального плану Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

на 2019-2020 навчальний рік  

 

І. Загальні засади 

Тип закладу – загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів 

Орієнтовна кількість класів: 1-4 кл. – 14; 5-9кл. – 11; 10-11кл. – 4 . 

Орієнтовна кількість учнів: 1-4кл. – 273; 5-9кл. – 253; 10-11кл. – 73. 

Режим роботи закладу: 

- мова навчання – українська  

- режим навчання – п’ятиденний 

- початок занять – 0 08:00 год. 

- тривалість уроків – у початковій школі: 1 клас – 35 хвилин; 2-4 клас – 40 

хвилин; основні та старші – 45 хвилин відповідно до статті 16 Закону 

України «Про загальну середню освіту» 

- тривалість перерв: 1клас – 20  хвилин; 2-4 клас –15  хвилин. 

Гранична наповнюваність класів встановлюється відповідно до Закону 

України «Про загальну середню освіту».  

Факультативні, індивідуальні заняття проводяться після основних занять з 

обов’язковою перервою за окремим розкладом. 

Для учнів 2-4 класів створено 1 ГПД. 

 

У робочий навчальний план для учнів 10-11 класів за вибором учнів та 

батьків введено вибірково-обов’язкові предмети з інформатики і технології, 

додатковий час на підсилення предметів з математики, профільні предмети з 

української мови та історії України. 

Робочий навчальний план Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

на 2019-2020 навчальний рік розроблений на виконання Законів України 

«Про освіту», «Про загальну середню освіту», чинних Державних стандартів 

початкової, базової та повної загальної середньої освіти, Положення про 

загальноосвітній навчальний заклад, Концепції профільного навчання в 

старшій школі, Концепції екологічної освіти. 

Робочі навчальні плани складені: 

- для учнів 1-2 класів - за Базовим навчальним планом початкової освіти, 

затвердженими наказом МОН України від 21.03.2018 року №268 додаток №1 

- для учнів 3-4 класів – за Типовим навчальними планами початкової школи, 

затвердженими наказом МОН України від 20.04.2018 року №407 таблиця №1 

- для 5-9 класів – за Типовими навчальними планами загальноосвітніх 

навчальних закладів ІІ ступеня, затвердженими наказом МОН України від 

20.04.2018 року № 405, додаток 10; 

- для 10-11 класів – за Типовими навчальними планами загальноосвітніх 

навчальних закладів ІІІ ступеня, затвердженими наказом МОН України від 

20.04.2018 року №408, таблиця 2. 

Відповідно до Положення про індивідуальну форму навчання в 

загальноосвітніх навчальних закладах, затвердженого наказом МОН України 
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від 12.01.2016 №8,зі змінами, внесеними наказом МОН України від 

20.08.2019 № 635 для учня 7-го класу організоване індивідуальне навчання  

за навчальними планами для дітей з порушенням опорно – рухового апарату, 

зі змінами згідно з наказом МОН України від 22.04.2014р.№ 504, додаток 

№13. 

Для учнів з особливими освітніми потребами створено інклюзивний  3-й 

клас, робочі навчальні плани розроблені відповідно листа МОН України від 

05.08.2019 №1/9-498 «Методичні рекомендації щодо навчання осіб з 

особливими освітніми потребами в закладах освіти у 2019-2020 навчальному 

році». 

Вивчення іноземної мови ( англійська) з першого класу (1-11кл.) 

Друга іноземна мова (німецька) вивчається з п’ятого класу: 5-11кл. 

  

 

 

II.Розподіл годин інваріантної та варіативної складових 
 

Робочий навчальний план Вирівської загальноосвітньої школи І-Ш ступенів 

охоплює інваріантну складову, сформовану на державному рівні,  та 

варіативну складову, де передбачені години на вивчення окремих предметів 

інваріантної складової, упровадження курсів за вибором, факультативів та 

індивідуальних занять. 

Повноцінність загальної середньої освіти забезпечується реалізацією як 

інваріантної, так варіативної частин робочого навчальною плану. З метою 

забезпечення виконання Державного стандарту осв іти  забезпечено 

викладання предметів інваріантної складової, що визначені Типовими 

навчальними планами для кожного класу в повному обсязі. 

 Перерозподіл навчального часу на предметах інваріантної складової 

передбачено Типовими навчальними планами. 

Клас  Назва предметів, на які збільшено час Назва предметів, на 

які зменшено час  

6 клас  Математика  (1год)  

7 клас  Алгебра (1год)  

8 клас Алгебра (1год)  

9 клас Алгебра (1год)  

 

Години  варіативної складової передбачено на підсилення предметів: 

 

- предмети інваріантної складової: 

6А,Б,7А,Б,8А,Б, 9А,9Б-математика 1 год (всього 8 год) 

10А,Б – математика 1год (всього 2 год) 

11А,Б- математика 1 год (всього 2 год) 
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- курси за вибором:  

3,4 - риторика 1 год (всього 6 год)  

5А,Б,В, 6А,Б - етика 1 год (всього 5 год)  

10А,Б - креслення 1год (всього 2 год) 

10А,Б – німецька мова 1 год (всього 2 год) 

11А,Б – німецька мова 1 год (всього 2 год) 

 

- факультативи: 

8А,Б 9А,Б, – креслення (1 год, всього  4год)  

-профільні предмети: 

10А,Б - українська мова 2 год (всього 4 год) 

10А,Б – історія України  1,5 год (всього 3 год) 

11А,Б - українська мова 2год (всього 4 год) 

11А,Б - історія України 1,5 год (всього 3 год) 

- індивідуальні заняття з української мови, літературного читання, 

математики;1А,Б,В,Г,2А,Б,В,Г,3А,Б,В,4А,Б,В 1 год (всього 14 год) 

 

Предмет креслення введений в навчальний план згідно побажань батьків і 

заяв учнів з урахуванням навчально-методичного і матеріально-технічного 

забезпечення. 

Німецька мова введена в 10-11 класах з метою повного виконання програми 

за курс основної школи. 

При   розподілі   годин   варіативної складової  робочого  навчального  плану 

враховано, що гранично допустиме навантаження вираховується на одного 

учня, а уроки  фізичної культури  не  враховуються   при  визначенні  цього 

показника. 

Гранично допустиме навчальне навантаження учнів встановлено відповідно 

до вимог Закону України  «Про загальну середню освіту» з урахуванням 

санітарно-гігієнічних норм. 

Години фізичної культури в  1-10 класах не враховуються при визначенні 

гранично   допустимого   навантаження,   що   передбачено   наказами   МОН 

України від 01.03.2004 року № 162, від 29.12.2005 року № 682, від 07.05.2007 

року № 357. 

 

 

III. Порядок вивчення окремих навчальних предметів. 

 
Навчальний предмет «Я досліджую світ» в 2 класах вивчається інтегровано,  

а в 3-4 класах вивчається два окремих предмети: «Я у світі», «Я і Україна». 

В межах освітньої галузі «Суспільствознавство» у 5 класах вивчається курс 

історія України (вступ до історії), у 6 класах інтегрований курс «Всесвітня 

історія», «Історія України». 
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Освітня галузь «Мистецтво»  реалізується навчальними предметами 

«Образотворче мистецтво» у 5-7 класах по 1год., «Музичне мистецтво» у 1-7 

класах по 1год., «Мистецтво» у 8-9 класах. 

Освітня   галузь   «Технології»   в   5-9   класах   реалізується   через   предмет 

«Трудове навчання», та «Інформатика». Предмет «Трудове навчання» 

реалізується матрицями. 

 

 

ІV.Структура 2019-2020 навчального року 

 
Відповідно до с.16 Закону України «Про загальну середню освіту», листа 

МОН України від 01.07.2019 року №1/11-5966 «Щодо методичних 

рекомендацій про викладання навчальних предметів у закладів загальної 

середньої освіти у 2019-2020 навчальному році», наказу МОН України від 

12.06.2018 №627 «Про затвердження типової освітньої програми спеціальних 

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня для дітей з особливими 

освітніми потребами», наказу МОН України від 26.07.2018 №815 «Про 

внесення змін наказу МОН України від 12.06.2018 №627 навчальний 

розпочинається 02 вересня святом – День знань і закінчується не пізніше 01 

липня 2020 року. 

 

Навчальні заняття організувати за семестровою системою: 

І - семестр - з 02.09. по 27.12.2019,  

ІІ - семестр - з 13.01.2020  по 29.05.2020р.; 

- осінні канікули – з 28.10 по 04.11.2019р. 

- зимові канікули - з 30.12.2019р. по  12.01.2020р. 

- весняні канікули - з 23.03 по 29.03.2020р. 

Додаткові канікули для учнів 1-го класу провести з 18.02.2020 по 22.02 2020 

року. 

Навчальні екскурсії у 1-4 класах, навчальну практику та навчальні екскурсії у 

5-8,10 класах провести згідно рішення педагогічної ради (протокол від 

30.08.2019 №01) впродовж навчального року. 

Державну підсумкову атестацію у випускних класах провести згідно 

Положення про державну підсумкову атестацію учнів у системі загальної 

середньої освіти. 

Вручення документів про здобуття базової середньої освіти, документів про 

здобуття повної загальної середньої освіти провести у червні 2020 року.  
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V. Мережа класів 

 
Клас  Кількість класів Кількість учнів 

1 4 72 

2 4 91 

3 3 52 

4 3 58 

Всього учнів - 273 

5 3 59 

6 2 48 

7 2 48 

8 2 50 

9 2 48 

Всього учнів - 253 

10 2 41 

11 2 32 

                          Всього учнів -73 

Всього учнів - 599 

 
 

 

Директор школи:                                                                                   О.К.Вознюк 
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Робочий навчальний план 

Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

для учнів 1-2 класів на 2019-2020 навчальний рік з українською мовою 

навчання 
для 1 класів наказ МОН України від 21.03.2018 № 268, додаток №1 

 

Освітні галузі Кількість годин 

 1-а 1-б 1-в 1-г 2-а 2-б 2-в 2-г 

Мовно-літературна: 

Українська мова 

 і література 

7 7 7 7     

Іншомовна освіта (англійська мова) 2 2 2 2 3 3 3 3 

Математика  4 4 4 4 3 3 3 3 

Природнича 1 1 1 1 1 1 1 1 

Соціально і здоров’язбережувальна 1 1 1 1 1 1 1 1 

Громадянська та історична 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технологічна 2 2 2 2 2 2 2 2 

Інформатична  - - - - 1 1 1 1 

Мистецька 2 2 2 2 2 2 2 2 

Фізкультурна  3 3 3 3 3 3 3 3 

 

 

Індивідуальні та групові заняття  

1. Індивідуальні консультації та групові 

заняття (українська мова, літературне 

читання,  математика) 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

Гранично допустиме тижневе навантаження 

на учня  

20 20 20 20 22 22 22 22 

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

23 23 23 23 25 25 25 25 

 

 

 

Директор школи:     О.К.Вознюк 
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Робочий навчальний план 

Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

для учнів 3-4 класів на 2019-2020 навчальний рік з  українською мовою 

навчання 
             для 3-4 класів наказ МОН України від 20.04.2018 № 407 таблиця № 1 

 

Освітні галузі Навчальні 

предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

  3-А,Б,В 4-А,Б,В 

Мови і літератури  Українська мова 7 7 

Іноземна мова 2 2 

Математика  Математика  4 4 

Природознавство Природознавство 2 2 

Суспільствознавство  Я у світі 1 1 

Мистецтво  Музика  1 1 

Образотворче 

мистецтво  

1 1 

Технології  Трудове навчання  1 1 

 Інформатика   1 1 

Здоров’я і фізична 

культура  

Фізична культура  3 3 

Основи здоров’я 1 1 

 Усього  21+3 21+3 

 

 

Індивідуальні та групові заняття  

1. Індивідуальні консультації та 

групові заняття (українська 

мова,літературне читання, 

математика) 

1 1 

 

 

Курси за вибором  

1. Риторика 1 1 

    

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня  

23 23 

Всього фінансується з бюджету 

(сумарна кількість годин інваріантної і 

варіативної складових) 

26 26 

Граничний обсяг домашнього завдання 70хв 90хв 

 

 

 

Директор школи:      О.К.Вознюк 
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Робочий навчальний план інклюзивного навчання 

Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

на 2019-2020 навчальний рік 

для учня  3-го класу Косянчука Станіслава з українською мовою навчання 

для дітей з   порушеннями   опорно-рухового апарату 
  додаток №  12,   згідно з наказом МОН України від 28.01.2014 № 80 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин 

 на тиждень 

Кількість 

годин 

вчителя -

асистента 

 
Мови і літератури  Українська мова 7 5 

Англійська  мова 2 0,5 

Математика   Математика 4 3 

Природознавство  Природознавство 2 0,5 

Я у світі 1 0,5 

Мистецтво  Музичне мистецтво  

Образотворче мистецтво 

1 

1 

           0,5 

0,5 

Технології  Трудове навчання 1 0,5 

Інформатики  1 0,5 

Здоров’я і фізична 

культура  

Основи здоров’я 1 0,5 

Фізична культура  3 0,5 

 Усього  21 12,5 

Корекційно розвиткові  заняття (корекція розвитку , 

лікувальна  фізкультура) 

 

 

3  

 

 

 

Директор школи:                                         О.К.Вознюк 

Економіст:                                                                                        Н.І.Заєць 

Головний спеціаліст:                                                                       О.І.Пархомчук 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 9 

Робочий навчальний план інклюзивного навчання 

Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

на 2019-2020 навчальний рік 

для учня  3-го класу Примака Максима  з українською мовою навчання 

 для дітей з тяжкими порушеннями  мовлення   
  додаток №  8,  згідно з наказом МОН України від 28.01.2014 № 80 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість 

годин  

на тиждень 

Кількість 

годин 

вчителя-

асистента 

 
Мови і літератури  Українська мова 7 5 

Англійська  мова 2 0,5 

Математика   Математика 4 3 

Природознавство  Природознавство 2 0,5 

Я у світі 1 0,5 

Мистецтво  Музичне мистецтво  

Образотворче мистецтво 

1 

1 

            0,5 

0,5 

Технології  Трудове навчання 1 0,5 

Іінформатики  1 0,5 

Здоров’я і фізична 

культура  

Основи здоров’я 1  0,5 

Фізична культура  3 0,5 

 Усього  21 12,5 

Корекційно розвиткові  заняття (корекція розвитку , 

корекція мовлення) 

 

 

5  

 

 

 

 

Директор школи:                                     О.К.Вознюк 

Економіст:                                                                                    Н.І.Заєць 

Головний спеціаліст:                                                                   О.І.Пархомчук 

 

 

 

 

 

 

 

 
Робочий навчальний план 

Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 
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для учнів 5-9 класів на 2019-2020 навчальний рік з навчанням українською мовою і 

вивченням двох іноземних мов 

для 5-9 класів наказ МОН України від 20.04.2018 № 405  таблиця № 10  

 
 

Освітні 

галузі 

 

Навчальні предмети 

 

                                        Кількість годин на тиждень у класах                                      

 

5-а 

 

5-б 

 

5-в 

 

6-а 

 

6-б 

 

7-а 

 

7-б 

 

8-а 

 

8-б 

 

9-а 

 

9-б 

Мови і 

літера-

тури 

Українська мова  3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 2,5 2,5 2 2 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Англійська мова 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

Німецька мова 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Суспіль-

ствознав-
ство 

Історія України 1 1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основи правознавства - - - - - - - - - 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 1 1  -  - - - 

Образотворче мистецтво  1 1 1 1 1 1 1 - - - - 

 Мистецтво - - - - - - -  1  1 1 1 
Математика  Математика  4 4 4 4 4 - - - - - - 

Алгебра  - - - - - 2 2 2 2 2 2 

Геометрія  - - - - - 2 2 2 2 2 2 

Природо-

знавство 

Природознавство 2 2 2 - - - - - - - - 

Біологія - - - 2 2 2 2 2 2  2  2 

Географія - - - 2 2 2 2 2 2 1,5 1,5 

Фізика - - - - - 2 2 2 2  3  3 

Хімія - - - - - 1,5 1,5 2 2 2 2 

Технології Трудове навчання, 

креслення 
2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Інформатика  
1 1 1 1 1 1 1 2 2  2  2 

Здоров′я і 

фізична 
культура 

Основи здоров′я  1 1 1 1 1 1 1 1 1  1  1 

Фізична культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Разом  25,5

+3 

25,5

+3 

25,5

+3 

27,5

+3 

27,5

+3 

29+

3 

29+

3 

29,5

+3 

29,5

+3 

31+

3  

31+3 

Курси за вибором 

1. Етика  1 1 1 1 1       

Додаткові години на підсилення предметів 

2.  Математика    1 1       

3. Алгебра      1 1 1 1   

Факультативи 

1 Креслення        1 1 1 1 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня 
26,5 26,5 26,5 29,5 29,5 30 30 

 

31,5 

 

31,5 
33 33 

Всього (без урахування поділу класів 
на групи) 

26,5
+3 

26,5
+3 

26,5
+3 

29,5
+3 

29,5
+3 

30+
3 

30+
3 

31,5
+3 

31,5
+3 

32+
3 

32+
3 

 

 

Директор школи:      О.К.Вознюк  
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Робочий навчальний план індивідуального навчання 

Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

на 2019-2020 навчальний рік 

для учня 7-го класу  з українською мовою навчання для дітей 

 із порушенням опорно –рухового апарату 
  додаток № 13, зі змінами згідно з наказом МОН України від 22.04.2014 № 504 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень 
Мови і літератури  Українська мова 2 

Українська література  1 

Зарубіжна література  0,5 

Англійська  мова 1,5 

Математика  Алгебра  1 

 Геометрія  1 

Суспільствознавство  Історія України 

Всесвітня історія  

 

0,5 

0,5 

 

Природознавство  Біологія  1 

 Географія  0,5 

 Фізика  0,5 

 Хімія                           1 

Мистецтво  Мистецтво  1 

Технології  Трудове навчання 1 

Інформатика  0,5 

Здоров’я і фізична 

культура  

Основи здоров’я 0,5 

 

 Усього  14 

Корекційно розвиткові  заняття (розвиток мовлення, 

лікувальна фізкультура) 

 

 

2 

 

 

 

 

Директор школи:                                    О.К.Вознюк 

Економіст:                                      Н.І.Заєць 

Головний спеціаліст:                                                                   О.І.Пархомчук 
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Робочий навчальний план 
Вирівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

для учнів 10-11 класів на 2019-2020 навчальний рік з українською мовою навчання 
універсальний профіль 

для 10-11 класу наказ МОН України від 20.04.2018 № 408 таблиця № 2 

  

 

№ 

п/п 
 

 

 

 

Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень у класах за напрямами навчання 

Кількість годин  на тиждень  

  

10-А 10-Б 11-А 11-Б 

1 Українська мова  2 2 2 2 

2 Українська література 2 2 2 2 

3 Іноземна мова (анг. мова) 2 2  2  2 

4 Зарубіжна  література 1 1  1  1 

5 Історія України  1,5 1,5 1,5 1,5 

6 Всесвітня історія 1 1 1 1 

7  Громадянська освіта: 

правознавство, 

  

 

2 

 

2 

- - 

 8 Математика (алгебра, 

геометрія) 

3 3 3 3 

9 Біологія, екологія 2 2 2 2 

10 Географія  1,5 1,5  1  1 

11 Фізика, астрономія 3 3 4 4 

12 Хімія  1,5 1,5 2 2 

13 Фіз. культура  3 3  3  3 

14 Захист Вітчизни 1,5 1,5 1,5 1,5 

Разом 27 27 26 26 

Вибірково-обов’язкові предмети: 
Інформатика 

Технології 

  

 
1,5 

1,5 

 

 
1,5 

1,5 

 

 
1.5 

1.5 

 
1.5 

1.5 

Додатковий час на підсилення  

предметів, ведення курсів за вибором, 

факультативів 

5             5 4 4 

Факультатив, курс за вибором  

1 Креслення 1 1 - - 

2 Німецька мова   1 1             1              1 

Додаткові години на підсилення предметів 

1. Українська мова 1 1              1             1 

2. Математика 1 1              1             1 

3. Історія 1              1              1              1 

Гранично допустиме навантаження на 
учня 

32 32 30 30 

Всього  35  35 33 33  

 Директор школи:      О.К.Вознюк 
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