Трудове навчання 

Клас: 7
Тема: Виготовлення підставки під гаряче в техніці макраме. Подвійний плоский вузол
http://meet.google.com/jgb-zrpd-bra



Вивчення нового матеріалу
Розглянемо вузол, який найбільш широко використовують у сучасній техніці плетіння - подвійний плоский вузол ( поєднання лівостороннього та правостороннього вузлів). 
Правосторонній плоский вузол
[image: Картинки по запросу "макраме подставка под горячее из двойніх плоских узлов фото"]Щоб утворити правосторонній плоский вузол, необхідно починати працювати правою робочою ниткою 4.
При плетінні ланцюжка із правосторонніх плоских вузлів робочі нитки повинні бути у 5 – 7 разів довші, ніж нитки основи. 
Подвійний плоский вузол
Закріпіть на планці дві нитки (чотири кінці). Сплетіть спочатку лівий плоский вузол і зразу ж під ним – правий. Утворився подвійний плоский вузол. Міцно затягніть його і уважно подивіться: ліворуч видно вертикальну перекладину – це ознака закінченого вузла.
При плетінні ланцюжка із подвійних плоских вузлів робочі нитки повинні бути у 5 – 7 разів довші, ніж нитки основи.

I. Практична робота

Розріжте мотузку на дві частини. Розділіть кожну на 8 частин. Складіть мотузку таким чином, щоб з країв були довші частини. Перекрутіть нитки і закріпіть  до подушки голками. На всю довжину мотузки плетіть подвійними плоскими вузлами. Наприкінці підрівняйте нитки і припаліть сірниками. Складіть фігуру з ланцюжка і скріпіть її нитками (зшийте).
[image: Картинки по запросу "макраме подставка под горячее из двойніх плоских узлов фото"] [image: Картинки по запросу "макраме подставка под горячее из двойніх плоских узлов фото"]


II. Домашнє завдання.

1. Завершити плетіння підставки під гаряче.
2. Скласти джгут в яку-небудь фігуру, наприклад, в квітку.
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