Доброго   здоров’я, учні  5  класу. Сьогодні   23.03.22.
[bookmark: _Toc440042535] Урок  узагальнення з теми  «Соціальна    складова   здоров’я»

Дайте   відповіді   на  запитання  у  формі   тестів.
[image: healthandwellnessapps1]


1. Хвороба, за якої повністю руйнується імунітет людини
а) грип;                                          б) сколіоз;
в) СНІД;                                        г) ВІЛ.
2. Порозумінню між людьми сприяє:
а) щирість і тактовність;        б) дискримінація;
в) уміння слухати;                       г) толерантність.
3. Кожна дитина має право:
а) на модний одяг;                       б) повноцінне харчування;
в) здоров’я;                                   г)морозиво.
4. Ознака ефективного спілкування:
а)усі слухають уважно один одного;
б)ніхто не слухає, а всі говорять одночасно;
в)співрозмовники перебивають один одного;
г)усі доброзичливі.
5. Збудник туберкульозу:
а) кишкова паличка;                      б) паличка Коха;
в) плазмодій;                                  г) бліда поганка.
6.Для знищення збудника хвороби потрібні:
а) комп’ютер;                                  б) ліки;
в) свіже повітря;                              г)зміцнення імунітету.


7. Дайте визначення:
Туберкульоз  – це    _______________________________________
_________________________________________________________
8. Дайте визначення:
СНІД– це _________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________________


9. Встанови відповідність 
	1- Пасивна поведінка           
	а) погрози, лайка, стиснуті кулаки, насуплені брови, сердитий голос;

	2- Упевнена поведінка            
	б) порядність,чесність, справедливість, почуття обов’язку,гарні манери;

	3- Агресивна поведінка               
	в) сором’язливість, занижена самооцінка, зацькований погляд, опущені плечі, переляканий вираз обличчя.


1-___; 2-___; 3-____.

10. Наведіть приклади спілкування.  Об’єднайте їх у дві групи: 
	Вербальне
	Невербальне

	



	


11.   Імунітет  -  це    _____________

[bookmark: _GoBack]12.   Щеплення  -   це___________

Бажаю  успіху  та  міцного   здоров’я.  
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