УРОК 11
Доброго здоров’я, учні 5 класу. Сьогодні 24.11.21
Тема: Узагальнення з теми «Здоров’я людини. Психічна і духовна складові здоров’я»

Виконайте  завдання  у формі  тестів 

І рівень (0,5 бала)
1. Для  вимірювання  температури  використовують:1

а) термостат          б) терморучку
в) термометр          г) косинець
2.  Якщо  виникла  пожежа,  телефонуй за  номером :2

а) 101       б)  102
в) 103       г)  104
3.  Дороги,  які  мають  більш  як  дві  смуги,  називають: 3

а) тривимірні              б) небезпечні
в) широкі                     г) багатосмуговими
4. Електротранспорт  —  це: 4

а) трамвай, тролейбус        б) таксі, велосипед
в) автобус, літак                  г) поїзд, автомобіль                     
5. Зазнач найвищу цінність людини5

а) золото        б) гроші            в) одяг                   г) здоров’я
6.  Це  ситуація,  коли ніщо  не  загрожує  твоєму життю,  6

здоров’ю чи добробуту:
а) Безпека                 б)  Небезпека 
в) Почуття                г) Толерантність 
ІІ рівень (1 бал)
7. Дай визначення поняття
Толерантність -  ___________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________
[image: ]
8. Встанови відповідність                                                   А
1. Пішохідний перехід

[image: ]2. Залізничний переїзд із шлагбаумом

3. Підземний перехід                                                            Б  

[image: ]
1-___; 2-____; 3-____;
                                                                                               В        

9. Встанови відповідність 
	1.  Переходити дорогу
	А)  слід обходити спереду

	2.  На тротуарах і пішохідних доріжках
	Б)  слід обходити ззаду

	3.  Автобус і тролейбус
	В)  слід тоді, коли транспорт далеко

	4. Трамвай
	Г)  слід рухатися правою стороною


1-___; 2-___; 3-____; 4-____. 
ІІІ рівень (1,5 бала)
10. Назвіть  кілька  почуттів.  Об’єднайте  їх  у  дві  групи: 
	Приємні
	Неприємні

	




	



11. Які  з  цих  занять  можна  назвати  крадіями  часу:
1)  допомога  батькам;  2)  рухливі  ігри;  3)  прибирання;  4)  тривалі  розмови  по  телефону;  5)  комп’ютерні ігри  або  телевізор  більш  як  дві  години;  6)  виконання  домашніх  завдань;  7)  приміряння  маминого  одягу; 8)  гортання  журналів  мод?  
____________________________________

IV рівень (3 бала)
12.  Складіть  пам’ятку  про  правила  поведінки  у  транспорті. ________________________________________________________________________________________________________________________________________
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