Доброго здоров’я.  п’ятикласники!
Сьогодні  04.05.2022
Тема:   Якщо  ти   надворі


Як  і  переважна  більшість  п’ятикласників,  ти вже  сам,  без  дорослих,  гуляєш  надворі,  ходиш  до  школи  і  до  магазину.  Однак  якщо батьки  не  дозволяють  відходити  далеко  від  дому,  ти  не  повинен ображатися.  Вони  краще  знають  ситуацію  у  вашому  населеному пункті,  мікрорайоні  і  дбають  про  твою  безпеку.

Вивчення нового матеріалу
На  випадок,  коли  буваєш  на  вулиці  сам,  дотримуйся  правила 
п’яти  «НЕ»,  складеного  для  дітей.
Н Е  розмовляй із  незнайомцями.
Н Е  сідай у  машину  до  незнайомців.
Н Е  бери нічого  у  незнайомців.
Н Е  звертай з  дороги  від  школи  до  дому.
Н Е  гуляй надворі  після того,  як  стемніло.


Розгляньте мал. 82.  Поміркуйте! Хто з героїв казок дотримується правила п’яти «НЕ»? 
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Екстремальні ситуації з незнайомцями
Тобі, напевно, доводилося бачити фільми про викрадення дітей. На жаль, це трапляється не лише в кіно і не тільки в інших країнах. Сподіваємося, що з тобою цього не станеться, та недарма кажуть, що озброєний той, хто попереджений. Якщо не розгубитися, то й у такій ситуації є шанс уникнути небезпеки.
Незнайома людина може підійти до тебе і сказати, що працює з твоєю мамою чи татом і вони попросили забрати тебе зі школи. Він чи вона може назвати їхнє ім’я, місце роботи, адресу. Але на всі пропозиції треба відповідати: «Я вас не знаю. Я нікуди з вами не піду». І негайно йти геть.
Якщо незнайомець іде слідом або намагається затримати тебе, здіймай галас: «Допоможіть, рятуйте, я його/її не знаю!»
Іноді зловмисники викрадають дітей, скориставшись їхньою довірливістю і вихованістю. Звісно, це чудові риси характеру, але в розмові зі сторонніми людьми треба бути завжди насторожі. Та запідозривши, що незнайомець має лихі наміри, забудь про гарні манери. Коли хтось намагається затримати тебе чи кудись завести (наприклад, затягнути в автомобіль), не лише можна, а й треба використовувати всі можливості для самозахисту: хитрувати, погрожувати, щосили кричати, кусатися, дряпатися, битися.
Якщо людині погрожують вогнепальною зброєю, не слід намагатися одразу тікати. Від кулі не можна втекти чи захиститися. Тому під дулом пістолета треба поводитися так, щоб не спровокувати використання зброї. Найкраще підкоритися вимогам бандитів і чекати слушного моменту, щоб утекти.

Запам’ятай!
1.  Незнайомець  —  це  будь-хто,  з  ким  тебе  не познайомили  батьки,  вчителі.
2.  Гуляючи  надворі,  поводься  спокійно  і  впевнено.
3.  Не  бери  з  дому  дорогих  речей,  які  можуть спровокувати  зловмисників.
4.  Увечері  уникай  безлюдних  дворів,  парків і  пустирів.


Вуличні шахраї
У випадку, коли грабіжники перестріли тебе в безлюдному місці й вимагають гроші або цінні речі, варто підкоритися. Адже здоров’я і життя — цінніші. Але чому люди нерідко віддають шахраям своє добро з власної волі?
Уважно розгляньте мал. 83 і обговоріть, чому хлопчики втратили свої гроші. Як вони мали діяти, щоб уникнути цього?
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Малюнок  83

 До кого звертатися по допомогу
Опинившись у скрутному становищі, неодмінно треба звертатися по допомогу. Але не до всіх. Трапляється, що у зловмисника неподалік є спільники. Тоді може статися так, що втік від одного й одразу потрапив до рук іншого. Тому звертатися слід передусім до поліцейських, чергових і охоронців у кінотеатрах і театрах, на вокзалах і в метро. Зазвичай вони носять спеціальну форму. Якщо таких поблизу немає, звернись до касира, продавця чи будь-якої людини на робочому місці. У крайньому разі проси допомоги в перехожих. У селі, містечку заверни на будь-чиє подвір’я. Пам’ятай: дорослі завжди захистять дитину!
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FKLLO TV HaABOPI

3a XOOHMX YMOB He cifaii y MaluHy g0
He3HailomuiB. Hikonu He cigaii y HeBigomy
[TOPOXHIO MaLlIUHY.

He 6epw Hisikux noAapyHkiB i LUBUAKO AN Bif
AtoAei, sk iX MPOomoHytoTb. O60B'A3KOBO
PO3KaKN fpo'Le 6aTbkam.

Hefenyckaiica y niagan ta He nigHimaiica Ha
ropuiia — Tam He6esneyHo.

He BUHOCB Yy ABip Aopori peyi, He xu3yiics
HUMW.
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