25.01.2022р.Вівторок, корекційне заняття з практичної психології
Час 08.30-08.55
Тема. Привітання. Вправа « слухняні пальчики». Виховувати повагу , вміння говорити гарні слова, розвивати мислення , концентрацію уваги , зорову увагу. Прощання.
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1. Розминка , гра-лічилка „Хмарка дружить з дощиком” (2хв.)



Мета: створення атмосфери довіри та доброзичливості.


Хід вправи: психолог лічить : „ Хмарка дружить з дощиком, квітка дружить з горщиком, 


вітерець з листочком, бережок з місточком, жабенятко з річкою, а я дружу з тобою”
3.1 [bookmark: bookmark22]Вправа «Згадай, що намальовано» (8 хв.)
Мета: корекція зорового сприймання та пам'яті.
Хід вправи: дитині пропонується розглянути малюнок із зображенням п’яти предметів і запам’ятати їх. Потім демонструється інший малюнок, де зображення тих же предметів (без одного), але змінено їх розташування. Дитина повинна сказати якого предмета не вистачає.
3.2. [bookmark: bookmark23]Вправа „Коректурна проба” (5 хв.)
Мета: розвиток уваги, мислення
Хід вправи: дитині пропонується бланк із зображенням фігурок та завдання :
· знайти всі круги і підкреслити однією рискою
· знайти всі квадрати і викреслити їх вертикальною рискою (Додаток 3)
3.3. [bookmark: bookmark24]Гра „Чим відрізняться” (5 хв.)
Мета: розвиток уваги, мислення
Хід вправи: психолог пропонує дитині пари малюнків та запитує, чим відрізняються предмети на них:
· табурет і стільчик
· яблуко і груша
· блюдце і тарілка
· склянка і чашка
3.4 [bookmark: bookmark25]Вправа „Торбинка з подарунками” (7 хв.)
Мета: розвиток уваги, мислення, уяви, тактильних відчуттів.
Хід вправи: психолог описує один із предметів, що лежать у торбинці, а потім пропонує дитині знайти цей предмет на дотик.
3.5 [bookmark: bookmark26]Цікаві завдання для «слухняних» пальчиків. (5 хв.)
Мета: розвиток дрібної моторики
Хід вправи:
«Річка» - імітація хвиль: долоні в горизонтальному положенні.
«Човник» - пальці разом, долоні стулені в горизонтальному положенні. «Черепаха»- пальці рук зімкнути в замок, великі пальці з'єднати, утворивши голову черепахи.


