День вишиванки!
Цього року День вишиванки випав на 19 травня. Святкувати його почали не так давно, але ця традиція вже встигла міцно закріпитися у свідомості багатьох людей. Свято відзначається щороку у третій четвер травня, а головне, що треба зробити цього дня – вдягти вишиванку на роботу, навчання чи просто на прогулянку.
День вишиванки цікавий тим, що не прив’язаний до жодного державного чи релігійного свята, він цілком самодостатній та цікавий без зайвих нюансів. Тож і проводити тематичні виховні години варто на радісній ноті, без надмірного пафосу. Пропонуємо декілька варіантів робіт та заходів, які зроблять ваше свято ще кращим!
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Трохи історії
 Свято вишиванки було запроваджене не так давно, лише у 2006 році, тому багато хто не знає деталей. А починалося все дуже цікаво: ідею проведення акції «Всесвітній день вишиванки» запропонувала Леся Воронюк, на той час студентка факультету історії, політології та міжнародних відносин Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича. Однокурсники дівчини часто приходили на пари у гарних вишитих сорочках, тож вона і запропонувала вибрати один день та вбратися у національний одяг разом.
Спочатку ідею підтримала лише частина студентів, але вже 2008 – 2009 року вона набула поширення не лише у Чернівцях, а й в інших містах. А вже 2010 року до свята долучилися і держслужбовці.
Насправді День вишиванки не вимагає якихось особливих акцій чи заходів, достатньо лише відповідно вбратися і ви вже стаєте частиною святкування. Але з ініціативи звичайних людей почали проводитися різноманітні ярмарки, концерти, конкурси, флешмоби тощо.
Після цього можна звернутися саме до історії вишиванки як українського національного вбрання. Ви можете як зупинитися на найбільш цікавих та визначних моментах, так і детально розглянути усі відомі факти – все виключно на ваш розсуд. За можливості у старшій школі дуже доречним буде показ першого повнометражного документального фільму про вишиті сорочки «Спадок нації».
Історичні вікторини
Запитання
1. Коли з’явилися вишиванки? (Точних даних немає, але археологічні розкопки свідчать, що мистецтво вишивання відоме в Україні ще з часів енеоліту).
2. Які ви знаєте традиційні способи вишивання сорочок? (Мережка, хрестик, вирізування, заволоч, низь, лиштва, кольоровий шовк).
3. Які мотиви орнаменту використовувалися найчастіше? (рослинні, геометричні, зооморфні).
4. Який письменник став законодавцем моди та почав носити вишиванку зі звичайним піджаком? (Іван Франко).
5. Коли науковці України вперше почали займатися вивченням національного одягу? (Після того, як у 1876 відома письменниця Олена Пчілка видала альбом вишиванок).
6. Коли почався перший модний бум на вишиванки у радянській Україні? (У 1920–1930-х роках).
7. Коли відбулася перша вишиванкова хода? (У 2008 році).
8. Які всесвітньо відомі дизайнери використовують фрагменти української вишивки під час створення одягу? (Gucci, Valentino, Dolce&Gabbana, Джон Гальяно та Жан-Поль Готьє).
9. Який мурал намалював на київському будинку австралійський художник Гвідо ван Хелтен? Чим він цікавий?(Дівчину у вишиванці. Висота муралу – 43 м, це найбільший твір художника в Європі).
Поробки до дня вишиванки
Листівка «Вишиванка»
Така поробка – прекрасний подарунок для батьків, бабусь, хрещених та інших родичів! Листівки з вишиванкою будуть доречними на будь-яке свято, тож їх можна підготувати про запас.
Знадобляться:
· ножиці;
· картон;
· кольоровий папір;
· клей;
· стрічковий орнамент (із паперу або тканини).
Паперові вишиванки
Створюючи національний одяг із паперу, діти відчувають себе модельєрами та розуміють, що бути українцем – не лише гордо, а й красиво. Такі вишиванки можуть стати самостійним сувеніром, листівкою або одягом для ляльок.
Знадобляться: 
· ножиці;
· кольоровий папір;
· клей;
· стрічковий орнамент (із паперу або тканини).
 
Віночок
Прикраса чарівних україночок символізує життя, кохання та, за повір'ями, може вплинути на долю людини. Український віночок доповнить вбрання навіть сучасної маленької модниці.
Знадобляться:
· резинка для голови або простий обруч без прикрас;
· різнокольорові квіти (живі або штучні);
· різнокольорові стрічки;
· клей-пістолет.
Брошка або декор для волосся
Декор із вишеньками – універсальна прикраса, яка перетворить звичайний образ в ексклюзивний. Таку власноруч створену красу можна носити у повсякденні, відчуваючи себе унікальною, вишенькою на торті!
Знадобляться:
· стрічка;
· ножиці;
· декоративні вишеньки;
· шпилька без прикрас;
· клей;
· запальничка або сірники.
Китички та мотузочки для вишиванки
На створення автентичної вишитої сорочки знадобиться багато часу, сил, ресурсів і, звісно ж, активна допомога батьків! Втім, можна додати саморобний елемент в готову вишиванку, вклавши частинку тепла і творчого самовираження. Це просто!
Знадобляться:
· нитки-муліне;
· шпилька;
· ножиці.
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