07.04.22р.ЯДС
Тема місяця:Енергія
Вступ до теми
Мета :ознайомитись з матеріалом для вивчення теми місяця, обговорити малюнок до вступу,розвиток мовлення, Пригадати, що таке енергія, звідки вона береться і як люди її використовують.
Дослідити, де навколо можна “знайти” енергію, тобто побачити її дію.
 
С.82-83 підручник .с.36 зошит
1.Вивчаючи цю тему, ти: ☼ прочитаєш науково-популярні статті та довідаєшся, що таке енергія, які вона має властивості та як люди її використовують; ☼ пригадаєш, як слід діяти в небезпечних ситуаціях; ☼ дізнаєшся про різні види природних ресурсів і способи їх заощадження; ☼ ознайомишся з будовою атомної станції та поміркуєш над тим, що таке радіація і як слід до неї ставитися.

2. Розкажи, що відбувається на малюнку. Що відчуває кожен із персонажів? ☼ Хто з дітей утомився і має відновити свою енергію? Як саме йому варто це зробити? ☼ Які поради ти можеш дати тим, хто біжить крос? А тим, хто грає у футбол? ☼ Як улаштоване освітлення майданчика? Яку роботу виконує електромонтер? ☼ Як гадаєш, фізичні вправи забирають енергію чи поповнюють її запас? ☼ Чому навесні люди відчувають сплеск енергії?.
3.Розповідаємо про енергію за ілюстрацією
  Що про енергію ви можете розповісти за картиною?  Уявіть собі, що вам доручили домалювати щось на цій картині. Що саме ви б домалювали? Що ще про енергію ви б розповіли?  Уявіть, що картина ожила і все на ній почало рухатися. Як саме і куди? Що відбувалося б далі?  Як улаштоване освітлення майданчика? Яку роботу виконує електромонтер?  Завдяки чому рухається машина та велосипед? Яка різниця між цими видами транспорту?  Які види транспорту схожі на велосипед, а які — на автомобіль? Чим саме?  Знайдіть власні світлини, які допоможуть вам розповісти про енергію навколо. [image: https://jmil.com.ua/images/2020-3/Jmil-2020-3_p_01.jpg]
4).Виконай завдання 2 в зошиті с.38 Прочитай текст і закресли зайві слова.
 Енергія — це те, що дає можливість рухатися/зупинятися та змінюватися/зникати всьому навколо. Завдяки енергії течуть річки, дмуть вітри. Вона рухає потяги й літаки. Енергія дає можливість чайнику закипати/стояти на плиті, а холодильнику — зберігати/з’їдати морозиво. Завдяки енергії/морозиву ти ходиш, міркуєш, ростеш. Коли ти наполегливо працюєш або довго біжиш, то відчуваєш утому/сором/огиду. Твій організм повідомляє, що потребує відновлення енергії/правил/запитань, що йому потрібен обід/мультфільм/відпочинок. Саме це відновлює твою енергію. [image: https://jmil.com.ua/images/2020-3/Jmil-2020-3_p_03.jpg]
5. Склади й запиши сенкан зі словом “енергія”. 1. Енергія 2. (прикметники, 2 слова). 3. (дієслова, 3 слова). 4. (почуття, 4 слова). 5. (підсумок, 1 слово).(Завдання 1 с.38 зош)
6)Наклей наліпки з відповідними піктограмами біля фраз(завдання 3 с.38 зош)
Ні в сих ні в тих
Нотка та Книжечка з’явилися одночасно. Вони наближалися з протилежних боків вулиці, але з однаковими незадоволеними й утомленими виразами облич.
[image: https://jmil.com.ua/images/2020-3/notka-knygechka.jpg]
— Що трапилося? — Джмелик звернувся одразу до обох дівчаток. — Ви самі на себе не схожі. Може, захворіли? Чи посварилися?
— Я просто не виспалася, — зітхнула Нотка, важко впавши на лавочку. — Вчора до ночі дивилася відеозапис балету "Чіполіно", а потім не могла заснути, розмірковуючи про нього. От і почуваюся, наче вичавлений лимон.
— А я зранку поспішала на зустріч із письменницею Галиною Ткачук (вона розповідала про свою новинку — "Моя найтихіша книжка") і не встигла поснідати. А після зустрічі вже бігла до вас. Тож я голодна як вовк. Ні, як сто вовків. А в такому стані важко бути привітною.
— Можна сказати, дівчатка, що ваш заряд на нулі. Той, хто вчасно не подбав про себе — не відпочив, не поїв, — точно пошкодує про це. Слід негайно відновити ваші сили!
[image: https://jmil.com.ua/images/2020-3/zapravka.jpg]
— Маєш із собою щось смачненьке? — зраділа Книжечка.
— На жаль, ні. Але бачу поруч заправку, де можна купити хотдог, — зметикував Джмелик.
Книжечка похитала головою:
— Цю страву не  назвеш корисною. А я дбаю про своє здоров'я.
Розмову підхопила Нотка:
— Кажуть, що кава бадьорить, але  цей напій не радять уживати дітям.
Рецепти, що збадьорюють
[image: https://jmil.com.ua/images/2020-3/penzlyk.jpg]
Аж тут почувся енергійний голос Пензлика:
— Що б ви без мене робили! — він передав Книжечці яблуко та шматок горіхового пирога, а Нотці налив зеленого чаю з термоса.
А ще дав кілька порад, які допомагають збадьоритися.
1. Якщо відчуваєте сонливість, зробіть собі масаж рук — ретельно розітріть пальці та долоні.
2. Запахи мають сильний вплив на роботу організму. Якщо потрібен заряд бадьорості — почистіть апельсин, грейпфрут чи мандарин і вдихніть свіжий аромат.
3. Якими б утомленими ви не почувалися, знайдіть у собі сили виконати активну руханку. Кров швидше курсуватиме тілом, і ви відчуєте приплив енергії.
Скориставшись не лише запасами Пензлика, а й усіма трьома порадами, дівчатка оговталися і помітно пожвавішали.
Енергія довкола
Тепер друзі із захватом розглядали краєвид, що відкрився з пагорба, і розважали одне одного запитаннями та завданнями.
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· Знайдіть і назвіть усі види транспорту, які тут є. Який з них найшвидший?
· Порівняйте рух пішки, на велосипеді, верхи, автобусом та поїздом. У чому переваги кожного способу пересування? А які вони мають недоліки?
· Чи однаково відбувається заправка автомобілів? У чому відмінності? Що ви знаєте про електромобілі?
· Яким іще пристроям потрібна електрика для роботи? Де вони її беруть? Знайдіть на картині те, без чого неможливо отримати електрику в наших оселях.
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· Як змінилися джерела енергії від давнини до сьогодення? Як раніше освітлювали та обігрівали оселі? А які джерела енергії використовують зараз? Які небезпеки із цим пов’язані? Як це зміниться в майбутньому?
· Знайдіть на картині людину, яка може приготувати собі обід, не скориставшись ні газовою, ані електричною плитою. Що для цього потрібно? Чому ми не готуємо страви в такий спосіб щодня?
· Знайдіть людей, які займаються спортом. Навіщо вони витрачають енергію? Що отримують бігуни після пробіжки?
· [bookmark: _GoBack]Отже ?
· Чому людина втрачає енергію? Чи тільки фізичні навантаження можуть стати причиною цього?
· Коли ми найбільше сил? А коли найменше?
· Чи може людина зовсім не втрачати енергію, а лише накопичувати? Чому?
· Як людина може поповнити свої енергетичні запаси?
· Як і коли варто зберігати енергію?
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