04.05.22рЯДС
Тема : ГОТУЄМО ПРОЄКТ»Щоби багато встигати,треба свій день планувати «
Мета:Створити зручний планувальник на канікули
Завдання, яке “неможливо виконати”, варто розбити на дрібніші
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Зробити цей планувальник просто нереально! Звідки я знаю, що ми робитимемо влітку? Я уявлення не маю, чим займатимусь. Це все дуже складно!.
Справді, деякі речі ми не можемо знати зараз. А як щодо твоїх бажань? Ти вже знаєш, що хочеш робити? 1. Чи всі дні мають бути розплановані? Чи варто складати чіткий план на кожен день літа вже зараз? 2.Чим тобі хотілося б займатися на канікулах? Чого ти хочеш навчитися? Що треба обов’язково встигнути, аби потім не шкодувати, що 92 дні літа минули марно? 3. Чи є справи, які ти обов’язково маєш виконувати щодня?
Обери свій формат планувальника
1. Пошукай в інтернеті інформацію про те, які зручні способи планувати свій день придумали люди. Розпитай знайомих, як це роблять вони. 2. Можливо, тобі сподобається ось ця ідея.
2. Відеопояснення “Тайм-менеджмент: прості способи управління часом”
https://svitdovkola.org/metodic/ik4/tema9/media9?ref=eik49119
3. Планувальник “Усе встигаю, нічого не забуваю” 1. Накресли на аркуші квадрати 3 × 3 см. Під ними наміть місця для прорізів. 2. Нехай хтось із дорослих допоможе зробити прорізи канцелярським ножем. А ти придумай символи для різноманітних справ — тих, які ти виконуєш часто, і тих, якими хотів/хотіла би зайнятися. Наклей символи на аркуш. 3. Щодня вставляй у прорізи чисту паперову смужку і позначай на ній те, що виконано. 
4. Користуйся планувальником із задоволенням!
