04.03.21р. 1 урок ЯДС  Диво-рослина на узбіччі. У чому сила подорожника ?
· Мета: дослідити, у чому сила подорожника;,
· виховувати бережне ставлення до дарів природи, бажання зміцнювати своє здоров’я.

https://svitdovkola.org/metodic/ik3/tema6/lessons/22
· Слухання музики Річарда Клайдермана. https://www.youtube.com/watch?v=idMv8viqN4o&feature=emb_logo  Що намалювала ваша уява, коли ви слухали музику? Яку пору року ви уявили?
	Рослини — це своєрідна зелена аптека. Сьогодні  ми поговоримо про чудодійні властивості рослин. А про яку саме рослину , відгадаєте загадку.
Тонке стебло біля доріжки.
На кінці його — сережки.
На землі лежать листки —
Як маленькі лопушки.
Нам він — як хороший друг,
Лікує ранки ніг і рук.
· Чи доводилося вам використовувати подорожник у своєму житті? Коли? Як саме?
· Чи знаєте, у чому його цілюща сила?


4. Хмара слів «Подорожник»
	 
	Пригадайте, що ви знаєте про подорожник, і заповніть хмару слів


5. Читання з позначками
	
	Прочитайте цікаві факти про подорожник (див. роздруківку “Читання з позначками”). Під
   У народі подорожник називають по-різному: семижильник, порізник, попутник, ранник, придо-
рожник. Назви “придорожник” і “попутник” пов’язані з місцем, де він росте. Назви “порізник” і 
“ранник” дали рослині через її здатність загоювати рани. • Ще в стародавні часи подорожник на-
зивали “матір’ю всіх трав” за його вміння лікувати рани і хвороби. З допомогою подорожника 
можна зупинити кровотечу. Якщо ви натерли мозоль — прикладіть чистий листок подорожника 
і вам буде легше йти. А все тому, що в листі є вітамін К. • 
• Незважаючи на те, що подорожник рослина невибаглива, деякі його види занесені до Червоної 
книги. • Батьківщиною подорожника є Великобританія. Ще в далекому V столітті це була одна з дев’яти священних рослин .
· Чи була в тексті інформація, яку ви вже знали?
· Які факти були для вас новими?
· Про що захотіли більше дізнатися? Чому?


6. Вправа “Вияви закономірність”
	 
	Виявіть закономірність і усно продовжте ряд (підр. с. 49, завд. 7).


7. Перегляд відео “Подорожник”
	
	· https://www.youtube.com/watch?v=ZpTVGPH3qao&feature=emb_logo
· Що нового ви дізналися про подорожник?
· Яка інформація зацікавила?
· Які правила збирання рослин ви знаєте?
· Як правильно їх сушити?
· Якими новими фактами ви можете доповнити хмару слів?


8. Фізкультхвилинка з рослинами
	
	https://www.youtube.com/watch?v=tHzi5VwpBqo&feature=emb_logo


9. Вправа “Поясни”
	 
	Травниця пані Марія розповідала про цілющу силу подорожника і
 зауважила, що рослину не варто збирати поблизу автошляхів і 
промислових підприємств. Як ви гадаєте, чому? Поясніть свою 
думку (підр. с. 49, завд. 4).


10. Вправа “Що не так?”
	 
	Віктор пригадав, як улітку він розбив лікоть і приклав до рани щой-
но зірване листя подорожника, аби зупинити кровотечу. Проте лі-
карка сказала, що хлопчик не все зробив правильно. Якого прави-
ла надання першої допомоги не дотримався Віктор? (підр. с. 49, 
завд. 5).


11. Математичні завдання
	1
	Задача 1 (підр. с. 49, завд. 6).
При появі кашлю пані Марія вживає відвар висушеного листя подорожника. Купуючи дві пачки подорожника, вона дала провізору 100 грн і одержала 58 грн решти. Скільки коштує одна пачка?



	2
	Задача 2 (зош. с. 25, завд. 3).
На пункт прийому лікарських рослин привезли 130 кг листя кропиви, а ромашки — на 50 кг менше. Листя подорожника привезли стільки ж, скільки листя кропиви й ромашки разом. Скільки кілограмів листя подорожника було привезено?


12. Вправа “Склади казку”
	[bookmark: _GoBack] 
	Де росте подорожник? Складіть і запишіть власну казку про те, чому подорожник росте при дорозі (зош. с. 25, завд. 2).



13. Підсумок
	1
	· Чи знадобляться отриманні знання вам у житті? Коли саме?



	2
	Вправа “5 слів”.
Запишіть 5 слів, які пов’язані з темою нашого уроку. Поясніть свій
 вибір.





