Тема: Розкрій виробу.
Виріб складається з двох частин – нагрудника і подолу. Між собою вони з’єднані за допомогою пояса. Верхня частина фіксується на шиї за рахунок регульованої по довжині лямки або зав’язок.
Для побудови креслення знадобиться виміряти:
1. Довжину виробу (Дв) – нагрудна частина + поділ;
2. Напівобхват талії (Нт) – найвужче місце тулуба : 2;
3. Напівобхват стегон (Нс) – об’єм стегон (по самих опуклих місцях) : 2;
4. Напівобхват шиї (Нш) – вимір окружності коміра : 2.
Тканину розкладають на рівній поверхні, склавши її вдвічі лицем до лиця, обмилком або крейдою креслять 2 прямокутника. Нагрудна частина може бути довільного розміру. По висоті вона повинна закінчуватися вище грудей, по ширині дорослій людині буде достатньо 20-30 см + 1 см на підшивання країв.
Розміри подолу будуть залежати від фасону. При рівному крої ширина відповідає (Нс) + 1-2 см на обробку кромок, якщо планується робити драпіровку (складки) доведеться додати ще 10-15 см. Довжина низу вираховується так: від (Дв) віднімають висоту нагрудної частини і ширину пояса. До отриманої величині треба додати 2 см на обробку краю. За отриманими лініями вирізають ці дві деталі.
[image: шкільний фартух власноруч]В якості поясу і зав’язок на шиї використовують спеціальні стрічки або вихідний матеріал. Ширина поясу становить 3-5 см + 1 см на шви, довжина – (Нт) * 2 + 40 см, якщо він не застібається на ґудзик. Шлея на шию може бути декількох видів: зав’язки, на гудзику або нерегульована у вигляді «петлі».
У першому випадку це будуть 2 стрічки, пришиті по краях нагрудника, в інших випадках одна. Ширина довільна, довжина теж, але щоб було зручно і не терло.
Фартух для кухні своїми руками «збирається» в певній послідовності. Спочатку обробляються всі кромки, їх підгортають і підшивають. Далі, до пояса приметують нагрудну частину і поділ, трохи підзбирають його. За бажанням збірку замінюють звичайними складками, по 2 з кожної сторони.
Наступний етап – пришити зав’язки на шию. Після того як фартух зметаний, його треба приміряти і потім прострочити всі шви на машинці. Залишилося погладити і можна носити.
Це найпростіша модель, але і з нею можна трохи пофантазувати і прикрасити аплікацією або оборками. При бажанні на нагрудну частину або поділ пришиваються накладні кишені. Найпростіше – це вирізати квадрати або прямокутники. Їх краї підгинають і пропрасовують.
Відразу прострочують тільки верхній край. Кишені спочатку прикладають до тканини, потім приметують, дивляться, щоб було рівно, і тільки потім пришивають на машинці. Цю деталь можна зробити і довільної форми: у вигляді овалу, півкола, квіточки. У цьому випадку вони послужать і елементом декору і для зберігання різних речей.
Домашнє завдання: підготувати виріб для пошиття.
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