


Корисні поради при пошитті фартуха
 
Фартух - незамінний аксесуар для тих, хто хоче виглядати красиво, навіть коли займається домашніми справами. Так само його використовують у своїй роботі перукарі і візажисти. Він виконує захисну функцію і оберігає нашу одяг від потрапляння плям, які потім складно вивести. Крім того, в фартусі зручно мити посуд і займатися іншими домашніми справами. Зшити фартух дуже легко навіть тим, хто зовсім не знайомий зі швейної 
машинкою.

Вибір  матеріалу 
Для пошиття фартуха кращі використовувати ситець, 
сатин, льон і навіть клейонковий матеріал. Матеріал не обов'язково купувати новий, можна зшити з обрізків старої тканини або використовувати заносившийся улюблений халат або старі штори. А якщо є бажання і час можна повозитися і зшити яскравий фартух з клаптиків. Можна проявити фантазію і виконати в будь фартух тканини. Тут головне пам'ятати, що фартух повинен виконувати захисну функцію і краще вибирати щільну тканину і готову до частих прань. Тканина не повинна сідати після прання.
 
Підбираємо модель 
Всі фартухи шиють приблизно однаково. Можна трохи змінювати моделі за своїм бажанням, додаючи виточки, змінюючи довжину або зовнішній вид подолу, зробити його більш приталеним або просто прямим. 
Модель фартуха не обов'язково повинна бути з нагрудної частиною. «Грудка» може бути різною 
форми: від прямої і трапеції, до круглої і навіть у вигляді сердечка. Фасон фартуха так само можна змінити: зробивши його напівкруглим, сонечком або прямим. Для зручності можна додати кишеня на нагрудну частину або фартух. Частини фартуха можуть бути виконані одним полотном або пришиті в процесі. Можна збільшити поверхню фартуха пошивши халат-фартух, який буде не просто зав'язуватися ззаду, а буде робити запах 
як на кімоно і закривати спину. Така модель фартуха складніше у виготовленні і вимагає початкових знань у крою. 

Знімаємо мірки і робимо викрійку 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Вимірюємо свої розміри 
Лінія грудей - зручніше заміряти в нижній білизні, вона буде як раз на рівні лямок ліфа. Але 
можна заміряти і приблизно на око, але це варіант для сміливих. 
Довжина до талії - заміряється від рівня грудей до рівня талії. 
Обхват талії - заміряти всю довжину талії і відняти приблизно 10 см або більше, але можна залишити і не пошкоджене, але майте на увазі, що тоді фартух буде зав'язуватися прямо на лінії 
хребта. Цю довжину можна регулювати самостійно. Іноді для фартуха беруть напівобхват талії - довжина талії, поділена на два. 
Довжина виробу (подолу) - тут ми вимірюємо довжину від талії до бажаної довжини. 

Обробку краю можна робити косою бейкою або простим підгином. 
Коса бейка дуже проста у використанні, вона призначена для обробки країв. Придбати її можна в магазинах з 
швейною фурнітурою. У неї велика колірна гамма. Зовні вона поклавши на атласну стрічку. 
 
Викрійка фартуха
Якщо ви вирішите робити підгин, то необхідно до розмірів додати по 2-25 см для підгину. Викрійку для фартуха робити не обов'язково. Але якщо ви вирішили її зробити, то можна робити на старих шпалерах або спеціально папері, кальці. Її можна придбати в канцелярських магазинах. Якщо ви плануєте зробити кишені, то 
краще всього їх розміри розрахувати на цьому етапі. 

 



