02.03.2021 (вівторок)
Час 08.00-08.55 практична психологія
Тема: Привітання. Вправа для «слухняних» пальчиків. Рухлива гра «Ти за мною повторюй та порядок не змінюй» . Щоденник занять. Прощання.
Пояснення до заняття
[bookmark: _GoBack]Вправа - привітання.
Мета: створення позитивного емоційного настрою, атмосфери довіри та
доброзичливості, зняття емоційного напруження.
Рухлива гра «Ти за мною повторюй та порядок не змінюй» .
Розвиток довільної слухової пам’яті  шляхом  запам’ятовування  комбінацій почутих  звуків, складів, слів з   послідуючим їх  відтворенням.
Рефлексія
Ось заняттю вже майже кінець.
Ти був справжній молодець!
Що сподобалось – хвалися,
Засмутило – пожалійся.
Хід проведення.
Психолог дає можливість дитині висловитися про те, що їй сподобалося чи не
сподобалося на занятті. Відмічає її успіхи, хвалить, зацікавлює до нового заняття.
Вправа «Щоденник занять».
Мета: розвиток навичок самоаналізу, формування позитивного
самосприйняття та самооцінювання (помічати і радіти своїм успіхам).
Дитина сама розповідає, що відбувалося на занятті, що вдалося і чим вона
задоволена. Психолог підкреслює успіхи дитини, наклеює в щоденник смайлик.
Ритуал закінчення заняття.
Мета: усвідомлення закінчення спілкування.
Дитина прощається з психологом з дотриманням зорового контакту

