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Тема: БІОЛОГІЧНЕ ЗНАЧЕННЯ МЕТАЛІЧНИХ ЕЛЕМЕНТІВ.
[bookmark: _ygudlnriyhiw]Завдання: з'ясувати роль металічних елементів в організмі людини.
[bookmark: _7uvkb3y1jvw]Пояснення
 ! Щоб приєднатися до уроку в Google Meet, натисніть це посилання: 
https://meet.google.com/ktd-xacf-wgd
[bookmark: _GoBack]Або відкрийте Meet і введіть такий код: ktd-xacf-wgd 
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Виконайте тестові завдання:

1.[image: ]
Йони цього елемента містяться в усіх тканинах і рідинах організму людини, вони потрібні для нормальної роботи м'язів та зсідання крові. Найважливіша функція елемента ..... - участь в утворенні кісткової тканини, що для вашого молодого організму вкрай важливо.
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Йони ..... елементу беруть активну участь у водно-сольовому обміні та підтриманні кислотно - лужної рівноваги в організмі тварин і людини. Вони є в еритроцитах і плазмі крові, травних соках.
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Біологічне значення йонів...... полягає в тому, що цей йон входить до складу гемоглобіну, дихальних ферментів - цитохромів, бере участь у перенесенні кисню від органів дихання до тканин, а вуглекислого газу - у зворотному напрямку.
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Без йонів .... не існував би зелений пігмент рослин хлорофіл.
В організмі людини йони .... - універсальний регулятор біохімічних і фіологічних процесів. Він входить до складу ферментів, які каталізують численні біохімічні реакції. Катіони.... життєво необхідні для нормального функціонування нервовой системи людини, забезпечення стресостійкості її організму, попередження депресивних станів.
а)[image: ] б)[image: ] в)[image: ] г)[image: ]
5.[image: ]
Йони ...позитивно впливають на роботу серцево - судинної системи, забезпечують нормальне функціонування м'яких тканин ( наприклад, клітин мозку і печінки ), підвищують тонус гладеньких м'язів. Важливе значення йони.. відіграють у підтримці автоматизму скорочення серцевого м'яза - міокарда.
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! Домашнє завдання: прочитайте параграф 30, повторіть - 28, 29. 
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