Фізична  культура
Дата6 27.04.2022р.
Тема  уроку: Загальнорозвивальні  вправи. Вправи  для  розвитку  координації. Стрибки  у  висоту  через  гімнастичну  палицю.

Загальнорозвивальні  вправи
https://www.youtube.com/watch?v=DT4vKonsA7A
Вправи  для  розвитку  координації
https://www.youtube.com/watch?v=NdKeA_U78AI
 Стрибки  у  висоту  через  гімнастичну  палицю
https://www.youtube.com/watch?v=qh243vGPuug




