Фізична  культура
Дата: 02.02.2022р.
Тема: Організовуючі  вправи. Елементи  акробатики. Вправи  для  розвитку  гнучкості. Рухлива  гра.
https://www.youtube.com/watch?v=5eie_sJTZ1Y
Елементи  акробатики
https://www.youtube.com/watch?v=K5lHRlzdgLs
Вправи  для  розвитку  гнучкості
https://www.youtube.com/watch?v=Jec6RQWk3LM
Рухлива  гра
https://www.youtube.com/watch?v=Y8pbzgi6D5s

