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Урок фізичної культури 5 клас (за допомогою технологій д. н.)
[bookmark: _GoBack]30.11.2021р.  Час: 09.00
                      Тестові завдання з фізичної культури
 
Модуль „Баскетбол”           Фізична культура  5 клас
1. Як перекладається з англ.мови слово – Basketball
варіанти відповідей
а. м’яч                       б. корзина-м’яч
0. Баскетбол це – … гра ?
варіанти відповідей
а. Один ігрок                 б. Спортивна                 в. Командна
0. Максимальна кількість очків за одне влучання
варіанти відповідей
а. 1                 б. 4               в. 3                     г. 2
0. Кількість гравців у команді, яка грає на майданчику
варіанти відповідей
а. 3              б. 7               в. 6                   г. 5
0. Скільки кроків з м’ячем в руках можно робити після ведення
варіанти відповідей
а. 3                    б. 1                       в. 5                          г. 2
0. У якому місці розпочинається гра у баскетбол?
варіанти відповідей
а. в зоні штрафного кидка          б. із центру майданчика               в. від триочкової лінії
0. Ведення м’яча заборонено виконувати.
варіанти відповідей
а. лівою рукою                       б. двома руками перемінно 
в. двома руками                     г. правою рукою
0. Склад команди?
варіанти відповідей
а. 7 основних гравців + 5 запасних;                             б. 5 основних +5-7 запасних.
0. Які ігрові амплуа в баскетболі не існують?
варіанти відповідей
а. Нападники                       б. Воротарі                           в. Захисники
0. Скільки часу триває гра ?
варіанти відповідей
а. гра триває 40 хвилин і складається із 4 періодів по 10 хвилин з перервою по 5 хвилин;
б. гра триває 60 хвилин – 2 тайми по 30 хвилин з перервою 10 хвилин.
0. Вкажіть розміри баскетбольного поля
варіанти відповідей
а. 18х9                   б. 36х18                 в. 28х15                     г. 20х10
0. Як починається матч ?
варіанти відповідей
а. з середини поля , підкиданням м’яча між двома гравцями ;
б. викидом м’яча на поле
  1 правильна відповідь - 1 бал
Увага! Правильні, на вашу думку, відповіді надіслати на вайбер!!!

Домашнє завдання: Фізичне самовдосконалення

