Урок фізичної культури 5 клас 28.05.2020р.
Урок фізичної культури 5 клас (за допомогою технологій д. н.)
28.05.2020 р.  Час: 13.00
Тема: Модуль «Легка атлетика»
       Завдання уроку:
        1. Види легкої атлетики. 
        2. Метання малого м’яча на дальність з місця.
        3. Підведення підсумків за ІІ семестр.
     Матеріали для опрацювання:
[bookmark: _GoBack]    1.Види легкої атлетики.
https://www.facebook.com/100005385337626/videos/1268030853386414/UzpfSTEwMDAzNTIwNzUzMDY1MToyNzg2MTkzNTk5ODgzMTM/?id=100035207530651
Зайдіть за посиланням і перегляньте
    2. Метання малого м’яча на дальність із місця.
         https://www.youtube.com/watch?v=LEt1BDzsz0k
  Зайдіть за посиланням  перегляньте  і спробуйте виконати
3. Підведення підсумків роботи за ІІ семестр.
Домашнє завдання: Фізичне самовдосконалення.

