Урок фізичної культури 10 клас 02.04.2020р.
Урок фізичної культури 10 клас (за допомогою технологій д. н.)
02.04.2020 р.  Час: 11.00
Тема:  Модуль волейбол
                    Завдання уроку:
        1. Модуль  «Волейболу» ( тест з фізичної культури)
        2. Комплекс вправ ранкової зарядки
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