Доброго здоров’я, учні  5  класу.
Дата __05.03.2021_/____/____ Клас _5_________________
Урок основи здоров’я
 Тема:    Поняття про туберкульоз
 Проблемні запитання.
· Що таке імунітет
— Для чого потрібно зміцнювати імунітет?

 Засвоєння нових знань
1.	Поняття про туберкульоз. 
2.	Туберкульоз — небезпечна хвороба 
Туберкульоз – це інфекційне захворювання, основною причиною якого є інфікування організму паличками Коха (Mycobacterium tuberculosis complex). Основні симптоми туберкульозу, при його класичному перебігу – кашель з мокротою (часто з домішкою крові), слабкість, лихоманка, значна втрата ваги, нічна пітливість та інші.
1. Найголовніше вогнище ураження – дихальні шляхи (бронхи, легені), але іноді мікобактерії викликають запалення в лімфатичній, нервовій та сечостатевій системі, опорно-руховому апараті, на шкірі, або навіть вражають весь організм цілком (міліарна форма).


1. Початок нового тисячоліття супроводжується загрозливою ситуацією з туберкульозу, яка завжди була індикатором соціального благополуччя в суспільстві. Щороку у світі виявляють від 7 до 10 млн. хворих на туберкульоз, від якого помирає 2,5-3 млн. осіб. Загальна кількість хворих на цю хворобу сягає 50-60 мільйонів. В усьому світі смертність від туберкульозу посідає перше місце за рейтингом серед інших інфекційних та паразитарних хвороб.
1. Світовий досвід свідчить, що поширення туберкульозу призводить до скорочення тривалості життя, зростання рівня смертності, тимчасової та стійкої втрати працездатності, збільшення необхідного обсягу медичних послуг, соціальної нерівності та дискримінації.
1. Епідемія туберкульозу в нашій державі за критеріями ВООЗ оголошена з 1995 року, з того часу вона продовжує прогресувати. Щогодини в Україні реєструється чотири нових випадки туберкульозу та один випадок смерті від цієї хвороби. Щороку виявляється 37-39 тис. осіб і помирає близько 11 тис. хворих на туберкульоз. З 2001 року захворюваність туберкульозом зросла в 2,2 рази і досягла рівня 80,9 на 100 тис. населення, а смертність – в 2,7 рази і становить 22,6 на 100 тис населення. За критеріями ВООЗ на сучасному етапі Україна віднесена до групи країн з високим тягарем захворюваності туберкульозом.
1. Указом Президента України було затверджено першу в Україні Національну програму боротьби із захворюванням на туберкульоз на 2002-2005 роки.
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Цікаві факти про туберкульоз
· Захворювання поширено у всьому світі, не тільки у СНД. ВООЗ опублікувала інформацію, що чверть усього населення Землі має в організмі мікобактерії туберкульозу, але захворювання, звичайно ж, розвивається тільки у невеликої його частини.
· За кількістю хворих на туберкульоз (за статистикою 2017 року) лідерами є Індія, Китай, Індонезія, Філіппіни, Пакистан, Нігерія, Бангладеш і Південна Африка. 
· Туберкульоз входить до десятки інфекційних захворювань, які найчастіше викликають смерть у всьому світі (випереджаючи СНІД).
· Крім людей, на туберкульоз хворіють практично всі хребетні тварини, у тому числі велика рогата худоба, кози, свині, коти, собаки, коні.
· Роберт Кох був першим, хто придумав фарбувати мікобактерії туберкульозу, щоб вони були помітні в мазку матеріалу під мікроскопом. Виділивши культуру, він назвав їх паличками Коха (через форму, яка нагадує палички)
· Туберкульоз людей найчастіше (80% випадків) спричиняється мікобактеріями туберкульозу людини, у 20% випадків – мікобактеріями туберкульозу бичачого типу.
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 Тестове завдання для закріплення знань. ( сторінка  в  підручнику  на сторінці  120

	Підбиття підсумків уроку
Прийом «Закінчи речення»
Сьогодні на уроці я дізнався…
Сьогодні на уроці я навчився…
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XTO HAMBINbLU YPA3NIUBUWN OO TYBEPKYNbO3Y

BinbwicTb iHchikoBaHUX niogen Ha 3eMHIN
Kyni He XBOpilOTb Ha TyOepKynbo3 TaK fiK
iXHA iMyHHa cucTema ycniwHo GopeTbcs 3i
30yAHMKOM.

OPFAHIS ™ _

OpHak, 4acTuHa nioged MawTb OGinbuy
BiporigHicTb 3axBOpPiTK Ha Ty6epKynbo3, i Taki
MOXyTb OyTW cepep Bac i BallMX OTOHYHOUUX:

1. Ocobu, siki 6ynn B KOHTaKTi 3 XBOPMM Ha
aKTUBHY chopMy TyGepKynbo3y, Wo BUAINAE B
HaBKONULUHE cepepoBuLle mikobakTepii
TyGepKynbo3y.

Onsa piten, oco6bnuBo ManeHbKUX, AOCTaTHbLO
KOPOTKOYACHOrO KOHTaKTy 3 XBOPUMMM Ha
TyOGepkynbo3, Wo6 Bigbynoca 3apaxeHHA
MikobakTepissMu Ty6epKynbLo3sy.
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NMEPEOMOBA

Ty6epkynbo3 3ammMae ocobnuBe Micue cepea couianbHUX i MeAUYHUX
npo6nem noacTBa.

Ty6epkynbo3 He nikBiAoBaHMI B XOAHIN KpaiHi cBiTy. [ounHaroum 3 90-x
pokiB XX cTopiyys noMiTHO 3pocna po3nOBCIOAXKEHICTb TYy6epKynbo3y y
BCbOMYy CBIiTi, B TOMy uucni i Ha YkpaiHi. TpeTuHa HaceneHHss 3eMHOI
Kyni iHcpikoBaHa Ty6epKynbO3HOK Nanu4Kolo.

3 1995 POKY B YKpaiHi
3apeecTpoBaHa enigemin
Ty6epkynbo3y. LllogeHHo y Hac B
KpaiHi BuABNsATbL NpubnusHo 82
HOBUX BUNAAKUW 3axXBOPHOBAHHA i
30 xBOpPUX ruHe.

BigmivaeTbca 36inbLWeHHnA
KiNbKOCTIi pgited Ta nignitkie,
XBOpUX Ha Tyb6epkynbo3. 3a
OCTaHHE necaTupivyn ix
3aXBOpPIOBaHiCTb 36inbwmnack Ha
100%.





