БІОЛОГІЯ 
 9 клас
29. 11. 2021
Тема: Розщеплення органічних речовин в живих організмах.
Завдання:
 1. Особливості розщеплення органічних сполук.
 2. Основні шляхи розщеплення органічних речовин.
Пояснення
Якщо розглядати процес обміну речовин на рівні тваринного організму (і людського також),  то можна виділити наступні етапи:  
1) Надходження речовин (дихання, харчування)
2) Перетворення речовин (травлення)
3) Всмоктування
4) Виведення з організму кінцевих продуктів життєдіяльності (шкіра, легені, видільна система, травний тракт)
[image: Обмін речовин та перетворення енергії в клітині. Електронний журнал -  презентация онлайн]

      За способом добування енергії живі організми можна поділити на автотрофів і гетеротрофів. Клітини гетеротрофів (тварини, гриби, більшість бактерій, паразитичні рослини) для побудови власних біополімерів використовують мономери поглинених і розщеплених ними органічних сполук, і енергію, що виділяється в цьому випадку. Автотрофи здатні синтезувати власні біополімери з води, вуглекислого газу і мінеральних солей. Залежно від енергії, яка використовується для синтезу, автотрофів поділяють на фототрофів (акумулюють сонячну енергію — зелені рослини, деякі бактерії) і хемотрофів (акумулюють енергію, що виділяється внаслідок окисно-відновних процесів,— сіркобактерії, нітрифікуючі бактерії).

Поживні органічні речовини, що надходять чи утворюються в клітинах, поділяються на малі біомолекули та макромолекули. Їхня молекулярна маса та просторова структура визначають особливості розщеплення.
Макромолекули розщеплюються в клітинах завдяки гідролізу (від грец. гідро - вода, лізис - розщеплення). Це реакції обмінної взаємодії молекул з водою за участі ферментів-гідролаз. Білки за допомогою протеаз розщеплюються до амінокислот, жири за участі ліпаз - до жирних кислот й гліцерину, вуглеводи за допомогою амілаз - до моносахаридів. При цьому виділяється близько 0,8 % енергії, тобто енергетичний ефект цього етапу незначний, і вся енергія розсіюється у вигляді теплоти.
Основними субстратами біологічного окиснення є вуглеводи та жири, саме їхній катаболізм дає найбільшу кількість хімічної енергії. Біологічне окиснення в клітинах може бути безкисневим і кисневим.
Безкисневе розщеплення (анаеробне розщеплення) відбувається в гіалоплазмі й приводить до вивільнення незначної кількості енергії. На цьому етапі органічні сполуки зазнають розщеплення без участі кисню. 
Набагато ефективніший шлях розщеплення органічних речовин, - це кисневе розщеплення (аеробне розщеплення, клітинне дихання). Воно відбувається в матриксі й на кристах мітохондрій за участі кисню; при цьому вивільняється основна частка енергії (понад 90 %).
[image: Обмін речовин та енергії-основа функціонування біологічних систем | Тест з  біології – «На Урок»]
[image: Обмін речовин та енергії (метаболізм) - презентация онлайн]
Перегляньте та проаналізуйте відео, перейшовши за посиланням:
https://www.youtube.com/watch?v=QHgopDh1WVk
 ! Домашнє завдання: опрацювати параграф 18, заповнити таблицю, сторінка 79.
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