БІОЛОГІЯ
 8 клас
11. 10. 2021р.
Тема: Процес травлення в ротовій порожнині. Лабораторне дослідження №2. Ознайомлення із зовнішньою будовою зубів людини. Інструктаж з БЖД.
Завдання:
1. Будова та функції ротової порожнини.
2. Функціональне значення слинних залоз.
! Щоб приєднатися до уроку в Google Meet, натисніть це посилання: 
https://meet.google.com/htq-htoy-axr
 Або відкрийте Meet і введіть такий код: htq-htoy-axr
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 Пояснення
Ротова порожнина — початок травної системи, якою починається травний канал.
Ротова порожнина обмежена:
· спереду — губами;
· з боків — щоками;
· зверху — піднебінням, яке переходить у м'яке піднебіння;
· дно утворене діафрагмою, яка побудована м'язами.
Їжа у ротовій порожнині аналізується на смак, змочується слиною, зазнає механічної та хімічної обробки. Тут формується харчова грудка для подальшого просування у травній системі.
Ротова порожнина — початок травної травної системи. Її утворюють зуби, язик, внутрішні поверхні щік, тверде і м'яке піднебіння.
 
У ротову порожнину відкриваються протоки трьох пар великих (привушних, під'язикових і підщелепних) і великої кількості дрібних слинних залоз. Залози виділяють у ротову порожнину слину.

 
[image: слинні залози.jpg]
Кількість слини залежить від якості вжитої їжі. За добу слинні залози виробляють 0,5— 2 л слини. 
У ротовій порожнині містяться зуби. У дорослої людини в нормі 32 зуба: 8 різців, 4 ікла, 8 малих кутніх і 12 великих кутніх. У дітей спочатку з'являються 20 молочних зубів, які поступово замінюються постійними. Зуби подрібнюють і перетирають їжу та беруть участь у формуванні мови.
[image: будова_зуба.jpg]
 
Зуб складається з кореня, шийки і коронки. Зовні коронка покрита міцною емаллю. Під нею міститься дентин — особливий вид кісткової тканини. Внутрішня частина зуба заповнена пульпою — пухкою сполучною тканиною, у якій розташовані кровоносні судини і нерви. Шийка і коронка зуба покриті цементом (різновид кісткової тканини).
 
Язик являє собою м'язовий орган, вкритий слизовою оболонкою. У ній розташовані смакові рецептори, за допомогою яких ми сприймаємо смак їжі. Язик пересуває їжу, формує харчової грудку і сприяє проковтуванню. Язик відіграє важливу роль у формуванні мови.
 
З ротової порожнини грудка їжі надходить в глотку — м'язовий орган, який сполучається зі стравоходом і гортанню. При ковтанні вхід до органів дихання перекривається надгортанним хрящом, і харчова грудка вільно рухається до стравоходу.
 
Стравохід — м'язова трубка завдовжки близько 25 см та діаметром 2 см, по якій їжа просувається у шлунок. Відбувається це завдяки перистальтиці (хвилеподібному скороченню м'язових стінок).
У людини поступово розвиваються два типи зубів:
· молочні — 20 зубів;
· постійні — 32 зуби.
[image: постійні і молочні зуби.png]
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Типи зубів людини:
1. Різці — мають один корінь, ними відкушують їжу.
2. Ікла — мають один корінь, ними відкушують їжу.
3. Малі кутні — мають декілька коренів, ними роздрібнюють їжу.
4. Великі кутні — мають декілька коренів, ними роздрібнюють їжу.
5. Молочні зуби представлені тільки різцями, іклами і малими кутніми зубами.
Найпоширенішим захворюванням зубів є карієс.
  
Заходи профілактики карієсу:
· прополіскуйте ротову порожнину після їжі теплою водою;
· не вживайте види їжі з контрастними температурами один за одним;
· не розкушуйте дуже тверду їжу (горіхи, кіски, тощо);
· двічі на день (уранці й увечері) чистіть зуби;
· щорічно проходьте обстеження у стоматолога;
· своєчасно лікуйте хворі зуби.

Лабораторне дослідження. ЗОВНІШНЯ БУДОВА ЗУБІВ
Мета: розвивати уміння спостерігати, описувати та виділяти істотні ознаки зубів людини.
Хід роботи
1. Розгляньте верхній і нижній зубні ряди та визначте види зубів, особливості їх зовнішньої будови та функції.
2. Розгляньте модель зуба (на ілюстрації) й знайдіть коронку, шийку й корінь.
3. Уважно дослідіть поверхню зуба та визначте розташування емалі й цементу, які є покривами зуба. Розгляньте розріз зуба й знайдіть дентин та пульпу.
4. Визначте назви позначених на малюнку елементів будови зуба: кісткова альвеола, коронка, шийка, корінь, емаль, дентин, цемент, періодонт, пульпа, канал кореня зуба.
5. Заповніть таблицю: «Будова та функції зубів людини».
	Вид зубів
	Особливості будови
	Функції

	
	
	


6. Підсумок дослідження.
[bookmark: _GoBack]! Домашнє завдання: прочитати параграф 9.



image1.png




image2.jpeg
MpusywHa
3anosa

nia'asvkosa
3anosa

Nigwenenxa
3ano0sa





image3.jpeg
KopoHka Bentun

Aecha

Nynena

Kopewesuii

Kopikt Kanan

~—— Kictka

" Aprepisn




image4.png




image5.png
IENEEE
WWW“

ani KyTHI; 4 - BEINKi KyTHi




