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Тема: Особливості регенерації організму людини.  
Завдання:
1. Механізми регенерації.
2. Види та значення регенерації.
3. Чинники, які впливають на процеси регенерації.
Пояснення
1. Регенерація (від лат. regeneration — відновлення) — це процеси відновлення організмом втрачених або пошкоджених частин, а також відтворення цілісного організму з певної його частини. Термін «регенерація» запропонував у 1712 р. французький учений Р. Реомюр (1683—1757), який вивчав регенерацію кінцівок річкового рака. Здатність до регенерації є фундаментальною властивістю усіх організмів і відбувається на всіх рівнях їхньої організації та всіх етапах їхнього розвитку — від зародків до найстаріших представників популяції.
[image: Регенерація є загальнобіологічним явищем і відбувається на усіх рівнях організації живих істот в усіх організмів   ]
[image: Молекулярний рівень     відбуваються відновлення молекул, синтез регуляторних білків (наприклад, кейлонів, що гальмують мітоз), діяльність генів регенерації тощо (наприклад, у відновленні хвоста у ящірки задіяно 326 генів)   ]
[image:  Клітинний рівень Внутрішньоклітинна                  регенерація          характерним є: відновлення частин клітини,  органел або їхніх компонентів,  збільшення кількості клітин або їх розмірів.  Клітинна      регенерація       здійснюється завдяки мітозу і амітозу             При цьому замінюються: клітини тіла  клітини пошкодженої тканини чи органа стимулюється поділ клітин, що збереглися ]
[image: Тканинний рівень Повна регенерація відбувається відновлення тканини, подібної до втраченої  (наприклад, регенерація слизової оболонки кишечнику) Неповна регенерація на місці пошкодженої тканини утворюється інша  (наприклад, у разі пошкодження епідермісу шкіри формується сполучнотканинний рубець).   ]
[image: Рівень органів здатність до регенерації не зникла, а набула форми (внутрішньоклітинної або клітинної), що відповідає їхній спеціалізації.   1. Пересадження (трансплантація) печінки в людини: а — у людини-донора хірургічним шляхом відокремлюють частинку печінки й пересаджують її іншій людині — реципієнту (б). Через певний час у донора та реципієнта об’єм і маса печінки можуть збільшуватись. 2. Ріст кістки після перелому:  а — процеси регенерації починаються за рахунок окістя, далі за рахунок хрящової тканини відновлюються внутрішні шари кістки;  б — ушкоджені частини кістки сполучаються між собою з утворенням наросту — кісткової мозолі, в якій хрящову тканину замінює кісткова ]
2. Основними видами регенерації є фізіологічна та репаративна.
Фізіологічна регенерація — це процес відновлення функціонуючих структур організму (органел, клітин, тканин, органів). Вона є проявом такої фундаментальної властивості живого, як самооновлення. Завдяки цій регенерації забезпечуються сталість складу внутрішнього середовища та нормальна життєдіяльність. Прикладами фізіологічної регенерації є відновлення епітелію слизових оболонок, рогівки ока, клітин крові, нейронів, кісткового мозку, печінки тощо. Циліндричний епітелій тонкого кишечнику відновлюється через кожні 2—3 доби, клітини рогівки ока регенеруються через кожних 7—10 діб, еритроцити — 100—120 діб.    Репаративна регенерація — процес відновлення пошкоджених структур організму (органел, клітин, тканин, органів). Цей вид регенерації розгортається на підґрунті фізіологічної, тобто на основі тих самих механізмів, і відзначається лише більшою інтенсивністю проявів. Через те репаративну регенерацію розглядають як нормальну реакцію організму на ушкодження, що характеризується різким посиленням фізіологічних механізмів відтворення специфічних структур. 
[image: ]
 Механізм репаративної регенерації втраченої кінцівки у личинки амбістоми — аксолотля
3. Процес регенерації у людини залежить від цілої низки ендогенних і екзогенних чинників, якими визначаються інтенсивність розвитку і кінцевий результат процесу. Найбільш вагомими чинниками, що впливають на процес регенерації, є такі:  вік, харчування й обмін, гормональний фон, стан кровотворення й кровообігу, стан центральної нервової системи. Можливості застосування регенерації для лікування людини вивчає регенеративна медицина. Найбільш вагомих результатів досягнуто в стоматології, лікування облисіння, очних, нервових, серцево-судинних хвороб.
[image: Чинники, що впливають на процеси регенерації в організмі людини  Порушення функціонування залоз внутрішньої секреції (особливо наднирників, гіпофіза, статевих залоз) зменшує швидкість процесів регенерації Гострі або хронічні стреси послаблюють процеси регенерації   ]
[image: Регенеративна медицина   — відновлення ураженої хворобою або пошкодженої (травмованої) тканини за допомогою активації ендогенних стовбурових клітин або за допомогою трансплантації клітин (клітинної терапії). ]
[bookmark: _GoBack][image: ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ: Опрацювати параграф 54 Дати відповідь на запитання після параграфа 54 ДЯКУЮ ЗА УВАГУ! ] 
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2. Picr KicTku nican nepenomy:
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