Біологія і Екологія. 10 клас.
06. 05. 2020
ТЕМА: СУТЬ ТА БІОЛОГІЧНЕ ЗНАЧЕННЯ ЗАПЛІДНЕННЯ.
Завдання:
1.     Особливості  процесу запліднення.
2.     Причини порушення процесів запліднення у людини.
Пояснення
1. ЗАПЛІДНЕННЯ — процес злиття чоловічої гамети з яйцеклітиною з утворенням диплоїдної зиготи, яка дає початок новому організму. В основі запліднення, злиття ядер жіночої й чоловічої статевих клітин, що довів ще в 1875 р. німецький зоолог Оскар Гертвіг (1849—1922) на основі досліджень запліднення в морського їжака.
Під час запліднення відбувається злиття яйцеклітини й сперматозоона і поєднання лише двох ядер з гаплоїдними наборами хромосом. У результаті виникає зигота — запліднена яйцеклітина з диплоїдним набором хромосом і новими комбінаціями генів. Термін ввів німецький ботанік Е. Страсбургер (1844—1912).[image: ]
Послідовність процесів запліднення у людини 
Пропоную переглянути відео, перейшовши за посиланням:
https://www.youtube.com/watch?v=VNc0IrzvAUc
2. До зниження функцій статевих залоз у чоловіка й жінки можуть призводити шкідливі звички, операції й травми, опромінення, хіміотерапія, запалення сечостатевої системи, різноманітні віруси та захворювання, що передаються статевим шляхом (хламідіоз, гонорея, сифіліс, трихомоніаз), порушення функцій ендокринної системи.
Стан здоров’я жіночого організму — це основний чинник успішного запліднення. Найкращий період для зачаття дитини — це 22—30 років. Жіноча репродуктивна система працює менш активно після 35 років, знижується якість генетичного матеріалу яйцеклітин, зростає кількість порушень функцій жіночих статевих органів. 
Гамети людини мають обмежену тривалість життя і ще менш тривалий термін здатності до запліднення. Так, у людини овоцит зберігає спроможність до запліднення лише впродовж 24 год. Сперматозоони чоловіка в статевих шляхах жінки запліднювальну здатність можуть втрачати вже через 48 год. Таким чином, здатність гамет до запліднення залежить від умов середовища внутрішніх жіночих органів.
! Домашнє завдання: прочитайте параграф 61, виконайте завдання на зіставлення. Зіставте запропоновані біологічні терміни та отримайте у таблиці відповідей наукову назву процесів запліднення. 
	1 Овуляція
	А Жіночі статеві гормони

	      2 Зигота
	Е Запліднена яйцеклітина

	3 Синкаріогамія
	З Чоловічі статеві гормони

	4 Гіалуронідаза
	І1 Утвір сперматозоонів з ферментами

	5 Еякуляція
	І2 Статевий орган для розвитку зародка

	6 Гамони
	И Сім'явипорскування

	7 Акросома
	Л Речовини гамет для впливу на запліднення

	8 Андрогени
	Р Злиття гаплоїдних ядер чоловічої й жіночої гамет

	9 Естрогени
	Т Фермент акросоми для розщеплення оболонок яйця

	10 Кросинговер
	Ф Вихід яйцеклітини з яєчника

	11 Матка
	Ц Обмін ділянками між гомологічними хромосомами

	12 Жовте тіло
	Я Утвір, що виникає в яєчнику після овуляції
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