02.04.2021р.  
Початок о 15.00
Тема: Волейбол.
1.Комплекс ЗРВ 
 https://www.youtube.com/watch?v=QnMtwCDScgc
2.Вибір ігрової позиції.
https://uk.p-advice.com/volleyball-positions
3.Навчальна гра\приклад
https://www.youtube.com/watch?v=Yaey23TQnKs
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