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Як захиститися від торгівлі людьми

1. Будь уважним до пропозицій
· Не вір пропозиціям роботи чи поїздок за кордон, які здаються надто «легкими» чи «вигідними».
· Не погоджуйся на пропозиції від незнайомих людей без поради батьків або вчителів.

2. Бережи особисту інформацію
· Не давай незнайомцям свій номер телефону, адресу, фото або документи.
· У соцмережах перевір налаштування приватності.

3. Будь обережним онлайн
· Не домовляйся про зустрічі з незнайомими людьми в реальному житті.
· Повідомляй батьків або вчителів про підозрілі повідомлення або чати.

4. Вчись говорити «ні»
· Якщо щось здається небезпечним, відмовся.
· Твоя безпека важливіша за будь-які подарунки чи обіцянки.

5. Звертайся за допомогою
· Якщо ти відчуваєш небезпеку — одразу розкажи батькам, вчителю або іншому дорослому, якому довіряєш.
· Можеш зателефонувати на гарячу лінію допомоги постраждалим від торгівлі людьми: *0 800 505 501*(безкоштовно, цілодобово).

6. Вчися розпізнавати небезпеку
· Надмірна увага та подарунки від нових знайомих.
· Тиск, вимога зберігати секрети.
· Пропозиції «роботи мрії» або «легких грошей».

7. Довіряй своїм відчуттям
· Якщо тобі щось здається підозрілим або страшним — це сигнал, щоб зупинитися і попросити допомоги.
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