5 клас
12.03;13.03;18.03-техніка прийому м'яча різними способами.
19.03;20.03;01.04-вправи на розвиток фізичних якостей.
02.04;03.04-вивченнятехніки нападу та захисту м'яча.
08.04-ведення м'яча на точність і дальність.
09.04-групові дії у нападі. навчальна гра.
10.04-групові дії у захисті.
6 клас
12.03;13.03;17.03-вивчення вправ в нападі та захисті.
19.03;20.03;31.03-вивчення ударів у задану половину воріт.
02.04;03.04-вправи на розвиток фізичних якостей.
07.04-закріплення техніки жонглювання м'ячем.
09.04-закріплення техніки відбивання та відбирання м'яча.
10.04-техніка передачі м'яча з відстані 7метрів
7 клас
13.03;17.03;18.03-вправи на розвиток витривалості.
20.03;31.03;02.04-вправи на розвиток спритності.
03.04-вправи на вибивання м'яча.
07.04-жонглювання м'ячем ногою стегном, головою.
08.04;10.04-елементи гри воротаря
8 клас
12.03;13.03;18.03-вивчення техніки володіння м'ячем.
19.03;20.03;01.04-вправи на розвиток фізичних якостей.
02.04;03.04-вправи на розвиток спритності.
08.04-елементи гри воротаря.
09.04-вибивання та викидання м'яча з воріт.
10.04-індивідуальні дії у нападі та захисті
9 клас
12.03;13.03;18.03-техніка удару по м'ячу, що летить, котиться.
19.03;20.03;01.04-техніка ударів на точність.
02.04;03.04-фінти "відходом","зупинкою","нападом".
08.04-індивідуальні та групові дії у захисті та нападі.
09.04-техніка обведення стійок воріт з відстані 7метрів.
10.04-ведення м'яча з різних вихідних положень.
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17.03-орієнтування на місцевості.
31.03-поняття про травми.
07.04-поняття про рани.
