План дистанційного навчання
здобувачів освіти 1  класу 
на період призупинення навчання з 12.05 по 30.05.2020
вчителя початкових класів Мартинчук Н.В.

	№ з/п
	Дата проведення
	Тема уроку
	Посилання на підручник, веб-ресурси, портали, електронні підручники з теми
	Основний веб-ресурс, де розміщена інформація

	
	
	Дизайн і технології
	

	1
	13.05
	Зав’язування шнурків. Відпрацьовування прийомів зав’язування шнурків на одязі та взутті.
	https://www.youtube.com/watch?v=orcx_CV434c

https://www.youtube.com/watch?v=mFnBgVXae0Q
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	2
	20.05
	Кораблик на морі. Виготовлення об’ємної  аплікації із рваного паперу.
	https://www.youtube.com/watch?v=572jBFgMK7k
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	3
	27.05
	Квіткова галявина. Вирізування деталей із паперу за шаблонами, створення панно (колективна робота)
	https://www.youtube.com/watch?v=-B-21e7N9Cg

	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	
	Мистецтво. Образотворче мистецтво
	

	4
	15.05
	Перевір себе. Узагальнення. Відповіді на запитання і завдання. Підготовка малюнків для шкільної виставки. 
	Творча робота «Здрастуй, літо!» (техніки і матеріали на вибір)

https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=111488

	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
Viber
https://naurok.com.ua/

	5
	22.05
	Свято мистецтва. Виставкиа дитячих малюнків.
	Google диск
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	6
	29.05
	Узагальнення. Відповіді на запитання і завдання.
	Google форми
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	
	Мистецтво. Музичне  мистецтво
	

	7
	15.05
	Узагальнення. Відповіді на запитання і завдання. ХТД: створення програми уроку- концерту.
	Google форми
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
Viber


	8
	22.05
	Свято мистецтва. Урок-концерт: музичні твори на вибір учителя та учнів.
	Google диск
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	9
	29.05
	Узагальнення. Відповіді на запитання і завдання.
	Google форми
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	
	Фізична культура
	

	10
	13.05
	«Каспер». ЗРВ у русі. Зупинка підошвою м’яча, що котиться. Ведення м’яча носком. Стрибок у довжину. Рухлива гра «Боротьба за м’яч».    
	https://www.youtube.com/watch?v=IZ0hxGNwW_4
Зупинка підошвою м’яча, що котиться.
https://www.youtube.com/watch?v=K86aqG1McxE
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	11
	14.05
	«Пітер Пен». Повторення раніше вивчених елементів(бігові вправи). ЗРВ у русі. Зупинка та ведення м’яча. Стрибок у довжину. Рухлива гра «Ривок за м’ячем».    
	https://www.youtube.com/watch?v=IZ0hxGNwW_4
Зупинка та ведення м’яча.
https://www.youtube.com/watch?v=phhtiwjHsKc
бігові вправи
https://www.youtube.com/watch?v=wYyv4RMq7fA
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	12
	18.05
	«Мауглі». Повторення раніше вивчених елементів(бігові вправи). ЗРВ у русі. Зупинка та ведення м’яча. Стрибок у довжину. Рухлива гра «День і ніч».    
	ЗРВ https://www.youtube.com/watch?v=Y02I4nZjRag
бігові вправи
https://www.youtube.com/watch?v=wYyv4RMq7fA
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber 

	13
	20.05
	«Пригоди двох друзів». ЗРВ. Повторення раніше вивчених елементів (стрибкові вправи).. Рухлива гра «Лисиця і кури». 
	ЗРВ https://www.youtube.com/watch?v=Y02I4nZjRag
стрибкові вправи
https://www.youtube.com/watch?v=XPUPxl0WRUU
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	14
	21.05
	«Пригоди двох друзів». ЗРВ. Повторення раніше вивчених елементів (стрибкові вправи).. Рухлива гра «Лисиця і кури».
	ЗРВ https://www.youtube.com/watch?v=Y02I4nZjRag
стрибкові вправи
https://www.youtube.com/watch?v=XPUPxl0WRUU
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	15
	25.05
	«У супермаркеті». ЗРВ. Повторення раніше вивчених елементів (стрибкові вправи).. Рухлива гра «Влучно в ціль».
	ЗРВ https://www.youtube.com/watch?v=M1Wlbl4Pv-s
Повторення раніше вивчених елементів  (ввіджимання)
https://www.youtube.com/watch?v=_l3ySVKYVJ8&list=PLdWvFCOAvyr1qYhgPz_-wnCcxTO7VHdFo&index=18
стрибкові вправи
https://www.youtube.com/watch?v=EAt2Q1FKYbc
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	16
	27.05
	«Долина солодощів». ЗРВ. Повторення раніше вивчених елементів (стрибкові вправи). Вправи для формування постави. Рухлива гра «Лисиця і кури».
	ЗРВ https://www.youtube.com/watch?v=M1Wlbl4Pv-s
Повторення раніше вивчених елементів (метання) https://www.youtube.com/watch?v=wqzoY6_YEtU
Підтягування
https://www.youtube.com/watch?v=XHMXrVkgyO0
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	17
	28.05
	Підсумковий урок за рік. ЗРВ. Повторення раніше вивчених елементів (стрибкові вправи). Рухлива гра .
	ЗРВ https://www.youtube.com/watch?v=M1Wlbl4Pv-s
Підтягування у висі лежачи
https://www.youtube.com/watch?v=UIsN-GZrthA
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber



