План дистанційного навчання
здобувачів освіти 1  класу 
на період призупинення навчання з 13.03 по 03.04.2020
вчителя початкових класів Мартинчук Н.В.

	№ з/п
	Дата проведення
	Тема уроку
	Посилання на підручник, веб-ресурси, портали, електронні підручники з теми
	Основний веб-ресурс, де розміщена інформація

	
	
	Дизайн і технології
	

	1
	18.03



	Український віночок. Аплікація з паперу за поданим зразком. Раціональне розмічання та обробка матеріалів.
	https://www.youtube.com/watch?v=70uzQ3O1GFc&list=PLQCTXoouHdK80QhaSGQ-qvSPBtod3elNp&index=20
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	2
	01.04

	Бабки над водою. Виготовлення об’ємної аплікації з паперу за зразком.
	https://www.youtube.com/watch?v=8pzovz6aSF8&list=PLQCTXoouHdK80QhaSGQ-qvSPBtod3elNp&index=21
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	
	Мистецтво. Образотворче мистецтво
	

	3
	13.03
	Спорт і мистецтво. Форма і декор. Зображення медалі переможця спортивного змагання (акварель, олівці, фломастери).
	https://www.youtube.com/watch?v=nh7O0lnwu7c&list=PLzjnZQuekRF9v_AuVJFSBmIiygZZ-R5BF&index=2&t=0s
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	4
	20.03
	Великодні писанки. Великдень, писанка, візерунки, знаки. Зображення писанки із прадавніми візерунками, знаками (тонований папір, олівці, фломастери).
	М/ф «Грицеві писанки»:
https://www.youtube.com/watch?v=kt8eFEGfFRI&list=PLzjnZQuekRF8cINF2IZ0Y8xm8NVy05ezj

https://www.youtube.com/watch?v=jzkCb6lT2gM

Малюємо писанку:
https://www.youtube.com/watch?v=9W6ApXLgeO0

https://www.youtube.com/watch?v=3QiFKEQpOT0
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	5
	03.04
	Герої дитячих книжок. Композиція. Створення ілюстрації до української казки (олівці, фломастери).










	Казка «Котик і Півник»
https://www.youtube.com/watch?v=6KoIWlxiMrs
Казка «Колобок»
https://www.youtube.com/watch?v=EXdnv6A15w4&list=PLSB63HdpuiJoJ6JPMz-Rd_Hq52Ds6u6k3&index=29&t=0s
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber r

	
	
	Мистецтво. Музичне  мистецтво
	

	6
	13.03
	Спорт і мистецтво. Музична мова: динаміка, темп, ритм. «Фізкультхвилинка» муз. В.Дем'янчука, сл. JI. Кондрацької -  розучування.
	М/ф «Як козаки у футбол грали».
https://www.youtube.com/watch?v=Bux53mwlpa8&feature=youtu.be


https://www.youtube.com/watch?v=zrBMkF13vwY&t=19s
Сприймання мистецтва:
https://www.youtube.com/watch?v=m62zVSjQGoo&list=PLzjnZQuekRF9v_AuVJFSBmIiygZZ-R5BF&index=2

	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	7
	20.03
	Великодні писанки. Музична мова: мелодія, динаміка, темп, ритм. «Фізкультхвилинка» муз. В. Дем’янчука. сл. Л. Кондрацької - виконання; «Веселкові писанки» муз. і сл. В. Качан, О. Качан розучування.
	Ритм
https://www.youtube.com/watch?v=cVDQzvTT9sA

Веселкові писанки (мінус):
https://www.youtube.com/watch?v=C-BGIeyAipA&t=111s

	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	8
	03.04
	Герої дитячих книжок. Балет. «Веселкові писанки» муз. і сл. В.Качан. О.Качан -  виконання.



	М/ф «Спляча красуня».
https://www.youtube.com/watch?v=C3Pb-4BccrQ&index=3&list=UUru_oe70cqIxff_zGIeze8A

СМ: Балет «Спляча красуня».
П. Чайковський (фрагменти)
https://www.youtube.com/watch?v=1iRZLXWIawg&list=PLzjnZQuekRF8t8YAurvclrtIaJORGzxHw

https://www.youtube.com/watch?v=ONEBP2-IcGw&list=PLzjnZQuekRF8t8YAurvclrtIaJORGzxHw&index=3
Веселкові писанки (мінус):
https://www.youtube.com/watch?v=C-BGIeyAipA&t=111s
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	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	
	Фізична культура
	

	
	16.03
	«Брюс Лі». Організаційні вправи. Різновиди ходьби, бігу. ЗРВ. Елементи гімнастики. Розвиток сили. Розвиток гнучкості. Естафета.
	https://www.facebook.com/UAMON/videos/716722135528865/




	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	18.03
	«Весна». Організаційні вправи. Різновиди ходьби, бігу. ЗРВ. Елементи гімнастики. Розвиток сили. Розвиток гнучкості. Естафета.
	https://www.youtube.com/watch?v=dOnDFDJA9D4
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	18.03
	«Канікули у Простоквашино». Організаційні вправи. Різновиди ходьби, бігу. ЗРВ з обручами. Тримання та підкидання малого м’яча. Стрибки у висоту. Розвиток сили. Розвиток швидкості. Рухлива гра «Тихо-гучно».
	https://www.youtube.com/watch?v=HK41XBOx9LQ
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber 

	
	30.03
	«Майкл Джордан». Організаційні вправи. Різновиди ходьби, бігу. ЗРВ з обручами. Тримання та підкидання малого м’яча. Стрибки у висоту. Розвиток сили. Розвиток швидкості. Рухлива гра «Бігуни-стрибуни».
	https://www.youtube.com/watch?v=_7Oe5d2zStU&fbclid=IwAR0KZpusn8fLBjtfiQtjnZ0O9awu9HghaBcbD3nuKf_6ZdKECnMvoGw-iuM
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	01.04
	«Капітошка». Організаційні вправи. Різновиди ходьби, бігу. ЗРВ з обручами. Тримання та підкидання малого м’яча. Стрибки у висоту. Розвиток сили. Розвиток швидкості. Рухлива гра «Гуси - лебеді».
	https://www.youtube.com/watch?v=gdaXalrITng
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber

	
	02.04
	«Улісі». Організаційні вправи. Різновиди ходьби, бігу. ЗРВ. Ловіння малого м’яча після відскоку. Стрибки у висоту. Розвиток швидкості. Розвиток гнучкості. Рухлива гра «Хвостики».
	https://www.youtube.com/watch?v=ukoNh7uwnuc
	Сайт школи
https://verhiv.e-schools.info/
YouTube 
Viber



