[bookmark: _GoBack]Заходи щодо формування навичок здорового способу життя
	1.
	Провести цикл бесід за віковими групами.
Примірна  тематика бесід для учнів 1-4класів:
·  Про алкоголь і наркотики. Наркотики – шкідливі отруйні речовини. 
· Вплив фізичної культури та спорту на зміцнення здоров’я. –
· Безалкогольне дозвілля. Пити – здоров’ю шкодити. 
· Що таке добре, а що погано.
Примірна  тематика бесід для учнів
 5 – 9 класів:
· Тверезість – норма життя.
· Алкоголь і здоров’я. 
· Підлітку особливо шкідливий алкоголь. 
· Хвороби, викликані алкоголем.
· Вуличний травматизм і алкоголь. 
· Наркоманія – тяжке захворювання. 
· Боротьба – з пияцтвом і алкоголем – справа всіх і кожного. 
· Охорона громадського порядку – обов’язок кожного.
· Законодавство про боротьбу з пияцтвом та наркоманією.
 
· 
	Упродовж навчального року
	ЗВР 

Інспектор ССОБ

Соціальний педагог

Медична сестра

Класні керівники
	

	2.
	Здійснювати систематичний і системний контроль за відвідуванням учнями навчальних занять
	Упродовж навчального року
	ЗВР 

Інспектор ССОБ

Соціальний педагог

Класні керівники
	

	3.
	Провести засідання методичного об’єднання класних керівників з питання роботи щодо попередження правопорушень серед неповнолітніх, профілактики алкоголізму, наркозалежності та тютюнопаління
	Січень 2026 р.
Квітень 2026р.
	ЗВР

	

	4.
	Провести класні години в 5-9-х класах на теми:
 - «Вплив нікотину, алкоголю та наркотиків на здоров’я» 
- «Що я знаю про шкідливі звички» 
- «Ще раз про алкоголь та наркоманію»
	Упродовж навчального року
	
Інспектор ССОБ

Соціальний педагог
Медична сестра

Класні керівники
	

	5.
	Провести цикл тренінгових занять для учнів 7-9-х класів «Що я знаю про алкоголь та наркоманію»
	Упродовж навчального року
	Інспектор ССОБ

Соціальний педагог

Класні керівники
	

	6.
	Провести збори для батьків учнів 5-9-х класів на теми :
 - Шкідливі звички вашої дитини: проблеми та їх вирішення
 - Перші проблеми підліткового віку
	Лютий – березень 2026р.
	Класні керівники
	

	7.
	Провести анкетування учнів 5 – 9 класів для виявлення їх схильності до алкоголізму, тютюнопаління і наркоманії 
	Вересень 2025 р.
	Соціальний педагог
Класні керівники
	

	8.
	Провести цикл відеолекцій «Світ без наркотиків»
	Лютий – березень 2026 р
	Соціальний педагог
Інспектор ССОБ

Класні керівники
	

	9.
	Забезпечити системну індивідуальну роботу з учнями, схильними до правопорушень
	Упродовж навчального року
	ЗВР
Інспектор ССОБ

Соціальний педагог
Класні керівники
	

	10.
	Проводити роботу ради профілактики, яка слідкує за дотриманням правил поведінки і правопорядку учнями в урочний час та позаурочний час, на розгляд ради виносити питання, пов’язані з цими проблемами
	Упродовж навчального року
	ЗВР
Інспектор ССОБ

Соціальний педагог
Класні керівники
	

	11.
	Проводити рейди «Урок» 
	Упродовж навчального року
	ЗВР
Інспектор ССОБ
Соціальний педагог

Класні керівники
	

	12.
	Провести конкурс плакатів на тему: «Наркотики і здоров’я не сумісні»
	Жовтень 2025 р.
	ЗВР
Соціальний педагог
Класні керівники
	

	13.
	Провести конкурс малюнків на тему: «Геть шкідливі звички»
	Жовтень 2025 р.
	ЗВР
Соціальний педагог
Класні керівники
	

	14.
	Оформити у бібліотеці  постійно діючу виставку про шкідливість наркоманії, алкоголізму, тютюнопаління
	Вересень 2025 р.
	Нещотна І.М.
	




