ПЛАН ЗАХОДІВ
 щодо профілактики булінгу  в  Ушомирському ліцеї Ушомирської сільської ради 
 на 2023-2025 н. р. 
	№ з/п
	Назва заходу
	Цільова аудиторія
	Термін проведення
	Відповідальний

	1
	Вивчення законодавчих документів практик протидії цькуванню педагогічними працівниками.
	вчителі
	вересень
	ЗДВР

	2
	Оновлення сторінки про профілактику булінгу (цькування) і розміщення нормативних документів на сайті ліцею
	
	протягом року
	секретар

	3
	Засідання методичного об’єднання класних керівників на тему «Булінг у дитячому середовищі: причини, наслідки та шляхи подолання»
	класні керівники
	вересень
	ЗДВР

	4
	Кампанія «Викресли булінг» у ході акції «16 днів проти насильства»
	
	25.10 – 10.12
	ЗДВР, пед.-орг., психолог

	5
	Онлайн-навчання «Протидія та попередження булінгу (цькуванню) в закладах освіти»
	вчителі
	Протягом року
	Вчителі інформатики

	6
	Тренінгове заняття «Профілактика виникнення та подолання проявів булінгу в учнівському середовищі. Попередження насильства та жорстокої поведінки»
	вчителі
	Протягом року
	психолог

	7
	Круглий стіл «Мобінг на роботі. Прийоми й поради, які допоможуть учителю не стати жертвою мобінгу»
	вчителі 
	Протягом року
	ЗДНВР

	8
	Тренінгове заняття «Булінг у ліцеї: що ми знаємо і, що ми можемо зробити?»
	5-9 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	9
	Тренінгове заняття «Запобігання насильству»
	9-11 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	10
	Урок-практикум «Не терпи»
	9-11 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	11
	Урок-квест «Зупинимо булінг разом»
	5-7 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	12
	Тренінгове заняття «Як будувати стосунки з іншими»
	2-4 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	13
	Створення стіни доброти «Наші долоньки проти насильства»
	1-11 класи
	квітень
	Класні керівники

	14
	Участь у Всеукраїнському тижні протидії булінгу. Зустріч з начальником відділу у справах дітей Ушомирської ОТГ Шинкарем Р.П. 
	учасники освітнього процесу
	Протягом року
	ЗДВР

	15
	Інформаційний дайджест «Булінг – це…»
	1-11 класи
	щорічно з 25.11 до 10.12 
	Практичний психолог

	16
	Година спілкування на тему «Кібербулінг»
	9-11 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	17
	Відеолекторій «Булінг у ліцеї. Як його розпізнати» 
	5-11 класи
	щорічно з 25.11 до 10.12
	Практичний психолог

	18
	Перегляд відеороликів «Нік Вуйчич про булінг в школі», «Булінг у школі та як з ним боротися. Зупиніться!!! Моя історія про булінг і кібербулінг»
	1-11 класи
	Протягом року
	Педагог - організатор

	19
	Бесіда – тренінг «Кібербулінг або агресія в Інтернеті: способи розпізнання і захист»
	5-8 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	20
	Виставка дитячих малюнків «Діти проти насильства»
	1-11 класи
	Протягом року
	Вчителі образотворчого мистецтва, класні керівники

	21
	Тренінгове заняття «Як будувати стосунки з іншими»
	2-4 класи
	Протягом року
	Класні керівники

	22
	Небезпечні Інтернет - ігри
	1-11 класи
	Протягом року
	Вчителі інформатики

	23
	Консультативний пункт «Скринька довіри – шкільна пошта»
	1-11 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	24
	Виставка дитячої творчості «Діти – проти насильства»
	1-7 класи
	Протягом року
	Педагог – організатор, керівники гуртків

	25
	Спільно з представниками комісії з питань дисципліни і порядку (учнівське самоврядування) поновити Антибулінгову політику ліцею
	1-11 класи
	Грудень
	ЗДВР, представники учнівського самоврядува-ння

	26
	Анкетування щодо виявлення різних форм насильства: анкета «Булінг та його прояви в підлітковому віці», анкета «Насильство та його прояви в дитячому середовищі»
	5-11 класи




2-4 класи
	Протягом року
	Практичний психолог

	27
	Підготовка пам’яток та порад для батьків про порядок реагування на випадок булінгу, захист та надання допомоги «Як дізнатися чи моя дитина є жертвою булінгу? Що робити?», «Як зменшити ризик булінгу та кібербулінгу для своєї дитини», «Відверті фото підлітка в Інтернеті: що робити вчителям, батькам і дитині», «Алгоритм дії батьків»
	батьки
	Протягом року 
	Практичний психолог

	28
	Проведення заходів у рамках Дня безпечного Інтернету (лекції, тренінги, квести, години психолога, інформаційні хвилинки)
	1-11 класи
	Щорічно 9-10 лютого
	Вчителі інформатики, психолог

	29
	Розробка пам’ятки «Стоп булінг»
	1-11 класи
	Протягом року
	Педагог – організатор

	30
	Проведення ранкових зустрічей з метою формування навичок дружніх стосунків
	1-2 класи
	Протягом року
	Класоводи 1,2 класів 

	31
	Залучення до співпраці  та проведення тематичних бесід, відеолекцій, тренінгових занять щодо запобігання та протидії булінгу, формування моральних цінностей за участю представників служб у справах дітей та ювенальної провенції, громадських організацій та провідних спеціалістів.
	учасники освітнього процесу
	Протягом року
	ЗДВР, провідні спеціалісти громадських організацій

	32
	Організація перегляду циклу мультфільмів «Ні, булінгу!»
	1-6 класи
	Протягом року
	 класні керівники, класоводи, Вихователі ГПД  

	33
	Розміщення на шкільному веб-сайті та інформаційних стендах ліцею:
· телефонів довіри;
· правил поведінки здобувачів освіти;
· плану заходів щодо профілактики булінгу
· процедури подання учасниками освітнього процесу заяв про випадки булінгу у закладі освіти;
· порядку реагування на доведені випадки булінгу у гімназії та відповідальність осіб, причетних до булінгу.
	
	постійно
	ЗДВР, педагог – організатор, психолог

	34
	Проведення заходів в рамках Всеукраїнського тижня права «Стоп булінг»
	1-11 класи
	
	Вчитель правознавства, класні керівники, класоводи

	35
	Проведення акції «Добрі справи» 

	1-11 класи
	Протягом року
	Педагог - організатор

	36
	Для створення позитивної атмосфери у класі та ліцеї, формування навичок взаємодії, участі у КТС провести «Різнокольоровий тиждень»
	1-11 класи
	травень
	ЗДВР, педагог – організатор, психолог, класні керівники, класоводи

	37
	Обговорення на батьківській конференції плану заходів із протидії булінгу та ознайомлення з Антибулінговою політикою закладу.
	батьки, вчителі
	березень
	Дирекор, ЗДВР

	38
	Підготовка пам’яток для батьків про порядок реагування на випадки булінгу, захист та надання допомоги «Як дізнатись чи моя дитина є жертвою булінгу?» 
	батьки
	Протягом року
	Практичний психолог

	39
	Проведення класних батьківських зборів «Запобігання та протидія булінгу в учнівському середовищі» та попередження домашнього насильства.
	Батьки
	Протягом року
	Класні керівники, класоводи

	40
	Проведення заходів у рамках Всеукраїнської акції «16 днів проти насильства»
	5-11 класи
	щорічно 25.11-10.02
	Практичний психолог

	41
	Проведення заходів у рамках Всеукраїнського тижня протидії булінгу 
	4-11 класи
	щорічно у вересні
	Практичний психолог

	42
	Моніторинг рівня виконання антибулінгової політики ліцею
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