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ПЛАН
заходів, спрямованих на запобігання та протидію 

булінгу (цькування) у закладі освіти на 2024/2025 навчальний рік

№
з/п

Зміст заходу Термін
виконання

Виконавці

1 Опрацювання нормативно-правових 
документів щодо профілактики 
негативних проявів булінгу 
(цькування) серед здобувачів освіти

Вересень Адміністрація,
педагогічні
працівники

2 Проведення перевірки приміщень, 
території закладу освіти з метою 
виявлення місць, які потенційно 
можуть бути небезпечними та 
сприятливими для вчинення булінгу 
(цькування).

До початку 
навчального 

року

Адміністрація

3 Проведення інформаційно- 
просвітницької діяльності серед 
учасників освітнього процесу щодо 
булінгу (цькування) та нетерпимого 
ставлення до насильницької моделі 
поведінки у міжособистісних стосунках

Постійно Педагогічні
працівники

4 Проведення профілактичної роботи, 
спрямованої на запобігання вчинення 
дитиною та стосовно дитини булінгу 
(цькування)

Постійно Педагогічні
працівники

5 Проведення заходів в рамках 
Всеукраїнського тижня з протидії 
булінгу (цькування)

Вересень Педагогічні
працівники

6 Ознайомлення учнів з правилами та 
обов’язками здобувачів освіти

До 05.09.2024 Класні 
. керівники

7 Проведення міні-тренінгу «Як навчити 
дітей безпечної поведінки в Інтернеті»

Вересень 
2024 р.

Викладач
інформатики

8 Проведення практичного заняття «Як 
не стати жертвою насильства»

Листопад 
2024 р.

Класні
керівники



9 Проведення моніторингу ефективності 
виконання плану заходів, спрямованих 
на запобігання та протидію булінгу 
(цькування) в закладі освіти, виявлення 
проблем у сфері запобігання та протидії 
булінгу (цькування), проведення 
заходів для їх вирішення

Раз у півріччя Адміністрація

10 Підвищення кваліфікації педагогічних 
працівників з питань формування 
соціальних компетентностей та 
навичок запобігання та протидії 
булінгу (цькування)

Постійно Адміністрація

6 Діагностування рівня напруги, 
тривожності в учнівських колективах:

- спостереження за 
міжособистісною поведінкою 
здобувачів освіти;

- опитування (анкетування) 
учасників освітнього процесу;

- діагностики мікроклімату, 
згуртованості учнівських 
колективів та емоційних станів 
учнів;

- визначення рівня тривоги та 
депресії здобувачів освіти.

Протягом
року

Класні
керівники

7 Організація належних заходів безпеки: 
спостереження за місцями загального 
користування (їдальня, вестибюль, 
роздягальня, ігровий майданчик, 
шкільне подвір’я тощо).

Протягом
року

Класні
керівники

9 Ознайомлення здобувачів освіти з 
правилами безпеки в Інтернеті

На уроках 
інформатики

Викладач
інформатики

10 Проведення уроку «Стоп булінг» Згідно плану 
роботи

Класні
керівники

11 Проведення годин спілкування, бесід, 
міні-лекцій:

- «Природа агресії»
- «Булінг. Цькування в школі»
- «Тиск однолітків»
- «Як уникнути булінгу?»

Протягом
року

Класні
керівники


