Індивідуальний план самоосвіти та дистанційної роботи для відпрацювання 
тижневого навантаження вчителя початкових класів 
Бенчак Людмили Михайлівни
під час призупинення освітнього процесу на період карантину
з 27.04 по 08.05 2020 року

	Дата
	Самоосвіта
	Дистанційна робота

	
	Зміст виконаної роботи
	Предмет
	Завдання
	Примітка 

	27.04
	Опрацювання конспектів з підготовки до уроків дистанційного навчання. 
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах.
Підготовка завдань для контрольної роботи з української мови
Розсилка завдань для учнів  у Viber
Збір інформації про здоров’я учнів.
Індивідуальні консультації для учнів 3 класу та їх батьків  в телефонному режимі.
Отримання результатів роботи від учнів та їх аналіз
	Літературне читання
	Прочитати твір В.Сухомлинського «Відломлена гілочка».
	
Viber, мобільний зв’язок


https://www.youtube.com/watch?v=R6hh-dMGxH0

	
	
	Математика
	на с. 147-148, розв’язати завдання № 975; розв’язати вирази  № 976; розв’язати задачу № 977.
	

	
	
	Українська мова

	Опрацювати поданий матеріал. 
	

	28.04
	Опрацювання сучасних інформаційних сервісів навчання. (Word Art).
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах
Розсилка завдань для учнів  у Viber
Робота в інтернеті. Підготовка навчальних матеріалів для 3 класу.
Індивідуальні консультації для учнів 3 класу та їх батьків  в телефонному режимі.
Отримання результатів роботи від учнів та їх аналіз
	Літературне читання
	на с. 142, ознайомитись з біографічною довідкою Є. Гуцала. Прочитати оповідання Є.Гуцала «Прелюдія весни», с. 143-145.
	
Viber, мобільний зв’язок










https://www.youtube.com/watch?v=CYIVb5II3H8

	
	
	Математика
	на с. 148-149,  розв’язати завдання  № 982 ; 984; 985.    Опрацювати задачу  №  987. На с. 149, вивчити правило.
	

	
	
	Українська мова
	на с. 152-154 , уважно прочитати та опрацювати вправи: 364; 366.  На с. 153, вивчити правило. 
	

	
	
	Я у світі
	Опрацювати матеріал на с. 114-119.
	

	
	
	Основи здоров’я
	Опрацювати матеріал на с. 124-129.
	

	29.04
	Опрацювання сучасних інформаційних сервісів навчання
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах
Розсилка завдань для учнів  у Viber.
Створення презентацій  для уроку українська мова.
Робота в інтернеті. Підготовка навчальних матеріалів для 3 класу.

	Літературне читання
	на с. 145, ознайомитись з біографічною довідкою Ю. Збанацького. Опрацювати твір Ю. Збанацького «Лелеки», с. 146-149.
	Viber, мобільний зв’язок
https://www.youtube.com/watch?v=KO_N3ubPn68

https://www.youtube.com/watch?v=9_YUZT_QvUU

https://www.youtube.com/watch?v=E1mobprC2OU

	
	
	Математика
	на с. 150-151,  розв’язати завдання  № 995 ; 996; 997.    Опрацювати задачу  №  998. 
	

	
	
	Українська мова
	на с. 154-155 , уважно прочитати та опрацювати вправи: 368; 369.  
	

	
	
	Природознавство
	с. 155-156, прочитати . Усно опрацювати запитання і завдання від Матінки Природи.
	

	30.04
	Опрацювання сучасних інформаційних сервісів навчання
Розсилка завдань для учнів  у Viber
Індивідуальні консультації для учнів 3 класу та їх батьків  в телефонному режимі.
Отримання результатів роботи від учнів та їх аналіз
Створення презентації для уроку природознавства.
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах
	Математика
	на с. 152,  розв’язати завдання  № 1005 ; 1008.    Опрацювати задачу  №  1006. 
	Viber, мобільний зв’язок

https://www.youtube.com/watch?v=KO_N3ubPn68

https://www.youtube.com/watch?v=_qmq5GuFnxw

https://www.youtube.com/watch?v=T1v-EMgQw7U

	
	
	Українська мова
	на с. 156 , уважно прочитати та опрацювати вправи: 372; 373.  На с. 156, вивчити правило.
	

	
	
	Природознавство

	с. 157-159, прочитати . Усно опрацювати запитання і завдання від Матінки Природи.
	

	04.05
	Опрацювання конспектів з підготовки до уроків дистанційного навчання. 
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах
Розсилка завдань для учнів  у Viber
Збір інформації про здоров’я учнів.
Індивідуальні консультації для учнів 3 класу та їх батьків  в телефонному режимі.
Отримання результатів роботи від учнів та їх аналіз
	Літературне читання
	Опрацювати твір Г.Демченко «Лелеки», с. 149-151. 
	
Viber, мобільний зв’язок


https://www.youtube.com/watch?v=ayXUGhimtlc

	
	
	Математика
	на с. 153-154,  розв’язати завдання  № 1013 ; 1015.    Опрацювати задачу  №  1017. Усно опрацювати № 1014, служить як пояснення нового матеріалу. На с. 154, вивчити правило.
	

	
	
	Українська мова

	Опрацювати поданий матеріал, на с. 158. Скласти привітання до Дня Матері.
	

	05.05 
	Опрацювання сучасних інформаційних сервісів навчання. (Word Art).
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах
Робота в інтернеті. Підготовка навчальних матеріалів для 3 класу. 
Розсилка завдань для учнів  у Viber
Індивідуальні консультації для учнів 3 класу та їх батьків  в телефонному режимі.
Отримання результатів роботи від учнів та їх аналіз
	Літературне читання
	на с. 151, ознайомитись з біографічною довідкою В.Чухліба. Опрацювати оповідання В.Чухліба «Равлик», с. 152-153.
	
Viber, мобільний зв’язок


[bookmark: _GoBack]https://www.youtube.com/watch?v=KO_N3ubPn68

	
	
	Математика
	на с. 155-156,  усно опрацювати № 1022, служить як пояснення. Розв’язати завдання  № 1023 ; 1024.    Опрацювати задачі  №  1025; 1026.
	

	
	
	Українська мова
	на с. 159 , уважно прочитати та опрацювати вправи: 379; 380.  
	

	
	
	Я у світі
	Опрацювати матеріал на с. 120-125.
	

	
	
	Основи здоров’я
	Опрацювати матеріал на с. 130-133.
	

	06.05
	Опрацювання сучасних інформаційних сервісів навчання
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах.
Підготовка завдань для контрольної роботи з української мови .
Робота в інтернеті. Підготовка навчальних матеріалів для 3 класу. 
Розсилка завдань для учнів  у Viber.
Отримання результатів роботи від учнів та їх аналіз

	Літературне читання
	на с. 153, ознайомитись з біографічною довідкою Д.Чередниченка. Опрацювати оповідання Д.Чередниченка «Хлопчик Івасик і дідусь Тарасик», с. 153-156.
	Viber, мобільний зв’язок

















https://www.youtube.com/watch?v=LLsWbFcVgl8



	
	
	Математика
	на с. 157-158, розв’язати завдання  № 1032; 1033. Опрацювати задачі  №  1034.
	

	
	
	Українська мова
	Опрацювати поданий матеріал. 
	

	
	
	Природознавство
	с. 160-162, прочитати . Усно опрацювати запитання і завдання від Матінки Природи.
	

	07.05
	Опрацювання сучасних інформаційних сервісів навчання.
Підготовка завдань для контрольної роботи з математики.
Розсилка завдань для учнів  у Viber
Індивідуальні консультації для учнів 3 класу та їх батьків  в телефонному режимі.
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах Отримання результатів роботи від учнів та їх аналіз

	Математика
	Опрацювати поданий матеріал.
	Viber, мобільний зв’язок






https://www.youtube.com/watch?v=1A-EV3iRURY

	
	
	Українська мова
	на с. 160 , уважно прочитати та опрацювати вправи: 382; 383.  
	

	
	
	Природознавство

	с. 163-164, прочитати . Усно опрацювати запитання і завдання від Матінки Природи.
	

	08.05
	Опрацювання сучасних інформаційних сервісів навчання
Перегляд матеріалів на освітніх інтернет-ресурсах
Розсилка завдань для учнів  у Viber
Збір інформації про здоров’я учнів.
Індивідуальні консультації для учнів 3 класу та їх батьків  в телефонному режимі.
Отримання результатів роботи від учнів та їх аналіз
	Літературне читання
	Опрацювати поданий матеріал. Степан Олійник „Наші мами”. Микола Сингаївський „Мати”. Дмитро Ткач „Моя мама”.
	Viber, мобільний зв’язок




	
	
	Математика
	на с. 159-160, розв’язати завдання  № 3; 4; 5 . Опрацювати задачі  №  7; 8.
	



