Індивідуальний  план роботи та самоосвіти під час карантину
  на період з 13.03.2020 по 00.00. 2020
вчителя початкових класів  Пугач Наталя Іванівна 

	№
п/п
	Дата
	Зміст   роботи
	Час роботи
	Примітки

	1.
	13.03.2020
	1. Упорядкування папки класного керівника.

2. Розробки уроків , підбір методичного матеріалу для учнів (презентації, відео до уроку), розсилка на пошту учнів. Розміщення готових завдань з поетапним виконанням для батьків в закритій соціальній батьківській групі класу (Viber).

3. Зорієнтувати батьків щодо подальшої співпраці у дистанційному режимі.

	09:00 – 10:00


10:00 – 12:00







12:00 – 13:00
	 Українська мова. 
переглянути дане відео -
https://www.youtube.com/watch?v=WXqJ0j38VMM 
Я досліджую світ. переглянути відео -  https://www.youtube.com/watch?v=jKbKYTw_YcY

	2.
	16.03.2020
	1. Розміщення актуальної інформації для батьків у Viber-чаті щодо профілактики коронавірусу. Наголосити, що найкращий засіб профілактики – ізоляція.

2.  Підготовка матеріалів до дистанційного навчання  першокласників.

3. Розміщення завдань для учнів 1 класу (соціальна мережа Viber).

 4. Онлайн консультація для батьків 1 класу ( Навчання в дистанційній формі).

5. Самоосвіта.
	09:00 – 09:30




09:30 – 10:30


10:30 – 11:00


11:00 – 12:00


12:00 – 13:00
	Прослухати музичну казку « Івасик – Телесик»  -  https://www.youtube.com/watch?v=Eh_idIAmpU4




	3.
	17.03.2020
	1. Розмістити пам’ятку для батьків у Viber-чаті «Коронавірус: симптоми, профілактика».  

2. Організація конкурсу малюнків дітей та батьків «Весна-красна» + фотозвіт у Viber-чат до 20.03.2020р.

3. Створити медальки для нагородження учасників конкурсу малюнків дітей та батьків «Весна-красна».

4. Перевірка учнівських робіт.

5. Індивідуальні консультації для учнів і батьків 1 класу в онлайн – режимі.
	09:00 – 09:15



09:15 – 10:00



10:00 – 10:30



10:30 – 11:30

11:30 – 13:00
	Переглянути віртуальну екскурсію -   https://www.youtube.com/watch?v=1QZcxN2jgh4



	4.
	18.03.2020
	1. Робота з шкільною документацією.

2. Індивідуальні консультації для учнів, які потребують допомоги під час навчання в дистанційній формі.

3. Підбір і розробка завдань для перевірки учнів засвоєння матеріалу.

4. Самоосвіта. Перегляд блогів вчителів НУШ.
	09:00 – 10:30

10:30 – 11:30



11:30 – 12:30


12:30 – 13:00

	Математика – вимірюємо маси предметів.
https://www.youtube.com/watch?v=Gg0gwEn6140

Презентація «Карантин? А ми не граємось. Самостійності навчаємось?»
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-a-mi-ne-graemos-samostijnosti-navcaemos-223542.html

	5.
	19.03.2020
	1. Розміщення актуальної інформації для батьків у Viber-чаті щодо профілактики коронавірусу.  Нагадування про часте миття рук (не менше 30 секунд).

2. Виготовлення дидактичного матеріалу НУШ .

3. Дистанційна консультація в телефонному режимі для учениці Синельник Євгенії.

4. Самоосвіта. Перегляд вебінару  «Дистанційна робота педагогів в умовах карантину у запитаннях та відповідях» від МОН.
https://www.auc.org.ua/novyna/dystanciyna-robota-pedagogiv-v-umovah-karantynu-u-zapytannyah-ta-vidpovidyah
	09:00 – 09:30




09:30 – 11:00


11:00 – 12:00



12:00 – 13:00 
	Математика - заповнити в зошиті с.24; опрацювати у підручнику с. 142-143.


	6.
	20.03.2020
	1. Розміщення актуальної інформації для батьків у Viber-чаті «Організація режиму дня вдома в умовах карантину».

2. Перевірка учнівських робіт.

3. Перегляд інформаційно-методичної літератури «Сучасні підходи успішного розвитку творчих здібностей молодших школярів».

4. Робота з шкільною документацією.


	09.00 – 09:15



09:15 – 10:30

10:30 – 12:00




12:00 – 13:00

	Презентація «Карантин? Ми не сумуємо, а читаємо й малюємо» - 
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-mi-ne-sumuemo-a-citaemo-j-maluemo-222381.html


	7.
	23.03.2020
	1. Опрацювання фахової літератури та інтернет ресурсів.

2. Розміщення завдань для учнів 1 класу (соціальна мережа Viber).

3. Розробити онлайн – тренінг для батьків «Створення комфортного психологічного стану в родині під час карантину».

4. Самоосвіта. Пошук, відбір та перегляд вебінарів.
	09:00 – 10:00

10:00 – 10:30


10:30 – 12:00



12:00 – 13:00

	Українська мова - опрацювати в зошиті 
с. 16-17


	8.
	24.03.2020
	1.Опрацювання додаткової науково-популярної літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня у початкових класах.

2. Бесіда з учнями «Коронавірус. Як уникнути зараження?».

3. Індивідуальні консультації для учнів і батьків 1 класу в онлайн – режимі.
	09:00 –11:00




11:00 – 12:00


12:00 – 13:00

	Я досліджую світ
Турботи тварин навесні- https://www.youtube.com/watch?v=2XGU0y_y9fw

	9.
	25.03.2020
	1.Упорядкування дидактичного матеріалу в класі.

2. Складання плану роботи у період весняних канікул.

3. Підбір текстів для читання учнями з батьками.

4. Самоосвіта. Перегляд блогів вчителів НУШ.

	09.00 – 10:00


10:00 – 11:30


11:30 – 12:30


12:30 – 13:00

	Математика - заповнити в зошиті с.28; опрацювати у підручнику с. 148-149.


	10.
	26.03.2020
	1. Поповнення кабінету дидактичними матеріалами та наочністю.

2. Перегляд вебінару «Розвиток різних видів пам’яті в початкових класах НУШ»

3. Підбір завдань для учнів 1 класу в умовах навчання дистанційної форми.

	09:00 – 10:00


10:00 – 11:00


11:00 – 13:00 
	

	11.
	27.03.2020
	1. Систематизація матеріалів у класі. 

2. Опрацювати новинки методичної літератури.

3. Розробити систему уроків з української мови з використанням інтерактивних технологій.


	09:00 – 10:00

10:00 – 11:30


11:30 – 13:00
	

	12.
	30.03.2020
	1. Підготовка конспектів уроків.

2. Індивідуальні консультації з учнями, що потребують корекціі знань.

3. Перегляд вебінару «Створення освітнього середовища під час карантинних заходів»



	09:00 – 10:30

10:30 – 12:00


12:00 – 13:00

	


	13.
	31.03.2020
	1. Розробка та підбір матеріалів до перевірки знань школярів. (після карантину).

2. Виготовлення сигнальних карток до уроків української мови.

3. Перегляд вебінару «Підтримка дітей з особливими освітніми потребами: практичні поради».
	09:00 – 11:00



11:00 – 12:00


12:00 – 13:00
	Поповнювати дидактичний матеріал з української мови

	14.
	01.04.2020
	1. Упорядкування папки класного керівника.

2. Підбір завдань для учнів 1 класу в умовах навчання дистанційної форми.

3. Опрацювання фахової літератури та інтернет ресурсів.
 
	09:00 – 10:00


10:00 – 12:00


12:00 – 13:00

	Консультація для батьків «Діти на карантині: 10 ідей, чим зайняти дитину вдома» - 
https://ua.112.ua/mnenie/dity-na-karantyni-10-idei-chym-zainiaty-dytynu-vdoma-528806.html


	15.
	02.04.2020
	1. Розміщення актуальної інформації для батьків у Viber-чаті щодо профілактики корона вірусу (з сайту WHOВсесвітня організація здоров’я).

2. Опублікувати у Viber-чаті  посилання на пізнавальний мультфільм для дітей «Уроки природи тітоньки Сови. Квітень».
3. Розміщення завдань для учнів 1 класу
(соціальна мережа Viber).

4. Перевірка учнівських робіт.
	09:00 – 09:30




09:30 – 10:00


10:00 – 11:00


11:00 – 13:00 
	Уроки тітоньки Сови -  https://youtu.be/3OxW-SXgBgQ

Українська мова - опрацювати в зошиті 
с. 24-25



	16.
	03.04.2020
	1. Опрацювання додаткової науково – популярної літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня у початкових класах.

2. Розміщення завдань для учнів 1 класу на сайті школи.

3. Самоосвіта. Перегляд вебінару «Організація навчання та дозвілля під час карантину: корисні матеріали на допомогу педагогу» Л.Литвиненко.
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html

	09:00 – 11:00




11:00 – 12:00


12:00 – 13:00
	Переглянути мультфільм «Квіти дружби» із серії «Тітоньки Сови»
https://www.youtube.com/watch?v=1dM90FGkiTc

	17.
	06.04.2020
	1. Корекція календарно – тематичного планування.

2. Індивідуальні онлайн-бесіди з батьками.

3. Виготовлення дидактичного матеріалу НУШ.
	09:00 – 10:00


10:00 – 11:00

11:00 – 13:00

	Українська мова – опрацювати в зошиті 
с. 26-27. 


	18.
	07.04.2020
	1. Повторно розмістити пам’ятку для батьків у Viber-чаті «Коронавірус: симптоми, профілактика».  Наголосити на важливості перебування вдома.

2. Надіслати батьківський  Viber-чат відеоролик зарядки для дітей.
https://www.youtube.com/watch?v=GcDbOAtOfnM

3. Індивідуальні онлайн консультації для учнів, які потребують допомоги під час навчання в дистанційній формі.

4. Самоосвіта. Перегляд блогів вчителів НУШ.

	09:00 – 09:30




09:30 – 10:00




10:00 – 11:30



11:30 – 13:00

	Перегляд відео «Корисні підказки. Імунітет» -
https://www.youtube.com/watch?v=X_t2fGl-7qo

	19.
	08.04.2020
	1. Підбір текстів для читання учнями з батьками.

2. Розробки уроків , підбір методичного матеріалу для учнів (презентації, відео до уроку), розсилка на пошту учнів. 
Розміщення готових завдань з поетапним виконанням для батьків в закритій соціальній батьківській групі класу (Viber).

3. Опрацювати новинки методичної літератури.
	09:00 – 10:00


10:00 – 12:00






12:00 – 13:00
	Математика - опрацювати в зошиті 
с. 30-31.
Перегляд відео -
https://www.youtube.com/watch?v=rj8kbQsUNIM

	20.
	09.04.2020
	1. Розміщення завдань для учнів 1 класу
(соціальна мережа Viber).

2. Індивідуальні консультації для учнів і батьків 1 класу в онлайн – режимі.

3. Поповнення кабінету дидактичними матеріалами та наочністю.

	09:00 – 09:30


09:30 – 11:00


11:00 – 13:00
	Українська мова – опрацювати в зошиті 
с. 32-33.

Перегляд відео – 
https://www.youtube.com/watch?v=MABcV7yWHYY&list=PLshJpmmXcDiTK-Sf0tc-ya0RS_DqYH9Bl


	21.
	10.04.2020
	1.Опрацювання додаткової науково-популярної літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня у початкових класах.

2. Онлайн консультація  для батьків (Навчання в дистанційній формі).

3. Перевірка учнівських робіт.
	09:00 – 11:00




11:00 – 12:00


12:00 – 13:00
	Математика - опрацювати в зошиті 
с. 34 – 35; підручник – 
с. 162-163.


	22.
	13.04.2020
	
	
	

	23.
	14.04.2020
	
	
	

	24.
	15.04.2020
	
	
	

	25.
	16.04.2020
	
	
	

	26.
	17.04.2020
	
	
	

	27.
	21.04.2020
	
	
	

	28.
	22.04.2020
	
	
	

	29.
	23.04.2020
	
	
	

	30.
	24.04.2020
	
	
	

	31
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