
Додаток 1
до Положення про антибулінгову 
політику в Топорівському ЗЗСО І- 
ІІІ ступенів 

  
ПЛАН

заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 
у  2024/2025 навчальному році

№
з/п

Зміст Цільова 
аудиторія

Термін 
виконання

Відповідаль-
ний

Відмітка 
про 
виконан
ня

1. Навчання з педагогами 
школи щодо питання 
реагування на випадки 
булінгу та алгоритму 
дій у випадку 
виявлення фактів 
булінгу.

педагогічни
й колектив

вересень 
2024

2. Вивчення 
законодавчих 
документів з протидії 
булінгу (цькуванню)

педагогічни
й колектив

вересень 
2024

3. Оновлення на сайті 
закладу освіти розділу 
«Протидія булінгу»

вересень 
2024

4. Засідання методичного 
об’єднання класних 
керівників: «Булінг, 
його причини і 
наслідки, порядок 
реагування на випадки 
булінгу. Антибулінгова 
політика закладу 
освіти»

класні 
керівники

жовтень 
2024, 
квітень 
2025

Формування навичок толерантних стосунків здобувачів освіти:
інформаційно-просвітницькі заходи

5. Проведення ранкових 
зустрічей  з метою 
формування навичок 
дружніх стосунків

1-5-ті класи протягом 
року

Класні 
керівники

6. Створення морально 
безпечного освітнього 
середовища, 
формування 
позитивного 
мікроклімату та 

1-11-ті 
класи

протягом 
року

Класні 
керівники



толерантної 
міжособистісної 
взаємодії в ході годин 
спілкування, 
тренінгових занять

7. Години спілкування з 
елементами тренінгу 
«Гідність щодня»

6-7-мі 
класи

жовтень-
листопад 
2024

8. Челендж «Разом проти 
булінгу»

7-8-мі 
класи

листопад 
2024

9. До  Всесвітнього  дня 
доброти  та 
Міжнародного  дня 
толерантності:

- акція  «Долонька 
толерантності»;

- перегляд 
мотиваційних 
мультфільмів 
«Як розв’язувати 
конфлікти»

5-11-ті

1-4-ті

16.11.2024 Практичний 
психолог

10. Проведення 
Всеукраїнської  акції 
«16  днів  проти 
насильства»  (за 
окремим планом)

8-11-ті 25.11.- 
09.12.2023

Практичний 
психолог

11. Години спілкування:
-  Протидія  булінгу  та 
кібербулінгу  в 
учнівському 
середовищі.
-  «Факти  та  міфи  про 
булінг».
-  Зупинимо  булінг  - 
Разом!
-Конструктивне 
спілкування  у  мережі 
Інтернет

учні 5-6-х 
класів

учні 7-8-х 
класів

учні 6-7-х 
класів

протягом 
року

Класні 
керівники

12. Онлайн-спілкування 
«Інтимне фото в 
Інтернеті – жарт чи 
небезпечний ризик»

5-10-ті 
класи

протягом 
року

Класні 
керівники , 
практичний 
психолог

13. Години спілкування з 
елементами тренінгу 
«Кібербулінг та його 
особливості»

7-8-мі 
класи

січень 2025 Класні 
керівники , 
практичний 
психолог

15. До дня безпечного 
Інтернету: тематичні 

1-11-ті 
класи

лютий 2024 Класні 
керівники , 



уроки, турніри, 
конкурси.

практичний 
психолог

16. Заняття з елементами 
тренінгу «Ти не один»

5-6-ті класи березень
2024

Класні 
керівники , 
практичний 
психолог

Психологічний супровід. Діагностичний етап
17. Діагностика 

комфортності та 
задоволеності 
шкільним життям

10-11-ті 
класи

ІІ семестр Практичний 
психолог

18. Діагностика стану 
психологічного 
клімату класу

1-11-ті 
класи

протягом 
року

Практичний 
психолог

19. Діагностика наявності 
випадків булінгу в 
школі

1-11-ті 
класи

лютий 2025 Практичний 
психолог

20. Консультаційна робота 
з учасниками 
освітнього процесу

1-11-ті 
класи

протягом 
року

Практичний 
психолог

Робота з батьками
21. Співпраця з органами 

Національної поліції, 
службою у справах 
дітей. Профілактична 
робота з батьками.

вересень 
2024

23. Створення пам'ятки 
для батьків про 
порядок реагування та 
способи повідомлення 
про випадки булінгу 
(цькування) щодо 
дітей, заходи захисту 
та надання допомоги 
дітям

листопад 
2024

24. Тематичні батьківські 
збори «Батькам про 
булінг та кібербулінг», 
«Булінг в учнівському 
середовищі як 
соціальне явище».

протягом 
року

24. Консультації «Як 
контролювати безпеку 
дітей в Інтернеті»

січень – 
лютий 2025

25. Інформаційно-
роз'яснювальна робота 
з батьками «Жорстоке 

лютий-
березень 
2025



поводження з дітьми та 
його наслідки»

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти
26. Самоцінка закладу 

освіти за показниками 
безпеки, комфортності, 
інклюзивності

травень-
червень 
2025

27. Анкетування учнів про 
випадки булінгу 
(цькування) у закладі.

лютий 2025

29. Анкетування батьків 
про безпеку в закладі 
освіти.

Квітень 
2025

30. Аналіз інформації за 
протоколами комісії з 
розгляду випадків 
булінгу .

лютий – 
травень 
2025


