
 

Найбільш сприятливий період для формування рис особистості -  це 

дошкільний вік та молодший шкільний період. Саме у цьому віці 

закладаються такі риси, як впевненість, уміння спілкуватися з 

оточуючими, позитивно мислити, налагоджувати стосунки як з дітьми, так 

і дорослими. 

Тому в рамках Тижня психології з 21 по 25 квітня у нашому закладі 

були проведені заходи, з метою створення позитивної, емоційної атмосфери 

під назвою  "ВЕСЕЛКА НАСТРОЮ!" 

Кожен день тижня мав свою мету, свою назву, але всі теми тісно 

перепліталися одна з одною. 

Щоденно з дошкільниками  проводилися заняття, бесіди, сеанси 

кольоротерапії, вправи для зняття психоемоційного стану. 

 Окремо з педагогами пройшов майстер-клас " Гра і творчість для 

психологічного розвантаження." 

Цікаво пройшла година психолога у спілкуванні з учнями початкових 

класів. 

" Я, ти, ми - друзі назавжди." Завданням години психолога було 

попередити дезадаптацію учнів, формувати толерантне ставлення один до 

одного, розвивати дружні стосунки, комунікативні навички. 

Цікаво та змістовно пройшла година спілкування психолога з 

батьками, завданням якої було створення сприятливих психологічних умов 

родинного виховання та підвищення психологічної грамотності,  у 

вихованні дітей в сім'ї. 

Усі заходи, проведені під час Тижня психології, створювали 

позитивний психо - емоційний комфорт у нашому закладі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


