
Режим освітньої роботи закладу дошкільної освіти №5 

 

Режимні 

процеси 

І молод-

ша група 

ІІ молод-

ша 

інклюзивна 

група 

Середня 

група 

Старша 

група 

Прийом дітей, огляд, ігри, 

ранкова гімнастика 

8.00 – 

9.05 

8.00 – 

9.05 

8.00 –  

8.50 

8.00 –  

8.50 

Підготовка до сніданку  

Сніданок 

9.05 – 

9.35 

9.05 – 

9.40 

8.50 –  

9.20 

8.50 –  

9.15 

Ігри, підготовка до занять 

Заняття 

9.35 – 

10.20 

9.40 – 

10.30 

9.20 –  

10.30 

9.15 –  

10.40 

Підготовка до прогулянки 

Прогулянка 

Повернення з прогулянки 

10.20 – 

12.10 

10.30 – 

12.20 

10.30 – 

12.30 

10.40 – 

12.40 

Підготовка до обіду 

Обід  

12.10 – 

13.00 

12.20 – 

13.00 

12.30 – 

13.00 

12.40 – 

13.15 

Підготовка до сну 

Сон  

13.00 – 

15.30 

13.00 – 

15.30 

13.00 – 

15.30 

13.15 – 

15.35 

Підйом, оздоровчі процедури, 

ігри, індивідуальні заняття, 

СХД, гурткова діяльність 

15.30 – 

16.15 

15.30 – 

16.20 

15.30 – 

16.30 

15.35 – 

16.40 

Підготовка до вечері 

Вечеря  

16.15 – 

16.55 

16.20 – 

16.50 

16.30 – 

17.00 

16.40 – 

17.05 

Прогулянка 

Повернення додому 

16.55 – 

18.30 

16.50 – 

18.30 

17.00 – 

18.30 

17.05 – 

18.30 

 

 

 

 

 


