
                                                                                                                                                                                                           ЗАТВЕРДЖУЮ                

                                                                  РЕЖИМ ДНЯ ТДНЗ №27                                                                                           Завідувач ТДНЗ №27                

                               на осінньо-зимово-весняний період 2021/2022 навчального року                                                     Оксана ПАРАЩУК 

                                                                                                                                                                                                           02.09.2021              

 

№ 

п/п 

                                  Режимні моменти І молодша 

група 

ІІ молодша 

група 

Середня 

група 

Старша група 

1. Прийом дітей, офтальмологічне лікування. 

 

    8.00 – 8.40.    8.00. – 8.35.    8.00. – 8.30.    8.00. – 8.30. 

2. Ранкова гімнастика. 

 

    8.40 – 8.45.    8.35. – 8.40.    8.30. – 8.40.    8.30. – 8.40. 

3. Підготовка до сніданку. Сніданок. 

 

    8.45 – 9.20.    8.40. – 9.10.    8.40. – 9.05.    8.40. – 9.00. 

4. Підготовка до занять. Ігри. 

 

    9.20 – 9.30.    9.10. – 9.20.    9.05. – 9.15.    9.00. – 9.15. 

5. Заняття (індивідуальні, колективні, групові). 

 

    9.30 – 10.25.    9.20. – 10.30.    9.15 – 10.40.   9.15. – 11.00. 

6. 

 

Офтальмологічне лікування. Підготовка до прогулянки. 

Прогулянка. 

    10.25. – 12.15.   10.30. – 12.30.   10.40. – 12.40.   11.00. – 13.00. 

7. Підготовка до обіду. Обід. 

 

    12.15. – 12.55.   12.30. – 13.10.   12.40. – 13.20.   13.00. – 13.30. 

8. 

 

Підготовка до сну. сон. 

 

    12.55. – 15.40.   13.10. – 15.30.   13.20. – 15.30.   13.30. – 15.30. 

9. 

 

Поступовий підйом. Оздоровчі процедури.     15.40. – 16.00.   15.30. – 16.00.   15.30. – 16.00.   15.30. – 16.00. 

10. 

 

Ігри. СХД. Розваги. Художня праця, Офтальмологічне 

лікування. 

    16.00. – 16.30.   16.00. – 16.30.   16.00. – 16.30.   16.00. – 16.40. 

11. 

 

Підготовка до вечері. Вечеря.     16.30. – 17.00.   16.30. – 17.00.   16.30. – 17.00.   16.40. – 17.10.  

12. 

 

Підготовка до прогулянки. Прогулянка. 

Корекційна робота. Відхід дітей додому. 

    17.00. – 18.30.   17.00. – 18.30.   17.00. – 18.30.   17.10. – 18.30. 

 

 



РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ  (гнучкий, при потребі може змінюватися)                                                                           ЗАТВЕРДЖУЮ  

ТДНЗ №27 на осінньо-зимово-весняний період 2021/2022навчального року                                                      Завідувач ТДНЗ №27 

                                                                                                                                                                                             Оксана ПАРАЩУК 

                                                                                                                                                         02.09.2021 
 Старша група. 

№1 

Старша група. 

№2 

Старша група.. 

№3 

Середня  група. 

№1 

Середня  група. 

№2 

Середня  група. 

№3 

ІІ молодша 

група  №1 

ІІ молодша 

група  №2 

ІІ молодша 

група  №3 

І молодша 

група  №1 

І молодша 

група  №2 

Спеціальна 

різновікова 

група 

Пн Довкілля (п) 

Ліплення 

Фізкультурна 

діяльність 

Довкілля(п) 

Ліплення 

Музична 

діяльність 

Довкілля (п) 

Ліплення 

Музична 

діяльність 

Фізкультурна 

діяльність 

Довкілля (п) 

Музична 

діяльність 

Довкілля (п) 

 

Довкілля (п) 

Ліплення/аплі

кація 

Довкілля (п) 

Музична 

діяльність 

Довкілля (п) 

Музична 

діяльність 

Довкілля (п) 

Фізкультурна 

діяльність 

Довкілля (п/с) 

Фізкультурна 

діяльність 

Довкілля (п/с) 

Фізкультурна 

діяльність  

Довкілля (п) 

Ліплення/аплік

ація 

 СХД СХД СХД СХД Художня праця Художня праця  СХД СХД    

Вт Мовлення 

дитини 

Аплікація 

Музична 

діяльність 

Фізкультурна 

діяльність 

Мовлення 

дитини 

Аплікація 

Мовлення дитини 

Аплікація 

Фізкультурна 

діяльність 

СМУ 

Довкілля( с) 

Мовлення 

дитини 

Ліплення/аплі

кація 

Фізкультурна 

діяльність 

Музична 

діяльність 

Мовлення 

дитини 

 

СМУ/констру

ювання 

Довкілля (с) 

Довкілля (с) 

Ліплення/аплі

кація 

 

СМУ/констру

ювання 

Ліплення/аплі

кація 

Музична 

діяльність 

 Сенсорні 

уявлення 

 

Сенсорні 

уявлення 

Музична 

діяльність 

Мовлення 

дитини 

Фізкультурна 

діяльність 

 ОБЖД Художня праця Розвага Художня праця Розвага ОБЖД СХД  Розвага ОБЖД ОБЖД Розвага 

Ср СМУ 

Довкілля (с) 

Фізкультурна 

діяльність 

СМУ 

Довкілля (с) 

Музична 

діяльність 

СМУ 

Довкілля (с) 

Мовлення 

дитини 

Музична 

діяльність 

Музична 

діяльність 

СМУ 

 

Фізкультурна 

діяльність 

СМУ 

 

Мовлення 

дитини 

Фізкультурна 

діяльність 

СМУ/констру

ювання  

Фізкультурна 

діяльність 

Малювання 

Мовлення 

дитини 

Музична 

діяльність  

Мовлення 

дитини 

Ліплення 

Мовлення 

дитини 

Ліплення 

СМУ 

Музична 

діяльність 

 Розвага ОБЖД ОБЖД ОБЖД ОБЖД Розвага ОБЖД ОБЖД ОБЖД Розвага Розвага ОБЖД 

Чт Навчання 

грамоти 

Малювання 

Навчання 

грамоти 

Фізкультурна 

діяльність 

Навчання 

грамоти 

Малювання 

Музична 

діяльність 

Фізкультурна 

діяльність 

Художня 

діяльність 

Ліплення/аплі

кація 

Довкілля  

( с) 

Фізкультурна 

діяльність 

Довкілля  

( с) 

Малювання 

Музична 

діяльність 

Музична 

діяльність 

Ліплення/аплі

кація 

 

Мовлення 

дитини 

Музична 

діяльність  

Довкілля (с) 

Малювання 

Фізкультурна 

діяльність 

Музична 

діяльність 

Художня 

діяльність 

Фізкультурна 

діяльність 

Художня 

діяльність 

Довкілля (с) 

Фізкультурна 

діяльність 

Малювання 

 Художня праця Розвага Художня праця Розвага СХД СХД    СХД СХД Художня праця 

Пт Художня 

діяльність 

Музична 

діяльність 

Художня 

діяльність 

Малювання 

Художня 

діяльність 

Фізкультурна 

діяльність 

Малювання 

Музична 

діяльність 

Художня 

діяльність 

Малювання 

Фізкультурна 

діяльність 

Художня 

діяльність 

Художня 

діяльність 

Малювання 

Ф 

Художня 

діяльність 

Фізкультурна 

діяльність 

Художня 

діяльність 

Музична 

діяльність  

Фізкультурна 

діяльність 

Малювання 

Малювання 

Музична 

діяльність 

Музична 

діяльність 

Художня 

діяльність 

       Розвага Розвага    СХД 

 

Довкілля (соціальне) (І і ІІІ тиждень – ознайомлення з навколишнім, ІІ тиждень – народознавство, ІV тиждень – 

правова освіта) Сенсорно-математичні уявлення (ІІІ тиждень – основи економічних знань). Довкілля (природне) (ІІІ 

т. основи здоров’я)  
 


