Індивідуальний план роботи під час карантину
  (12.03.2020 – 03.04.2020)
[bookmark: _GoBack]Вчителя початкових класів Дмитрук Ольги Степанівни

	№
п/п
	Дата
	Змістроботи
	Час роботи
	Примітки

	1.
	12.03.2020
	1.Упорядкування папки класного керівника.
2.Підготувати та систематизувати посильні навчальні завдання для виконання учнями під час карантину.
3. Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 12.03.2020р.
3.Співпраця з вчителями – предметниками (постійно).

	08.00– 09.00

09.00-11.00


11.00-12.00


12.00-13.00
	1. ЯДС – переглянути відео https://youtu.be/ElbpVlqahsI
2. Музика – пісня «Щебетала пташечка»
https://www.youtube.com/watch?v=zV2AFMv6e-g

	2.
	13.03.2020
	1.Упорядкування тематичних предметних папок.
2.  Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 13.03.2020р.
3.Офтальмологічні хвилинки https://www.youtube.com/watch?v=NXMTxuOoujQ .

	08.00 – 10.00



10.00 -11.00




11.00-13.00

	ЯДС – переглянутивідеоhttps://www.youtube.com/watch?time_continue=32&v=M8aLGralN_8&feature=emb_logo
Українська мова. Буква «ь». Сторінки букваря 46-47 –читати. Заповнити в зошиті с. 16-17
Математика. Переглянути відеоhttps://www.youtube.com/watch?v=F2H762H_oNI
В зошиті с.35.

	3.
	16.03.2020
	1. Робота з шкільною документацією
( робота з класним журналом).
2.Розробка і розміщення в соціальній мережіViber завдань для учнів 1 класу станом на 16.03.2020р.
3.Підготовкаматеріалів дозанять з першокласниками(НУШ).
4.Фізкультхвилинки
https://www.youtube.com/watch?v=QDEDck2-1d8

	08.00 –09.00

09.00 – 10.30


10.30 – 11.00


11.00 – 13.00
	ЯДС – переглянути відео 
https://www.youtube.com/watch?v=r4oN0cUhs6A
Українська мова. Буква «ї»
Сторіки букваря 30-31.
Зошит с. 45-46.
Перегляд відео - https://www.youtube.com/watch?v=-7YVWKCMBYY&t=5s
Математика. 
Робота в зошиті с. 36.

	4.
	17..03.2020
	1. Перевірка учнівських зошитів. 
2.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 17.03.2020р.
3. Виготовлення дидактичного матеріалу НУШ.
4.Опрацювання фахової літератури
5.Зорова гімнастика з опорою на схему.
	08.00 -10.00
10.00 – 11.00



11.00-  11.30

11.30-  12.00
12.00-  13.00
	ЯДС- перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=8BEkWHUpdmM
Математика. Блок прикладів. Робота в зошиті с. 37.
Християнськаетика. 
Опрацювання вірша Д. Павличка «Весна» Асоціативний кущ  «Весна душі».

	5.
	18.03.2020
	1. Перегляд новичн у соціальній мережі Viber у групі «Сонечко» (постійно)
2.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 18.03.2020р.
3.Презентація  для очей. Тренажер Базарного. https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-dlia-ghlaz-trienazhier-bazarnogho-.html
	08.00 – 09.00

09.00 - 11.00



11.00- 13.00


	ЯДС- перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=3OxW-SXgBgQ
Математика. Перегляд відеоhttps://www.youtube.com/watch?v=zejkEm4kCSw
Зишит с. 38
Українська мова. 
Буква «ц». сторінки букваря 36-37.
Опрацювати зошит с. 33-34. 

	6.
	19.03.2020
	1. Перегляд вебінару« Як організувати дистанційне навчання за допомогою найпростіших онлай-ресурсів».
2.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 19.03.2020р.
3.Перегляд вебінару «Підтримка дітей з особливими освітніми потребами: практичні поради»(запис вебінару).
4. Складання плану роботи у період весняних канікул.
5.Кольоротерапія.
	08.00 – 09.00


09.00 - 10.00



 10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00
	ЯДС –перегляд відео
https://www.youtube.com/watch?v=3ARF4GGYswQ

Музика. 
Повторне слухання твору.
«Щебетала пташечка»
https://www.youtube.com/watch?v=zV2AFMv6e-g


	7.
	20.03.2020
	1.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 20.03.2020р.
2. Робота з шкільною документацією.
3. Добірка матеріалу до родинного свята (презентація).

	08.00 – 10.00



10.00 - 12.00
12.00-13.00
	ЯДС – перегляд відеоhttps://www.youtube.com/watch?v=5hD9u82L1zQ
Математика.  Блок прикадів.
Робота в зошиті с. 39.
Українська мова. Звук (це)
Зошит с. 35-36.

	8.
	23.03.2020
	1.Опрацюваннядодатковоїнауково-популярноїлітератури для підвищення теоретичного та наукового рівня у початкових класах.
2.Підбір тематичних фізкультхвилинок.
3. Перегляд Новин у соціальній мережі Viberу групі «Сонечки» (постійно)
	08.00 –11.00



11.00-12.00
12.00-13.00

	

	9.
	24.03.2020
	1.Упорядкуваннядидактичного матеріалу в класі.
2.  Перегляд інформаційно-методичної літератури «Сучасніпідходиуспішногорозвиткутворчихздібностеймолодшихшколярів».
3. Робота з папками «Портфоліо учнів».
	08.00 – 10.00

10.00 -11.00



11.00-13.00
	

	10.
	25.03.2020
	1.Добірка дидактичного матеріалу до уроків математики.
2.Перегляд вебінару «Розвитoк різних видів пам’яті в початкових класах НУШ»
3.Систематизація матеріалів у кабінеті.
	08.00 – 10.30

10.30 – 12.00

12.00 – 13.00
	1.Перегляд вебінару:https://www.youtube.com/watch?v=g6TmTnrphj4

	11.
	26.03.2020
	1. Добір офтальмологічних хвилинок.
2.Опрацювання фахової літератури.
3. Підготовка конспектів уроків.
4.Підготовка дидактичних різнорівневих завдань.

	08.00 – 10.00
10.00 –11.00
11.00 – 12.00
12.00-13.00
	

	12.
	27.03.2020
	1. Догляд за кімнатними рослинами кабінету.
2.Робота з шкільною документацією
3.Співпраця з вчителями – предметниками (постійно)
4.Робота з сайтами для дітей з порушеннями зору.
http://www.trosti.com.ua/ua/
https://online.tetrada.ua/login
	08.00 – 10.00

10.00 –11.00
11.00- 12.00

12.00-13.00
	

	13.
	30.03.2020
	1.Поповнення кабінету дидактичними матеріалами та наочністю.
2.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 30.03.2020р.
3. Підбір завдань для учнів 1 класу в умовах навчання дистанційної форми.
	08.00 – 10.00

10.00 –12.00


12.00 – 13.00
	ЯДС – перегляд відео 
https://www.youtube.com/watch?v=2GqCgDkSHR0
Математика. 
Зошит с. 5

Українська мова. Звук Ф. 
Сторінки в букварі 76-77
Зошит с. 47-48.

	14.
	31.03.2020
	1.Перегляд вебінару «Синдром гіперактивності і дефіциту уваги в учнів»
2.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на31 .03.2020р.
3.перегляд новин у соціальніймережіViberв групі «Сонечки»
4.Індивідуальні консультації для учнів, якіпотребуютьдопомогипід час навчання в дистанційній формі
	08.00- 90.30

09.30 – 11.00


11.00 – 12.00


12.00 – 13.00
	ЯДС – перегляд відео
https://www.youtube.com/watch?v=QEzMqRutPyY

Математика. 
Опрацювати в зошиті с.6.
Блок прикладів.
Християнська етика. Притча про сіяча.

	15.
	01.04.2020
	1.Опрацювання додаткової науково-популярної літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня у початкових класах.
2.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 01 .04.2020р.
3. Робота в класній кімнаті з дидактичними матеріалами
	08.00 – 09.00



09.00- 11.00

11.00 – 13.00
	ЯДС – перегляд відео
https://www.youtube.com/watch?v=588O39jsFuo

Математика. 
Зошит с.7.
Українська мова. 
Буква Ф.
Сторінки букваря 76-77.
Зошит с. 49-50.

	16
	02.04.2020
	1. Підготовка конспектів уроків
2.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 02 .04.2020р.
3.Робота з шкільною документацією



	08.00 – 10.00
10.00 – 12.00


 12.00- 13.00

	ЯДС – перегляд відео
https://www.youtube.com/watch?v=9-2R7P_9rEI
Музика.
Українська народна пісня «Вийди, вийди сонечко».
https://www.youtube.com/watch?v=hlWXFWePjKA

	17.
	03.04.2020
	1.Перегляд вебінару«Підтримка дітей з особливими освітніми потребами: практичні поради»(запис вебінару).
2.Розробка і розміщення в соціальній мережі Viber завдань для учнів 1 класу станом на 03 .04.2020р.
3. перегляд вебінару «Розвиток різних видів пам'яті в учнів початкових класів НУШ»
4. Прибирання кабінету.
	08.00-09.00


09.00-11.00


11.00-12.00


12.00-13.00

	ЯДС – перегляд тематичногомультфільмуhttps://www.youtube.com/watch?v=dKT7sEu3VEc

Математика.
Перегляд відеоhttps://www.youtube.com/watch?v=iQosZot0AuE
Робота в зошиті с.8.



