КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧНЕ  ПЛАНУВАННЯ  УРОКІВ
70 годин – 2 години на тиждень
 Календарне планування з біології  у 8 класі складене за Програмою з біології для 6-9 класів закладів загальної середньої  освіти: рівень стандарту.Програма затверджена Наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 804


                                                                       
	№ п/п
	Дата
	Зміст уроку
	Предметні компетентності
	Ключові компетентності
	Наскрізні змістові лінії
	Примітка

	ВСТУП (2 години)

	1
	

	Біосоціальна природа людини.
Науки, що вивчають людину. Методи дослідження організму людини.
	Ознайомити учнів із різноманітністю біологічних наук, що вивчають організм людини

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- навчання впродовж життя
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	2
	

	Значення знань про людину для збереження її здоров’я
	показати значення знань про людину для збереження її здоров'я, сформувати інтерес до біологічних наук, які вивчають організм людини
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- навчання впродовж життя
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	[image: 4544049.png]ТЕМА 1. ОРГАНІЗМ ЛЮДИНИ ЯК БІОЛОГІЧНА СИСТЕМА (7 год)

	3
	

	Організм людини як біологічна система. Різноманітність клітин організму людини.
	розкрити поняття “біологічна система”; ознайомити учнів із біологічними системами та особливостями їх функціонування; з будовою та формою клітин тіла

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- навчання впродовж життя
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	4
	
	Тканини. Органи. Фізіологічні системи.
Проведено інструктаж з БЖД
ЛД №1  Ознайомлення з препаратами тканин людини
	дати визначення органи ,фізіологічні системи, познайомити учнів із фізіологічними та регуляторними системами, з'ясувати значення функцій для організму, вивчити особливості будови органів та систем , дати учням знання щодо типів тканин організму людини та їх будову,формувати вміння виявляти функції тканин
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна

	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	5
	
	Поняття про механізми регуляції.
Нервова регуляція
	розглянути різні способи регуляції процесів в організмі людини; розвиток умінь і навичок розпізнавання нервової тканини
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	6
	
	Нейрон. Рефлекс. Рефлекторна дуга.
	Почати формувати знання учнів про нервову регуляцію функцій організму людини; ознайомити із будовою та функціями нервової системи; розкрити поняття “нейрон”, “дендрит”, “аксон
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна

	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	7
	
	Гуморальна регуляція
	познайомити учнів з  такими    основними  термінами  і  поняттями  як гуморальна регуляція, її видах та ролі встановлення зв’язку між організмом та навколишнім середовищем;
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	8
	
	Поняття про гормони
	ознайомити учнів з будовою, розміщенням та порушеннями роботи залоз внутрішньої секреції; познайомити учнів з  такими    основними  термінами  і  поняттями  як  гормони,  нейрогормони
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	9
	
	
Імунна регуляція
	узагальнити знання учнів про природу, еволюцію та механізми реакцій імунної системи людського організму

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	10
	
	Значення опорно-рухової системи, її будова та функції. Кістки, хрящі. Проведено інструктаж з БЖД
ЛД №2  Мікроскопічної будови кісткової, хрящової та м’язової тканин
	сформувати в учнів поняття опорно – рухової системи, пояснити роль
опорно-рухової системи, надати знання про будову кісткової та хрящової тканин
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	11
	
	Огляд будови скелета. З’єднання кісток.
Функції та будова скелетних м’язів
	навчитися визначати види кісток та їх місце розміщення у зв’язку з виконуваними функціями; з’ясувати особливості будови кісток, їх росту та розвитку; розглянути способи з’єднання кісток та їх зв'язок з виконуваними функціями, будову суглоба
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	12
	
	Робота м’язів. Втома м’язів.
Основні групи скелетних м’язів.
Проведено інструктаж з БЖД
ЛД №3 Розвитку втоми при статичному та динамічному навантаженні; впливу ритму й навантаження на розвиток втоми
	сформувати в учнів знання про м’язову систему людини; з’ясувати особливості будови та функцій скелетних м’язів;  ознайомитися з основними видами та групами м’язів людського тіла;

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	13
	
	Розвиток опорно-рухової системи людини з віком. Надання першої допомоги при ушкодженнях опорно-рухової системи
	ознайомити учнів з  змінами в розвитку опорно-рухової системи людини з віком  та різними видами травм і порушень опорно-рухової системи

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
	
	

	14
	
	Профілактика порушень опорно-рухової системи
	познайомитися з видами ушкоджень опорно-рухової системи й правилами першої допомоги в цих випадках
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека


	

	15
	
	Захист проектів (за вибором)
Гіподинамія –  Гіподинамія ворог сучасної людини. Рухова активність - основа фізичного здоров’я
	Пояснити  поняття  гіподинамія та рухова активність
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	16
	
	Узагальнення знань з тем: «Організм людини як біологічна система» , «Опора та рух» (тестові завдання)
	узагальнити знання  з тем: «Організм людини як біологічна система» , «Опора та рух»
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	ТЕМА 3. ОБМІН РЕЧОВИН ТА ПЕРЕТВОРЕННЯ
ЕНЕРГІЇ В ОРГАНІЗМІ ЛЮДИНИ (3 год)

	17
	
	Обмін речовин та перетворення енергії в організмі людини – основна властивість живого.
	ознайомити учнів з енергетичними потребами організму, з’ясувати роль обміну речовин та енергії в житті людини, розкрити взаємозв’язок між двома протилежними процесами: асиміляцією та дисиміляцією;
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	18
	
	Харчування та обмін речовин. Їжа та її компоненти
	ознайомитись зі складовими компонентами їжі, з поняттям про корисну їжу і її позитивний вплив на збереження і зміцнення здоров'я дітей та дорослих; формувати в учнів поняття про раціональне харчування; пояснити вплив збалансованого (раціонального) харчування на здоров’я людини; з’ясувати роль вітамінів як біологічно активних речовин
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна

	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	19
	
	Значення компонентів харчових продуктів.
Харчові та енергетичні потреби людини

	розкрити значення їжі для організму; ознайомити з основними поживними речовинами та їх роллю у пластичному та енергетичному обмінах, пояснити значення води і мінеральних солей в організмі.

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	ТЕМА 4. ТРАВЛЕННЯ (6 год)

	20
	
	Значення травлення. Система органів травлення
	ознайомити учнів зі значенням травлення, зробити загальний огляд травної системи, розповісти про методи дослідження травлення
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	21
	
	Процес травлення у ротовій порожнині
Проведено інструктаж з БЖД
ЛД №4 Зовнішньої будови зубів (за муляжами, моделями)
	ознайомити учнів з будовою зубів, встановити їх роль у травленні, розповісти про заходи профілактики хвороб зубів
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	22
	
	Процес травлення: ковтання
	розглянути особливості процесу травлення в шлунку
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	23
	
	Процес травлення: перистальтика

	розглянути характер дії ферментів шлунка

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	24
	
	Процес травлення: всмоктування. Регуляція травлення
	розглянути особливості регуляції травлення
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	25
	
	Харчові розлади та їх запобігання
	ознайомити учнів з основними вимогами до нормального харчування, розглянути наслідки недостатнього харчування й ожиріння, встановити чинники, що негативно впливають на процеси обміну речовин
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	ТЕМА 5. ДИХАННЯ (4 год)

	26
	
	Значення дихання. Система органів дихання
	Формувати знання  та поняття у учнів про дихальну систему людини; ознайомити із диханням як процесом, необхідним для життя; показати особливості  та взаємозв’язок  будови та функцій  органів дихання; розглянути складові частини системи;  особливу увагу звернути на значення дихання для підтримання життєдіяльності
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	27
	
	Газообмін у легенях і тканинах.
	показати значення газообмін у легенях і тканинах, роль дифузії в цих процесах; розкрити взаємозв’язок між біологічними й фізичними явищами в організмі
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	28
	
	Дихальні рухи. Нейрогуморальна регуляція дихальних рухів
	сформувати в учнів знання про механізми дихання і способи його регуляції,
функціональні показники дихальної системи; поглибити і розширити знання про нервову та гуморальну регуляцію діяльності органів на основі процесу дихання, про будову і функції органів дихання
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	
	

	29
	
	Профілактика захворювань дихальної системи
	ознайомити учнів з основними захворюваннями      органів дихання, причинами їх розвитку й заходами профілактики
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	30
	
	Узагальнення знань з тем: «Обмін речовин та перетворення енергії в організмі людини», «Травлення» , «Дихання» Контрольна робота № 1
	узагальнити знання з теми
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	ТЕМА 6. ТРАНСПОРТ РЕЧОВИН (7 год)

	31
	
	Внутрішнє середовище організму. Поняття про гомеостаз. Кров, її склад та функції. Лімфа.
Проведено інструктаж з БЖД
ЛР №1  Мікроскопічна будова крові людини
	ознайомити учнів із складовою частиною внутрішнього рідкого середовища організму – лімфою; розкрити процес її утворення
з’ясувати склад крові та розкрити її роль в організмі людини;
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	32
	
	Зсідання крові. Групи крові та переливання крові
	сформувати в учнів уявлення про групи крові, резус-фактор та їх значення для переливання крові

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	33
	
	Імунна система. Імунітет. Специфічний і неспецифічний імунітет. Імунізація
	поглибити знання учнів про будову крові та її функції; сформувати уявлення про імунну систему, види імунітету, ознайомити з історією розвитку вчення про імунітет, встановити біологічну роль імунної системи у збереженні гомеостазу
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	34
	
	Алергія. СНІД.
	сформулювати поняття про алергію; ознайомити учнів зі збудниками захворювань, що уражають імунну систему, а також із чинниками, що негативно впливають на її роботу;  розглянути засоби профілактики від інфекційних хвороб;
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	35
	
	Система кровообігу.
Серце: будова та функції. Робота серця
ЛД № 5 Вимірювання частоти серцевих скорочень

	визначити органи, які складають систему кровообігу та функції кровообігу в життєдіяльності організму людини; розглянути: будову серця відповідно до виконуваних функцій, еволюцію кровоносної системи
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	36
	1.02
	Будова та функції кровоносних судин. Рух крові. Кровотечі.
	вивчити будову кровоносних судин; показати взаємозв'язок особливостей їх будови з функціями, що вони виконують; закріпити знання учнів про велике та мале кола кровообігу.
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	37
	             2.02
	Серцево-судинні хвороби та їх профілактика
	дати цілісне уявлення про гігієну серцево-судинної системи, довести важливість рухової активності;
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	ТЕМА 7. ВИДІЛЕННЯ.ТЕРМОРЕГУЛЯЦІЯ (4 год)

	38
	
	Виділення - важливий етап обміну речовин.  Будова і функції сечовидільної системи.
	з’ясувати місце сечовидільної системи у процесі обміну речовин; вивчити будову системи виведення продуктів обміну речовин з організму; установити відповідність будови органів  сечовидільної системи їхнім функціям
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	39
	
	Захворювання нирок та їх профілактика.
	ознайомити учнів  з  роллю шкіри у виділенні продуктів життєдіяльності,  з найбільш поширеними порушеннями діяльності органів виділення, а також із заходами їх профілактики
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	40
	
	Значення і будова шкіри. Терморегуляція. Захворювання шкіри та їх профілактика
	сформувати в учнів знання про функції шкіри, пов'язаних з регулюванням сталості внутрішнього середовища організму
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	41
	
	Перша допомога при термічних пошкодженнях шкіри (опіки, обмороження), тепловому та сонячному ударі.
	ознайомити учнів з гігієною шкіри; дати поняття про причини й ознаки захворювань та пошкоджень шкіри
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	ТЕМА 8. ЗВ’ЯЗОК ОРГАНІЗМУ ЛЮДИНИ ІЗ
ЗОВНІШНІМ СЕРЕДОВИЩЕМ. НЕРВОВА СИСТЕМА (5 год)

	42
	
	Будова нервової системи. Центральна і периферична нервова система людини
	вивчити будову нервової системи людини, розглянути склад центральної і периферичної нервової системи
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	43
	
	Спинний мозок. Головний мозок
Проведено інструктаж з БЖД
ЛД №6 Вивчення будови спинного та головного мозку людини (за муляжами, моделями,   пластинчастими препаратами).
	ознайомити учнів із загальною структурою нервової системи, її відділами, розглянути особливості будови спинного мозку; відділів головного мозку та їх функції, регуляцію складних рефлексів і всієї діяльності людини, виявити специфічність будови цих відділів
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	44
	
	Поняття про соматичну нервову систему.
	ознайомити учнів із  особливостями будови і характером дії на внутрішні органи соматичної та автономної нервової систем
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	45
	
	Вегетативна нервова система
	продовжувати знайомити учнів із будовою та функціями нервової системи; формувати поняття про вегетативну нервову систему , відділи  вегетативної нервової системи та їх роботу
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна

	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	46
	
	Профілактика захворювань нервової системи
	ознайомити  учнів  з  найпоширенішими  захворювання  нервової системи, розглянути причини виникнення захворювань і заходи їх профілактики
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	ТЕМА 9. ЗВ’ЯЗОК ОРГАНІЗМУ ЛЮДИНИ ІЗ ЗОВНІШНІМ
СЕРЕДОВИЩЕМ. СЕНСОРНІ СИСТЕМИ (7 год)

	47
	
	Загальна характеристика сенсорних систем, їхня будова.
	Почати формувати знання учнів про сприйняття організмом інформації з навколишнього середовища; ознайомити із сенсорними системами людини; розкрити поняття “аналізатори”.
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	48
	
	Зорова сенсорна система. Око. Гігієна зору
	сформувати конкретні уявлення про зорову сенсорну систему, її будову та функціїї

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	49
	
	Сприйняття світла, кольору, простору
Проведено інструктаж з БЖД
ЛД № 7  Визначення акомодації ока
ЛД № 8 Виявлення сліпої плями на сітківці ока
	дати загальне уявлення про сприйняття кольору, світла, простору, спираючись на вже наявні знання про анатомічну структуру ока, вісвітлити докладніше особливості його функціонування.
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
	

	50
	
	Слухова сенсорна система. Вухо
	дати загальне уявлення про будову слухової сенсорної системи, розповісти про анатомічну будову слухового аналізатора
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	51
	
	Гігієна слуху.
Проведено інструктаж з БЖД
ЛД №9  Вимірювання порога слухової чутливості
	дати загальне уявлення про сприйняття звуків; сформувати поняття про гігієну слуху.

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	52
	
	Сенсорні системи смаку, нюху
	сформувати загальне уявлення про будову і функції нюхової та смакової сенсорних систем.

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток

	

	53
	
	Сенсорні системи рівноваги, руху, дотику, температури, болю.

	сформувати загальне уявлення про сенсорні системи рівноваги, руху, дотику, температури, болю.

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	54
	
	Загальна характеристика сенсорних систем, їхня будова.
	ознайомити учнів із сенсорними системами людини, дати уявлення про аналізатори як системи, що сприймають зміни внутрішнього та зовнішнього середовища, розкрити загальне значення сенсорних систем, дати уявлення про різновиди рецепторів та їх роль у формуванні відчуттів
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна

	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	ТЕМА 10. ВИЩА НЕРВОВА ДІЯЛЬНІСТЬ (7 год)

	55
	
	Поняття про вищу нервову діяльність і її основні типи

	ознайомити учнів з основними нервовими процесами (збудження та гальмування), показниками нервових процесів (сила, рухливість, урівноваженість); сформувати уявлення про вищу нервову діяльність та її основні типи, темперамент, типи темпераменту; установити особливості вищої нервової діяльності, притаманні лише людині, причини індивідуальних особливостей поведінки людини;
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	56
	
	Умовні та безумовні рефлекси
Проведено інструктаж з БЖД
ЛД №10 Визначення реакції зіниць на світло
	сформувати загальне уявлення про безумовні ркфлекси, інстинкти та їхнє біологічне значення.

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна

	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	57
	
	Інстинкти
	сформувати поняття
«інстинкти»
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	58
	
	Мова. Навчання та пам’ять
Проведено інструктаж з БЖД
ЛД № 11 Дослідження різних видів пам’яті

	сформувати уявлення в учнів про поняття навчання та пам'ять, основні її види;

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	59
	
	Мислення та свідомість
	дати поняття про свідомість як найвищу форму відбиття дійсності; встановити фізіологічну природу свідомості та підсвідомості, їх взаємодію і роль у регуляції поведінки людини;
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- підприємливість та фінансова грамотність
	
	

	60
	
	Сон. Біоритми
	встановити вплив сонячної активності на організм людини, сформувати поняття про біологічні ритми як одну з основних властивостей всіх живих істот, з’ясувати суть і значення
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	61
	
	Узагальнення знань з тем: «Зв’язок організму людини із зовнішнім середовищем. сенсорні системи»
«Вища нервова діяльність» Контрольна робота № 2
	Узагальнити знання з теми
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	ТЕМА 11. ЕНДОКРИННА СИСТЕМА (3 год)

	62
	
	Ендокринна система. Залози внутрішньої та змішаної секреції
	розглянути особливості  гормональної  системи, познайомити учнів з її основними термінами і поняттями, сформувати поняття про ендокринну регуляцію фізіологічних функцій організму людини, розкрити значення ендокринної системи в підтриманні гомеостазу й адаптації організму
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	63
	
	Профілактика захворювань ендокринної системи.

	ознайомити учнів з найбільш поширеними проблемами ендокринної системи, розглянути причини виникнення таких проблем та заходи їх профілактики
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	64
	
	Взаємодія регуляторних систем
	взаємозв’язок нервової та ендокринної регуляцій  в  організмі людини; узгодженість регуляції функцій в організмі
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	ТЕМА 12. РОЗМНОЖЕННЯ ТА РОЗВИТОК ЛЮДИНИ (4 год+1)

	65
	
	Будова та функції репродуктивної системи. Статеві клітини. Запліднення.
	актуалізувати знання про еволюцію репродуктивної системи; сформувати уявлення про будову статевих систем людини
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційнам
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Підприємливість і фінансова грамотність
	

	66
	
	Менструальний цикл.
Вагітність. Ембріональний період розвитку людини. Плацента, її функції.
	сформувати уявлення про утворення статевих клітин; ознайомити учнів із статевим циклом жінок, що характеризується циклічними змінами в організмі жінки і засобами запобігання вагітності;
познайомити учнів з особливостями запліднення, етапами онтогенезу людини; закріпити знання учнів про роль ендокринної системи в регуляції гаметогенезу, овуляції, вагітності
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека

	

	67
	
	Постембріональний розвиток людини
	з’ясувати періоди онтогенезу людини, загостривши увагу на  морфо - анатомічних, фізіологічних та психо - емоційних  особливостях пубертатного періоду

	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	68
	
	Репродуктивне здоров’я
	Сформувати   в   учнів  певні  знання  про  венеричні хвороби та СНІД, їх ознаки,  шляхи  поширення  та  засоби  профілактики
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	69
	
	Цілісність організму людини. Взаємодія регуляторних систем організму
	сформулювати поняття про регуляторні системи організму людини; розглянути основні принципи нервової, ендокринної та імунної регуляції функцій організму;
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- громадянська та соціальна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	

	70
	
	Узагальнення знань з тем:
«Ендокринна система»
«Розмноження та розвиток людини» (тестові завдання)
	Узагальнити знання з теми
	- природознавча
- вільне володіння державною мовою
- інноваційна
- екологічна
- інформаційно-комунікаційна
- підприємливість та фінансова грамотність
	Екологічна безпека та сталий розвиток
Здоров'я і безпека
Громадянська відповідальність
Підприємливість і фінансова грамотність

	





image1.png




