ЗАТВЕРДЖУЮ
В.о. директора

Запорізької  гімназїї № 37

________ Є.О. Москаленко
_______________________
План заходів щодо профілактики булінгу
2022 – 2023 навчальний рік

	№ п/п
	Назва заходу
	Термін виконання
	Відповідальний

	УПРАВЛІНСЬКИЙ НАПРЯМ

	1.
	Довести до відома працівників школи зміст Закону України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії булінгу (цькуванню)» від 18.12.2018 № 2657-VIII
	Вересень 2022
	Практичний психолог

	2.
	Довести до відома працівників школи, учнів та батьків учнів школи:
1. Правила поведінки, права та обов’язки учнів школи
2. Порядок реагування на доведені випадки булінгу (цькування) у закладі освіти та відповідальність осіб, причетних до булінгу (цькування)
3. Порядок подання та розгляду заяв про випадки булінгу (цькування) у закладі освіти
	Вересень
2022
	Кл.керівники

Практичний психолог

Соціальний педагог

	3.
	Забезпечити на веб-сайті гімназії відкритий доступ до такої інформації та документів:
1. Правила поведінки, права та обов’язки учнів гімназії
2. План заходів щодо запобігання та протидії булінгу (цькування) на 2022/2023 навчальний рік
3. Порядок реагування на доведені випадки булінгу (цькування) у закладі освіти та відповідальність осіб, причетних до булінгу (цькування)
4. Порядок подання та розгляду заяв про випадки булінгу (цькування) у закладі освіти
	Упродовж навч.року

2022-2023
	Швець К.А., адміністратор сайту

В.о. директора

	4.
	Забезпечити інформацією сайт гімназії щодо застосування норм Закону України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії булінгу (цькування)» від 18 грудня 2018 року за №2657 - VIII та покласних стендів за тематикою «У нас тільки ТАК!»
	Упродовж навч.року
	Швець К.А., адміністратор сайту

В.о. директора

	5.
	Забезпечити постійне чергування в місцях загального користування (їдальня, коридор, роздягальня, шкільне подвір’я) і технічних приміщеннях
	Упродовж навч.року
	Адміністрація закладу

	6.
	Перевірка приміщень, території гімназії з метою виявлення місць, які потенційно можуть бути небезпечними та сприятливими для вчинення булінгу (цькування)
	Упродовж навч.року
	Адміністрація закладу

	7.
	Питання профілактики булінгу (цькування) у школі розглядати на нарадах при директорі
	Упродовж навч.року
	Адміністрація закладу

	8.
	Питання профілактики булінгу (цькування) у школі розглядати на батьківських зборах
	Упродовж навч.року
	Адміністрація закладу

	9.
	Ознайомлювати педагогічних працівників школи з оновленням нормативно-правової 
бази щодо насильства відносно та за участі дітей, порядку дій щодо виявлення і припинення фактів жорстокого поводження з дітьми або загрози його вчинення
	Упродовж навч.року
	Адміністрація закладу
Практичний психолог

	10.
	Залучати педагогічних працівників школи до підвищення кваліфікації з питань профілактики булінгу (цькування) в гімназії
	Упродовж навч.року
	Адміністрація закладу

	11.
	Розгляд заяв про випадки булінгу.
	За заявою
	Адміністрація школи

	ПРОСВІТНИЦЬКИЙ НАПРЯМ


	Інформаційно-профілактичні заходи. 

Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти

	1
	Вивчення законодавчих документів, практик протидії цькуванню
	Вересень-жовтень 
	Учасники освіт. процесу 

	2
	Оновлення та розміщення на веб-сайті закладу освіти нормативних документів та інших корисних матеріалів щодо запобігання та протидії булінгу
	Упродовж навч. року
2022-2023
	Швець К.А., адміністратор сайту

В.о. директора 

	3
	Забезпечення відкритого доступу до наступної інформації та документів (веб-сайт школи, інформаційні стенди):

· Правила поведінки здобувача освіти в закладі освіти
· Порядок подання та розгляду заяв про випадки булінгу в закладі освіти
· Порядок реагування на доведені випадки булінгу в закладі освіти
· Відповідальність осіб, причетних до булінгу
	Упродовж навч. року
	Модератор сайту

В.о. директора 
Пр.психолог

Соц.педагог

	4
	Оновлення  та розміщення на веб-сайті закладу та інформаційних стендах номерів телефонів довіри.
Оновлення роботи консультпункту «Скринька довіри».

Ознайомлення батьків з оновленою інформацією.
	Вересень 
	Соц.педагог
Кл. керівники

	5
	Засідання шкільних методичних об’єднань на тему: «Організація та проведення роботи щодо попередження випадків булінгу серед учасників освітнього процесу» 


	Жовтень 
	Керівник ШМО 

Соц. педагог

	6
	Надання рекомендацій (порад) учням щодо уникнення булінгу «Як допомогти дітям упоратися з булінгом»
	Жовтень
	Пр.психолог

	7
	Круглий стіл для педагогічного колективу «Безпечна школа. Маски булінгу» у форматі онлайн 

	Листопад
	Пр.психолог

	8
	Розміщення у шкільній бібліотеці добірки матеріалів щодо толерантної поведінки 

	Упродовж навч. року
	Бібліотекар

	9
	Проходження безкоштовного курсу «Недискримінаційний підхід у навчанні» на сайті EdEra, «Протидія та попередження булінгу в закладах освіти» (освітня платформа «PROMETHEUS»)
	Упродовж навч. року
	Педагоги

	10
	Контроль стану попередження випадків  булінгу
	Упродовж навч. року
	Адміністрація

	11
	Ранкові зустрічі  з метою формування навичок дружніх стосунків у форматі оффлайн чи онлайн з урахуванням умов воєнного стану та за рішенням адміністрації 
	Упродовж навч. року
	Кл. керівники

	12
	Створення морально безпечного освітнього простору, формування позитивного мікроклімату та толерантної міжособистісної взаємодії в ході проведення годин спілкування, виховних заходів та класних годин

	Упродовж навч. року
	Педагоги

Кл. керівники

	13
	Проведення моніторингу безпечності та комфортності закладу освіти шляхом анкетування «Протидія булінгу»
	Упродовж навч.року
	Адміністрація
Соц.педагог

	14
	Інтерактивні бесіди на уроках з метою створення безпечного освітнього середовища та формування системи цінностей
	Упродовж навч.року
	Вчитель основ здоров’я

	15
	Перегляд відео-презентацій  на уроках з основ здоров’я «Булінг в школі. Як його розпізнати?» 


	Упродовж навч.року
	Вчитель основ здоров’я

Соц.педагог 

	16
	Правові дебати з учнями 6-9 класів «З чого все починається? Чи можна запобігти конфлікту?»
	Упродовж навч.року
	Кл.керівники

Пр.психолог

	17
	Виховні бесіди з учнями 6 та 7 класів «Стоп булінг», «Профілактика булінгу в учнівському середовищі».
	Упродовж навч.року
	Кл.керівники

Пр.психолог

	18
	Бесіди з учнями 8 та 9 класів на тему: «Стратегії вирішення конфліктів. Асертивна поведінка – спосіб боротьби з булінгом»

	Упродовж навч. року
	Кл. керівники Пр.психолог

	19
	Виховні години, бесіди, міні-тренінги, розвивальні заняття:

· година спілкування «Агресія як прояв насильства»
	Листопад 

2022
	Кл. керівники 

Соц.педагог

Пр.психолог

Вчитель основ здоров’я


	
	· міні - тренінг «Як навчити дітей безпечної поведінки в Інтернеті»
	Грудень

2022
	

	
	· година спілкування «Кібербулінг як проблема порушення прав людини»
	Грудень 2022
	

	
	· заняття з елементами тренінгу «Обери безпечний шлях»
	Січень 2023
	

	
	· бесіда «Конфлікт та його наслідки»
	Лютий 2023
	

	
	· розвивальне заняття «Я та інші»
	Березень 2023
	

	
	· міні-тренінг «Безпечний інтернет»
	Квітень 2023
	

	
	· розвивальне заняття «Як приборкати власних драконів»
	Травень 2023
	

	20
	Конкурс малюнків на теми: «Стоп Булінг», «Безпечне спілкування. Всі ми – різні, але рівні» з винагородою
	Упродовж навч. року 2022-2023
	Вчитель труд. навчання

Соц. педагог

	21
	Класні години спілкування на тему: «Вчимося толерантності та поваги один до одного»
	Упродовж навч. року
	Кл. керівники

	22
	Відпрацювання теми особистої гідності в ході вивчення літературних творів та на уроках історії
	Упродовж навч. року
	Кл. керівники Вчителі історії та літератури

	23
	Залучення представників Управління патрульної поліції в Запорізькій області до проведення профілактичних занять, тренінгів та просвітницьких лекцій «Протидія булінгу в дитячому середовищі», «Права дитини», «Запобігання насильству над дітьми» в форматі оффлайн чи онлайн з урахуванням умов воєнного стану та за рішенням адміністрації
	Упродовж навч. року
	Адміністрація
Соц. педагог

	24
	Години відвертого спілкування за участю представників Національної поліції «Не допускай проявів булінгу над собою. Допоможи другу»
	Листопад 2022 року, квітень 2023року
	

	Соціально-психологічний супровід

	1
	Спостереження під час навчального процесу, позаурочний час за міжособистісною поведінкою здобувачів освіти 
	Упродовж навч. року
	Пр.психолог
Соц.педагог

	2
	Оновлення бази інструментарію для діагностування рівня напруги, тривожності в учнівських колективах 
	Упродовж навч. року
	Пр.психолог

	3
	Опитування (анкетування) учнів з метою виявлення проявів насильства в школі, дома та громадських містах 
	Упродовж навч. року
	Пр.психолог 



	4
	Дослідження щодо психологічного мікроклімату та  згуртованості класних колективів; соціальне дослідження наявності референтних груп та відторгнених в колективах, визначення рівня тривоги та депресії учнів.
	Упродовж навч. року
	 Пр.психолог 



	5
	Консультаційна робота з учасниками освітнього процесу
	Упродовж навч. року
	Пр.психолог

	6
	Профілактично-просвітницька, корекційно-розвивальна робота з учасниками освітнього процесу
	Упродовж навч. року
	Пр.психолог

	7
	Створення сприятливого психологічного клімату, атмосфери уваги, співчуття і співпраці в класних колективах зокрема й у навчальному закладі в цілому.
	Упродовж навч. року
	Пр.психолог
Соц.педагог

	8
	Розробка пам’ятки «Маркери булінгу»
	Вересень
	Соц.педагог

	9
	Складання порад «Як допомогти дітям упоратися з булінгом»
	Вересень
	Соц.педагог

	10
	Анкетування на виявлення проявів булінгу «Протидія булінгу»
	Грудень
	Соц.педагог

	11
	Тренінг для педагогів «Конфлікти - це норми життя?»
	Січень
	Соц.педагог

	Робота з батьками

	1
	Тематичні батьківські збори «Протидія цькуванню в учнівському колективі». «Шкільний булінг. Якщо ваша дитина стала його жертвою». 
	Упродовж навч. року 2022-2023
	Адміністрація

Кл. керівники Пр. психолог

	2
	Круглий стіл для батьків «Поговоримо про булінг та кібербулінг»
	Упродовж навч.року
	Кл. керівники Соц. педагог

	3
	Батьківський всеобуч «Агресивна поведінка підлітків. Що таке батьківський авторитет»
	Березень
	Соц. педагог

	4
	Поради батькам щодо зменшення ризиків булінгу та кібербулінгу, розміщення актуальної інформації на веб-сайті закладу 
	Упродовж навч. року
	Соц. педагог

	5
	Просвітницьке інформування батьків «Шляхи запобігання дитячій агресії вдома і в школі»
	Упродовж навч. року
	Кл. керівники Пр. психолог

	6
	Консультування батьків і учнів з питань сімейного та соціального виховання
	Упродовж навч. року
	Кл. керівники
Соц. педагог


 
